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Drodzy Czytelnicy,

~Powiedziat mi kiedys mdéj tata i miaf,
jak sie zdaje, racje,
ze najwiekszym wynalazcq Wszechswiata byt ten,
co wynalazt wakacje.”
/Ludwik Jerzy Kern/

Koniec wakacji - czas pozegnan i nowych poczatkow

Sierpniowe stonce powoli chyli sie ku korhcowi, a w powietrzu czu¢ juz pierwsze oznaki nad-
chodzacej jesieni. Wakacje - czas beztroski, zabawy i odpoczynku - dobiegajg korica. Dla
dzieci byt to okres peten przygdd, rodzinnych wyjazdow, spotkan z rowiesnikami i leniwych
porankéw bez budzika. Miejmy nadzieje, ze letnie miesigce pozwolity im natadowac baterie,
odkrywac nowe pasje i po prostu by¢ dzie¢mi - wolnymi od szkolnych obowigzkéw. Moze
warto ten czas wples¢ w poczatkowe dziatania edukacyjne.

Powrét do szkoty to nie tylko obowigzki, ale tez
szansa na rozwdj, zdobywanie wiedzy i budowa-
nie relacji. To czas, kiedy dzieci nie tylko uczg
sie przedmiotéw szkolnych, ale takze wspotpra-
cy, empatii i odpowiedzialnosci. Cho¢ pozegnanie
z wakacjami bywa trudne, warto spojrze¢ na nowy
rok szkolny jak na kolejng przygode - pethg mozli-
wosci i inspiracji, (réwniez dla nauczycieli!).

Niech wiec koniec wakacji bedzie nie tylko pozegnaniem
lata, ale tez powitaniem nowego etapu - petnego nauki, radosci
i odkry¢. Bo kazdy koniec to poczatek czego$ nowego.

Chcac umili¢ Panstwu te chwile, przedstawiamy nowy numer Prze-
gladu Edukacyjnego. Jest on tak roznorodny w tresci, jak same wakacje.
Znajdziemy tu artykuty o tematyce sportowej, historycznej, dydaktyczne;j
oraz o nowych wyzwaniach w oswiacie.

Redakcja Przegladu zaprasza do nadsytania artykutow réwniez o eduka-
cyjnej stronie turystyki do nowego dziatu: Nauczyciel na walizkach. Chce-
my promowac miejsca ciekawe i wartosciowe dla rozwoju naszych pod-
opiecznych i swojego.

Na koniec zyczenia spokojnego i petnego energii powrotu do pracy, ra-
dosci ze spotkan naszych ucznidw, jak i kolegéw, ogdlnego dobrostanu.

Grazyna Bartczak-Bednarska
Redaktor naczelna L
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Geneza, symbolika i dzieje herbu

Orzet Biaty

KATARZYNA WDOWIAK-BEASZCZYK

Heraldyczny znak z wizerunkiem biatego orta ma kilkuse-
tletnig tradycje’. Orzet jest ptakiem krélewskim, panem
przestworzy, ktéry odwaznie wzlatuje ku stohcu i szybuje
najszybciej ze wszystkich ptakéw. Od zarania dziejow koja-
rzony byt z béstwem i stanowit uosobienie wyzszego maje-
statu. Orzet symbolizuje zwyciestwo, site, dominacje dobra
nad ztem, ducha nad materig i $wiatta nad ciemnoscig?.

Ptak ten uznawany byt przez liczne dzikie plemiona za-
mieszkujgce niegdy$ Europe i Azje za bdstwo i wcielenie
przodkéw. Tradycje te przejety pierwsze cywilizacje kregu
Srédziemnomorskiego?. Orzet znany byt Asyryjczykom, Ba-
biloriczykom, Persom czy Fenicjanom. W Grecji i w Rzymie
orzet towarzyszyt Zeusowi i Jowiszowi jako nosiciel pioru-
néw. Stat sie godtem cesarstwa rzymskiego. W 800 roku
symbol ten od Rzymian przejat Karol Wielki. Z czasem orzet
stat sie godtem cesarstwa, wielu ksiestw i krélestw, w tym
takze Polski*. Znak orta w r6znych odmianach jako herb
panstwowy przyjmowali Niemcy, Rosjanie, a takze Amery-
kanie. Orzet (aquila) uchodzi za jeden z najstarszych symbo-
li w dziejach, jest znany wielu kregom kulturowym?®.

Do Polski znak orta dotart dzieki zdobnictwu celtyckiemu
i rzymskim monetom od kupcéw przemierzajacych szlak
bursztynowy. Orzet byt dla Polakéw symbolem jeszcze
w czasach poganskich®.

W 1000 roku orzet zostat wybity na srebrnym denarze
Bolestawa Chrobrego po symbolicznej koronacji w Gniez-
nie. To najprawdopodobniej najwczesniejsza moneta z wi-
zerunkiem orfa. Ptak przedstawiony jest na niej w duzym
uproszczeniu, wiec badacze spierajg sie, czy jest to paw, czy
tez wtasnie orzet’. Istniejg tez inne propozycje - moze to by¢
kurak, gtuszec, cietrzew czy gotebica®. Jak zaznacza T. Pier-
tas w swoim artykule: ,Za interpretacjg tego symbolu jako
orfa przemawiajg liczne argumenty. Juz Jan Dtugosz w XV

Rysunek nr 1. Denar Bolestawa Chrobrego
Zrédto: strona internetowa: https://pl.wikipedia.org/wiki/Godto_
Rzeczypospolitej_Polskiej#/media/File:Denar_rys_chrobry1.png
[dostep: 21.02.2018]

wieku sadzit, ze to cesarz Otton Il nadat Chrobremu herb
z cesarskim ortem podczas zjazdu gniezniehskiego™.

Interesujaca jest kwestia, jaki gatunek orta stat sie pier-
wowzorem dla wizerunku orta na polskim herbie. Nie ulega
watpliwosci, ze byt to ktérys z gatunkéw drapieznych pta-
koéw wystepujacych w naturze na ziemiach polskich. Mozna
wzig¢ pod uwage orta przedniego, orfa cesarskiego, orta
stepowego, orlika grubodziobego, orlika krzykliwego, orzet-
ka potudniowego, bielika wschodniego, bielika, gadozera
i rybotowa'.

Geneze znaku orta w polskim godle mozna odnalez¢
w bajecznych przekazach kronikarzy. Z Kroniki wielkopolskiej
znana jest wszystkim legenda o Lechu, ktéry postanowit
0sigs¢ na zyznych i pieknych terenach, i tam zatozy¢ swoje
panstwo. Miejsce, ktére wybrat nazwat Gnieznem, od gniaz-
da ortéw, ktére byto dla niego symbolicznym drogowska-
zem, by to wtasnie w tym miejscu osigs¢ na state'.

Rysunek nr 2. Lech z braémi przy gniezdzie orta
Zrédto: strona internetowa: https://pl.wikipedia.org/wiki/Godtfo_

Rzeczypospolitej_Polskiej#/media/File:Lech_111.PNG
[dostep: 21.02.2018]

Pierwszg wzmianke o znaku orta mozna odnalez¢ w Kro-
nice Wincentego Kadtubka. Wedtug przekazu Kazimierz
Sprawiedliwy w 1182 roku walczyt pod znakiem zwycieskie-
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go orfa w bitwie pod Brzesciem z wojskiem ruskim'2. Ety-
mologie stowa Gniezno przedstawit w swojej kronice jesz-
cze wczesniej Anonim zwany Gallem'. To pokazuje, ze nasi
przodkowie od wiekéw zastanawiali sie nad genezg Ortfa
Biatego w Polskim godle.

Sztuka heraldyczna znana jest od XIl wieku. Orzet w her-
bach zaistniat za czaséw synow Bolestawa Il Krzywoustego
w okresie rozbicia dzielnicowego'. Przemystaw Il w roku
1295 podnidst wage orta w koronie do rangi Godta Krole-
stwa Polskiego'. Zdarzenie to byto zwienczeniem dtugolet-
nich staran o zjednoczenie Krélestwa Polskiego. Zaréwno
akt koronacji Przemystawa Il, jak i nadanie herbu Orta Bia-
tego, miaty charakter ogdélnopanstwowy. Orzet stat sie he-
raldycznym symbolem catego kraju’®.

Rysunek nr 3. Orzet na pieczeci Przemystawa Il

Zrédto: strona internetowa: https:/pl.wikipedia.org/wiki/Godto_
Rzeczypospolitej_Polskiej#/media/File:Przemys%C5%82_II_seal_1295.
PNG [dostep: 21.02.2018]

Nastepnie Wiadystaw tokietek umiescit ukoronowanego
orfa na swojej pieczeci koronacyjnej oraz pochwie miecza
koronacyjnego kréléw polskich (Szczerbcu). Tym sposo-
bem znak orta stat sie obowigzujgcym do dzi$ najwazniej-
szym z polskich symboli narodowych'. Z panowania Kazi-
mierza Ill Wielkiego orzet byt godtem trzy razy wiekszego
terytorium Polski niz tego, nad ktérym panowat tokietek.
Kazimierz Il Wielki odzyskat Kujawy z ziemig dobrzynska,
przytaczyt ziemie sieradzkg i teczycka, ksiestwo ptockie i Ru$
Halicka'®. Jak zaznacza A. Znamierowski objasniajac roznice
miedzy wizerunkami ortdw za panowania trzech wtadcow -
Przemystawa I, Wiadystawa | tokietka i Kazimierza Ill Wiel-
kiego: ,Orly [...] réznity sie stylizacjg, lecz wszystkie miaty te
same heraldyczne elementy - korone, przepaske na skrzy-
dfach i pierscien na ogonie. W XV wieku znika pierscien,
w XVI wieku przepaska, do dzisiaj pozostata tylko korona™?®.

W czasach panowania dynastii Jagiellonéw, w wyniku
zawarcia unii Polski z Litwg, herb zmienit swojg forme. Na
jednej tarczy potaczono Orfa Biatego z Pogonig - herbem
Wielkiego Ksiestwa Litewskiego. Po 1569 roku byt to oficjal-
ny herb Rzeczypospolitej Obojga Naroddw.

N ruBLIKACJE

Rysunek nr 4. Herb polski-litewskiego panstwa Jagiellonéw

Zrédto: strona internetowa: https://pl.wikipedia.org/wiki/Godto_
Rzeczypospolitej_Polskiej#/media/File:COA_polish_king_Jagellon.svg
[dostep: 21.02.2018]

Mimo potaczenia na herbie, Orzet Biaty funkcjonowat
autonomicznie w Kroélestwie Polskim niemal we wszystkich
dziedzinach zycia spotecznego. Znajdowat sie na piecze-
ciach krélewskich, monetach i chorggwiach za panowania
kolejnych wtadcoéw. Orzet Biaty byt bowiem znakiem naro-
dowej tozsamosci Polakow?.

W XVIII wieku doszto do rozbioréw Polski i utraty nie-
podlegtosci na 123 lata. Wtadze zaborcze wyeliminowaty
herb Orta Biatego z zycia publicznego. Znak ten zyt jednak
w Swiadomosci narodu jako symbol dazen niepodlegtoscio-
wych?'. Tak opisuje sytuacje Polakéw S. K. Kuczynhski w swo-
im artykule: , Trzeci rozbiér Polski potozyt kres wszystkim
instytucjom zycia politycznego Rzeczypospolitej oraz zniést
jej symbole - herb panstwa, oznaki wtadzy krélewskiej, pie-
czecie urzedow, chorggwie, sztandary i inne znakil. Wtadze
panstw zaborczych wprowadzity zamiast nich wtasne sym-
bole panstwowe"22,

Orzet Biaty zaistniat w 1807 roku w herbie Ksiestwa War-
szawskiego; zajmowat jednak, zgodnie z postanowieniami
Konstytucji 3 Maja, drugorzedne miejsce po herbie kréla
Saksonii - Fryderyka Augusta, ktéry przejat rzady w Ksie-
stwie. W okresie zaboréw Orzet potaczyt sie z Pogonig
w czasie powstan listopadowego i styczniowego w herbach
rzadow powstanczych?3,

Gdy Polska w 1918 roku odzyskat niepodlegtos¢, przez
socjalistyczny rzad Jedrzeja Moraczewskiego wprowadzo-
ny zostat znak herbowy Orfa Biatego bez korony. Po pro-
testach przedstawicieli nauki 1 sierpnia 1919 roku Sejm
przyjat ostatecznie herb Orta Biatego z korong. Ta postac
herbu funkcjonowata w 20-leciu miedzywojennym i w okre-
sie Il wojny $Swiatowej pod okupacjg. Po wojnie, w roku 1947
Ministerstwo Kultury i Stuki rozpisato konkurs na herb Orta
Biatego bez korony. Mimo iz uczeni historycy zwracali uwa-
ge na konieczno$¢ zawarcia w herbie korony, Konstytucja
PRL z roku 1952 zawierata opis Ortfa Biatego na czerwonym
tle bez korony?*
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Rysunek nr 5. Stosowane od 1944, zalegalizowane w 1952 Godto
PRL, obowigzywato do 21 lutego 1990

Zrédto: strona internetowa: https://pl.wikipedia.org/wiki/Godfo_
Rzeczypospolitej_Polskiej#/media/File:Coat_of_arms_of_Poland_(1955-
1980).svg [dostep: 23.02.2018]

Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej na uchodzstwie wy-
dat dekret o zmianie herbu. Na gtowie orta znalazta sie
korona. W roku 1989 Ortu Biatemu przywrécono oficjalnie
korone i w takim ksztatcie trwa do dzi$®.

GODEO
RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Rysunek nr 6. Obecne godto Rzeczypospolitej Polski

Zrédto: strona internetowa: https:/pl.wikipedia.org/wiki/
Godto_Rzeczypospolitej_Polskiej#/media/File:God%C5%820_
Rzeczypospolitej_Polskiej_-_wz%C3%B3r_ustawowy.png
[dostep: 23.02.2018]

Warto na zakonczenie wspomnie¢ o symbolice barw
polskiego herbu. Biel (srebro) oznacza pokore, uczciwos¢,
czystos¢, niewinnos¢; czerwien zas kojarzona jest z odwaga,
sitg i walecznoscia. Jak zaznacza T. Pietras w swojej rozpra-
wie poswieconej Ortu Biatemu: , Obie barwy byty znane i lu-
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biane przez Stowian na dtugo przed przyjeciem chrzescijan-
stwa i zachodniej symboliki, wiemy np. ze nasi przodkowie
na wiosne bielili chaty wapnem, a tkaniny barwili czerwo-
nym czerwcem"°.

Podsumowujac, dzieje polskiego herbu sg dla Polakow
bezcenng pamiagtka historyczng. Orzet Biaty w koronie to
symbol naszej wolnosci, suwerennosci i dumy.

Katarzyna Wdowiak-Btaszczyk
Konsultantka ds. jezyka polskiego
CRE WE w todzi
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N rUBLIKACJE

Ekologia — rozwoj pojecia i cele

nauczania edukacji ekologicznej

DARIUSZ GORA, MONIKA KASPRZAK, JERZY MIROSEAW KUPIEC

Pojecie ,ekologia” zostato wprowadzone przez E. Haeckla
w 1869 r. Zdefiniowat jg jako nauke o ekonomice przyrody.
Ekologia zajmuje sie wiec gospodarkg przyrody w jej eko-
systemach, strukturg i funkcjonowaniu przyrody, a takze
szeroko pojmowanymi zjawiskami dotyczacymi wzajemny-
mi zaleznosciami pomiedzy organizmami a Srodowiskiem,
w ktérych one funkcjonuja, a takze czynnikami biotyczny-
mi i abiotycznymi (1). Nalezy nadmieni¢, ze najstarszym,
a zarazem dominujgcym w poczgtkach XX w. jest pojecie
autekologia jako kierunek badan ekologicznych (2,3,4,5).
Do powstania tego kierunku w znacznym stopniu przyczy-
nity sie liczne badania nad fizjologig zachowawczg zwierzat,
a zwtaszcza nad wptywem czynnikéw abiotycznych $rodo-
wiska na ich zachowanie (1,2).

Gtéwnym kierunkiem badawczym autekologii jest osob-
nik, a przedmiotem jej zainteresowan $rodowisko, w kto-
rym funkcjonuje zywy organizm, a zwtaszcza Srodowisko fi-
zyczne, chemiczne oraz biotyczne, ktére cechujg okreslone
wiasciwosci (6).

W znaczny sposéb nastapit rozwoj badan populacyjnych
w latach piecdziesigtych XX w., ktéry doprowadzit do stwo-
rzenia ogoélnej koncepcji populacji jako zintegrowanego,
funkcjonalnego uktadu pozostajgcego w réwnowadze dy-
namicznej ze swym srodowiskiem. Powstaty wowczas liczne
badania nad bioenergetyka populacji oraz nad rolg ekolo-
giczng populacji w okreslonym ekosystemie (7). Przedmio-
tem badan w ramach ekologii populacji jest struktura, dy-
namika i produktywnos$¢ oraz jej organizacja, jak réwniez
wszelkie zachodzgce w niej procesy. W przeprowadzonych
badaniach nad strukturg populacji analizuje sie zréznico-
wanie poszczegdlnych osobnikéw populacji pod wzgledem
wieku, ptci, wielkosci i struktury funkcjonowania.

Organizacja populacji dotyczy sposobu rozmieszcze-
nia danych osobnikéw uwarunkowanego czynnikami we-
wnatrzpopulacyjnymi oraz reakcji i wzajemnych kontaktéw
pomiedzy osobnikami populacji, czyli jej organizacji socjal-
nej.

Korncem XIX w. pojawita sie koncepcja biocenozy jako
zbiorczej jednostki zycia. Funkcjonowaty one znacznie
wczesniej w ekologii roslin niz w ekologii zwierzat (8, 9). Kie-
runek zwany biocenologig przyczynit sie do sformutowania
wielu praw i prawidtowosci dotyczacych struktury i funkgji
biocenozy oraz zdefiniowania podstawowych poje¢ (np.
dtugos¢ tarncuchdéw pokarmowych i ich rola, zaleznosci po-
miedzy drapieznikiem a ofiarg, zespoty konkurencyjne oraz
homeostaza i nisza ekologiczna).

W latach trzydziestych XX w. sformutowana zostata teoria
systemu ekologicznego - ekosystemu. Problemy badane
na tym poziomie dotyczg nie tylko opisu jego struktury, lecz
takze jego funkcjonowania (np. procesu przeptywu energii
i wymiany zwigzkéw chemicznych pomiedzy poszczegél-
nymi elementami ekosystemu). Ekosystem stat sie gtow-
nym i powszechnym obiektem badan w ekologii Swiatowej
gtownie od lat szescdziesigtych (8). Zmienito sie wowczas
podejscie do uktadéw ekologicznych i zaczeto je traktowac
jako ukfady dynamiczne, a nie statyczne. Nastapity zmiany
w opisie zjawisk ekologicznych a takze metodyki badawczej
(7).

Na uwage zastuguje réwniez kierunek badan majacy na
celu analize wystepujacych w krajobrazie elementéw uwa-
runkowanych poprzez gospodarke cztowieka, ich strukture
i znaczenie dla zycia cztowieka (9). Kierunek ten zwany jest
ekologiag krajobrazu i dotyczy ochrony krajobrazu oraz za-
sad jego ksztattowania.

Nurt badan krajobrazowych na gruncie polskim bierze
swoj poczatek w pracach A. Wodziczki prowadzonych przed
Il wojng Swiatowg. Dotyczyty one zaréwno aspekty teorii
krajobrazu z punktu widzenia geografii, chemii jak i Swiado-
me oddziatywanie cztowieka na krajobraz i jego przemiany
(10).

Réznorodnosé podejmowanej tematyki badan ekologicz-
nych iich specjalizacja doprowadzita do wyodrebniania réz-
nych dziatéw. Obecnie wyréznia sie m.in: ekologie roslin,
ekologie zwierzat, ekologie rolnicza, ekologie zbiorowisk
roslinnych, ekologie biochemiczng i wiele innych. Remmert
wyrdznit tez autekologie, ekologie populacji i badania eko-
systemow (11). Zaleznie wiec od przyjetych wéwczas kry-
teriéw, moga by¢ rézne podziaty dziedzin w obrebie nauki
ekologii.

Problemy dotyczace autekologii, ekologii populacji i eko-
systemoéw wprowadzane byty do programoéw nauczania
przyrody, biologii z pewnym opéznieniem w stosunku do
stanu badan ekologicznych. Zagadnienia autekologii zna-
lazly swoje odzwierciedlenie w programach nauczania
przyrody okresu miedzywojennego (1922, 1933). Zasadni-
czym celem nauczania tresci przyrodniczych byto poznanie
przez ucznidow czynnikéw Srodowiska wodnego, lgdowe-
go oraz ich wptywu na zycie roslin i zwierzat, jak rowniez
cech Swiadczacych o przystosowaniu organizméw do zycia
w okreslonych warunkach klimatycznych (np. gorskich,
nadmorskich, tundry, tajgi), a takze zaleznosci miedzy rosli-
nami i zwierzetami. Dgzono woéwczas do wprowadzania do
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szkot zamiast morfologii i systematyki roslin i zwierzat - na-
uki o zbiorowiskach, takich jak np. taka, las, pole uprawne
czy tez staw (11). W tym tez czasie i bezposrednio po Il woj-
nie Swiatowej (1947) w klasach V-VI uwzgledniano réwniez
problemy synekologii (ekologii zbiorowisk roslin i zespotéw
zwierzat). Szczegdlna uwage zwrdcono na strukture i dyna-
mike zbiorowisk roslin i zwierzat (9).

Programy nauczania biologii z lat 1956 i 1959 oprécz
informacji o gospodarce le$nej i znaczenia lasu, charakte-
ryzowaty jego wptyw na glebe i klimat. Silniej podkresla-
no zaréwno zagadnienia synekologii, jak i autekologii. Nie
uwzgledniano jednak wéwczas zadnych tematéw ¢wiczen.

Wraz z reformg szkolnictwa w latach szescdziesigtych
XX w. zmienit sie uktad tresci biologicznych, w tym réwniez
ekologicznych. Podstawe do ich systematycznego naucza-
nia stanowit program botaniki obejmujacy morfologie ro-
$lin okrytozalazkowych oraz take, pole uprawne i sad jako
przyktady zbiorowisk roslinnych (klasa IV-V, 1963). Uwzgled-
nienie w tym programie wybranych zbiorowisk pozwolito
na pogtebianie wiadomosci na temat zwigzku miedzy bu-
dowg i zyciem roslin a Srodowiskiem (4).

Zagadnienia zwigzane z ekologig populacji pojawity sie
w programach nauczania biologii w latach 1985/1990. Na-
tomiast pojecie ,populacja” po raz pierwszy wprowadzone
zostato w 1985 r. w klasie VIII, a wiec z opdznieniem w sto-
sunku do rozwoju badanh populacyjnych w naukach ekolo-
gii.

Badania zwigzane z koncepcja biocenozy wywarty wptyw
na dobor tresci w programach nauczania biologii oraz ich
ujecie. Zagadnienia przystosowan organizméw do zycia
w réznych srodowiskach pojawity sie w polskich progra-
mach nauczania przyrody juz w latach trzydziestych i czter-
dziestych. Wéwczas odnosity sie one do réznych ,zbioro-
wisk zycia”, np. lasu czy faki.

Termin i pojecie ,biocenoza” jako zespét organizmow
roslinnych i zwierzecych zaczeto uwzglednia¢ w progra-
mach nauczania biologii 11-letniej szkoty og6lnoksztatcacej
w 1949 r. na stopniu licealnym, a w szkole podstawowe;]
w 1974 r. na przyktadzie lasu, wydmy i tgki. Od tego czasu
wiadomosci o biocenozie stanowig staly element polskich
programow nauczania biologii (2).

Réwniez w programie z 1985 r. zamieszczono hasta:
»Charakterystyka zespotéw roslinnych i zwierzecych na tle
warunkow ich zycia w wybranej biocenozie Iagdowej i wod-
nej” oraz ,Podstawowe zaleznosci w biocenozie”. W 1966 r.
oprécz pojecia ,biocenoza” wprowadzono takze w progra-
mie liceum ogolnoksztatcgcego pojecia: ,populacja”, ,row-
nowaga biocenotyczna” oraz ,produktywnos¢ biocenoz”.

Zagadnienia ochrony i ksztattowania krajobrazu zamiesz-
CzZONO PO raz pierwszy W programie nauczania biologii
z 1974 r. w postaci hasta ,Ochrona krajobrazu” w klasie V.
Natomiast pojecie ,ekosystemu”, jako najwyzej funkcjonal-
nej jednostki ekologicznej, wprowadzone zostato do pro-
gramu nauczania biologii szkoty podstawowej w klasie IV
iVIIlw 1985 . (3).

Rozwdj ekologii jako nauki, narastajgce zagrozenia ptyna-
ce ze zdewastowanego srodowiska nie mogty pozostac bez
wplywu na ujecie i dobér tresci nauczania biologii w szkole
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ogolnoksztatcgcej. Od dtuzszego juz okresu czasu w Polsce
oraz w innych krajach méwi sie o kryzysie ekologicznym,
ktéry wynika gtéwnie z szybkiego wzrostu demograficz-
nego, wyczerpywania sie niektérych zasobéw srodowiska
naturalnego oraz zanieczyszczen gleb, wéd i powietrza.
Zapobieganie pogtebiajgcemu sie kryzysowi wymaga m.in.
podejmowania decyzji dotyczacych racjonalnego gospo-
darowania ekosystemami. Waznym elementem jest upo-
wszechnianie i pogtebianie wiedzy ekologicznej wsréd
spoteczenstw, w tym réwniez mtodziezy szkolnej, na co
zwrocono uwage w Deklaracji z Thilisi z 1977 r., Miedzy-
narodowe] Strategii Edukacji Srodowiskowej z 1990 r. oraz
w czasie konferencji w Rio ,Szczyt Ziemi” w 1992 r., ponie-
waz bez znajomosci praw ekologii nie moze mie¢ miejsca
racjonalna ochrona przyrody i Srodowiska przyrodniczego.

Wyrazne ekologiczne ujecie tresci nauczania biologii w li-
ceum ogolnoksztatcgcym wystgpito w programach z 1986
i 1990 r. Tresci ekologiczne potgczono z problematyka
ochrony srodowiska w dziale ,Ekologia i ochrona Srodowi-
ska". Zawarte w tym dziale hasto ,Przyrodnicze podstawy
ksztattowania srodowiska” wskazywato, ze opanowywanie
przez ucznidw zagadnien ekologicznych lezy u podstaw ro-
zumienia i konkretnego dziatania w zakresie ochrony $ro-
dowiska (7).

Dydaktyka ekologii i ochrony Srodowiska zajmuje sie
obecnie wiele osrodkéw naukowych na calym Swiecie,
w tym w Polsce. W licznych publikacjach (np. materiaty po-
konferencyjne, czasopisma naukowe, wydawnictwa zwar-
te) przedstawiane sg doktadne informacje o tematyce, or-
ganizacji i wynikach badan nad tymi problemami. Badania
nad programami ekologii i ochrony Srodowiska oraz opty-
malizacjg edukacji Srodowiskowej prowadzone sg w Polsce
od ponad 40 lat. Inicjowane i organizowane byty przez In-
stytut Programoéw Szkolnych w Warszawie, a obecnie np.
w Instytucie Badan Edukacyjnych w Warszawie. Edukacjg
ekologiczng i Srodowiskowg zajmuja sie takze inne osrodki
naukowe w Polsce. Brak jest jednak dotychczas petnej syn-
tezy wynikow tej dziatalnosci.

Cele nauczania tematyki
i edukacji ekologicznej

llos¢ znaczen, jakie przypisuje sie terminowi ,edukacja
ekologiczna”, stanowi wyzwanie dla kazdego, kto podejmu-
je sie teoretycznych prac na tym gruncie. Aby unikng¢ dtu-
gich rozwazan o etymologii pojecia i istniejgcych réznicach
w podejsciu, w tym stosunku do poje¢ bliskoznacznych, jak
edukacja przyrodnicza, edukacja Srodowiskowa oraz ich
zwigzkéw z edukacja globalng i edukacja dla zréwnowazo-
nego rozwoju, od razu przejde do zdefiniowania edukacji
ekologicznej.

Edukacja ta rozumiana jest jako przygotowanie do
uczestnictwa w odpowiedzi na globalny kryzys ekologiczny,
w tym problem zmiany klimatu. W toku ewolucji i rozwoju
edukacja ekologiczna wyszta poza biologie, wchtoneta bio-
logiczne i spoteczne ujecia zwigzane z ochrong srodowiska,
by wkrotce sta¢ sie narzedziem popularyzacji zréwnowa-
zonego rozwoju. Przez to wyrazenie ,edukacja ekologiczna
dla zréwnowazonego rozwoju” zaczeto brzmiec jak tautolo-
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gia. Pojecie edukacji ekologicznej, wywodzace sie z biologii,
wcigz ewoluuje, wchtaniajac tresci nie tylko ,ochroniarskie”,
ale tez socjologiczne, filozoficzne, pedagogiczne, a takze
elementy edukacji globalnej i edukacji dla zréwnowazone-
go rozwoju czy edukacji klimatycznej. Pozwala to w petni
korzystac z osiggnie¢ wielu nauk, ktére wigczyty tematyke
ekologiczng do gtéwnego nurtu swoich badan. Mowa tu
o socjologii Srodowiskowej, psychologii $rodowiskowe;j,
etyce srodowiskowej (ekofilozofii) czy wreszcie pedagogice
ekologicznej.

Edukacja ekologiczna nie powinna ogranicza¢ sie
jedynie do teorii. Waznym elementem jest angazowanie
uczniéw w dziatania praktyczne, takie jak udziat w akcjach
sprzatania Swiata, zaktadanie szkolnych ogrodéw czy
organizacja kampanii na rzecz oszczedzania wody
i energii. Takie inicjatywy nie tylko zwiekszajg Swiadomos¢
ekologiczng, ale takze rozwijaja umiejetnosci wspotpracy,
odpowiedzialnosci i kreatywnosci.

Ponadto, edukacja ekologiczna odgrywa istotng role
w budowaniu zréwnowazonego spoteczenstwa. Uczy, ze
ochrona srodowiska jest nie tylko kwestig indywidualnych
dziatan, ale takze wspding odpowiedzialnoscig catego spo-
teczenstwa. W ten sposdb promuje zréwnowazony rozwoj,
ktéry dazy do réwnowagi miedzy potrzebami obecnych
a przysztych pokolen, zapewniajac jednoczesnie ochrone
Srodowiska.

W obliczu globalnych wyzwan, takich jak zmiany klima-
tyczne, edukacja ekologiczna staje sie coraz bardziej istot-
na. Dzieki niej jednostki i spotecznosci zyskujg narzedzia do
podejmowania swiadomych decyzji, ktére moga przeciw-
dziata¢ negatywnym skutkom dziatalnosci cztowieka na pla-
nete. Dlatego edukacja ekologiczna powinna by¢ integralng
czescig programdw nauczania na wszystkich poziomach
edukacji, a takze przedmiotem dziatari edukacyjnych skie-
rowanych do spoteczenstwa ogotem.

Edukacja ekologiczna w szkotach petni kluczowg role
w ksztattowaniu Swiadomych, odpowiedzialnych obywateli,
ktorzy rozumiejg znaczenie ochrony srodowiska i sg gotowi
podejmowac dziatania na rzecz jego zachowania. Poprzez
zintegrowane podejscie, praktyczne dziatania i wspieranie
postaw proekologicznych, szkoty moga przyczyni¢ sie do
budowania bardziej zrbwnowazonej przysztosci analizujgc
interdyscyplinarny charakter edukacji ekologicznej (ryc.1)

Podstawowe cele szeroko rozumianej edukacji ekolo-
gicznej to:
1.Ksztattowanie postaw proekologicznych wszystkich grup

spotecznych, wiekowych i zawodowych.
2.Polepszenie dostepu do informacji o stanie sSrodowiska.
3.Zwiekszenie akceptacji spotecznej dla realizacji niezbed-

nych inwestycji.
4.Wdrazanie programow stuzacych ochronie srodowiska.

Nauczanie tematyki ekologicznej w klasach I-lll szkoty
podstawowej ma na celu zaznajomienie ucznidw z wa-
runkami zycia roslin i zwierzat, a takze zwigzkami zacho-
dzacymi miedzy budowg i czynnosciami zyciowymi orga-
nizméw a warunkami panujgcymi w srodowisku lagdowym
i wodnym. Uczniowie poznajg i obserwuja wptyw réznych

M ruUBLIKACJE
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¢ A energia
i tereny zieleni 9
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Ryc.1. Interdyscyplinarny charakter edukacji ekologiczne;j.

czynnikéw ekologicznych na zycie rodlin i zwierzat, z zagad-
nieniami dotyczacymi lasu jako zbiorowiska naturalnego
organizmoéw, a takze agrocenoz (Srodowiska utworzone
przez cztowieka, np. pola uprawne, sad, ogréd warzywny).
Na tej podstawie dostrzegajg réznice miedzy zbiorowiska-
mi naturalnymi a sztucznymi (6).

Wedtug Stawinskiego (1993) do podstawowych umiejet-
nosci, ktére powinny by¢ ksztattowane na lekcjach w kla-
sach I-Ill nalezg m. in. umiejetnosci takie jak:

+ charakteryzowania r6znych Srodowisk zycia organizmow,

* rozpoznawania pospolitych gatunkéw roslin i zwierzat
wystepujacych w réznych ekosystemach,

+ dostrzegania zmian zachodzacych w réznych porach roku,

+ wykonywania prostych prac hodowlanych i ogrodniczych,

* postugiwania sie prostymi narzedziami.

W edukacji ekologicznej dzieci w wieku wczesnoszkolnym
(klasy I-11) nalezy zwrdci¢ szczegbdlng uwage na uksztattowa-
nie odpowiednich postaw wobec Srodowiska przyrodnicze-
g0, takich jak: szacunek, przekonanie o odpowiedzialnosci
kazdego cztowieka na zmiany dokonywane w przyrodzie,
wykazywanie emocjonalnej wiezi z przyroda.

Nauczanie tresci ekologicznych w klasach IV-VIIl ma na
celu zaznajomienie uczniéw z najwazniejszymi osiggnie-
ciami wspotczesnej ekologii, metodami badan, poznanie
warunkéw zycia w srodowiskach ladowych i wodnych, réz-
norodnych przystosowan roslin i zwierzat do zycia w kon-
kretnym $rodowisku, a ponadto poznanie zaleznosci pokar-
mowych miedzy organizmami na wybranych przyktadach
fancuchéw pokarmowych w biocenozach ladowych i wod-
nych (5).

Gtéwnym celem nauczania tresci ekologicznych w szko-
le $redniej jest wyposazenie uczniéw w odpowiedni zasdb
wiadomosci dotyczacych podstaw wiedzy o strukturze eko-
systemu, poszczegélnych jego elementach i zasadach jego
funkcjonowania, obejmujacych rozumienie i wtasciwe defi-
niowanie termindw i poje¢ z zakresu ekologii (poziomy or-
ganizacji materii zywej, czynniki ekologiczne), wzajemnych
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relacji istniejgcych miedzy elementami biotycznymi i abio-
tycznymi srodowiska, podstawowych procesow i zaleznosci
w przyrodzie umozliwiajgcych jej funkcjonowanie i trwanie,
cech charakterystycznych populacji, biocenozy i ekosyste-
moéw lgdowych i wodnych, ich funkcjonowanie, zaktocenia
i konsekwencje tych zaktécen (ryc. 2)

ekosystem

biotop

pasozytnictwo biosfera "J‘

gatunek

nisza el‘(ologiczna

siedlisko 4,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

. . / \

$rodowisko »/ \
reducenci | \

/ \ konsumenci

producenci *

iocenoza

mutualizm

Ryc. 2. Podstawowe pojecia i terminy w ekologii

Nieodzowna staje sie rowniez praca nauczyciela nad
ksztattowaniem wsrdd uczniow szkét podstawowych umie-
jetnosci zwigzanych Scisle z treSciami ekologicznymi, np.
umiejetnosci:

+ dostrzegania ré6znorodnych zwigzkéw i wspotzaleznosci
istniejgcych w przyrodzie,
+ planowania i przeprowadzania obserwacji i doswiadczen

z ekologii,

+ dokonywania pomiaréw: temperatury, wilgotnosci po-
wietrza i gleby, natezenia Swiatta, ruchu powietrza,

+ analizy i interpretowania wynikéw, formutowania wnio-
skow, przewidywania skutkéw réznych dziatan,

+ doboru graficznej formy zapisu wynikow obserwacji i po-
miaréw,

+ charakteryzowania biocenozy naturalnej i sztucznej, ich
sktadu gatunkowego oraz zaleznosci miedzy biocenozg

a biotopem.

Nauczanie tresci ekologicznych w szkole podstawowej
i ponadpodstawowej ma prowadzi¢ gtdbwnie do pogtebia-
nia Swiadomosci ekologicznej uczniéw, do zmiany stosunku
cztowieka do przyrody oraz pogtebiania wrazliwosci na ota-
vczajgce piekno przyrody.

Zwigzek pedagogiki z ochrong Srodowiska przyrodnicze-
go i tresciami ekologicznymi, w ktérym zyje cztowiek, moz-
na rozpatrywac w kilku aspektach. Pedagogika ekologiczna
jest dziedzing otwartg i interdyscyplinarng, obejmujaca
duzy wachlarz zagadnien przyrodniczych oraz zachowan
cztowieka, jego postaw, wartosci i dgzen do utrzymania
i poprawy stanu srodowiska przyrodniczego, zapobiegania
zagrozeniom oraz zachowania dobrego stanu Srodowiska
dla przysztych pokolen.

Pedagogika ekologiczna krytycznie podchodzi do meto-
dologicznej stabosci nauk o wychowaniu, zmierzajgc w kie-
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runku pedagogiki emancypacyjnej, ktéra zasadza sie na
krytycznym stosunku do normatywnego podejscia obowia-
zujgcego w pedagogice tradycyjne;.

Rolg pedagogiki ekologicznej jest przejscie od funkcji od-
twarzania istniejgcych struktur do tworzenia warunkow dla
ochrony i poszanowania réznorodnosci biologicznej, poj-
mowania $rodowiska przyrodniczego jako wartosci i zacho-
wan bioetycznych niezbednych w spoteczenstwie demokra-
tycznym.

Podstawowym celem pedagogiki ekologicznej jest budo-
wanie naukowych podstaw postepowania pedagogiczne-
g0 zmierzajgcego do przedstawienia Srodowiska przyrod-
niczego jako wartosci nadrzednej dla cztowieka, dla jego
zdrowia i zycia. Dazy ona takze do uswiadomienia cztowie-
kowi, jakie zagrozenia moze przynie$¢ przysztos¢. Wazne
jest takze wskazanie, jak nalezy rozpoznawac¢ degradacje,
jak jej zapobiegac i jak chroni¢ srodowisko, by zagrozenia
nie doprowadzity do niezidentyfikowanego strachu i obaw
u cztowieka, ktére w efekcie moga stac sie przyczyng cho-
réb psychosomatycznych.

Dariusz Géra

Gdanski Uniwersytet Medyczny, Wydziat Nauk o Zdrowiu

Szkota Podstawowa nr 6 z Oddziatami Przedszkolnymi w Cieszynie
Regionalny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli WOM Bielsko-Biata

Monika Kasprzak
Kujawska Szkota Wyzsza we Wioctawku
Zespot Szkot Edukacji Technicznej w todzi

Jerzy Mirostaw Kupiec

Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu,

Wydziat Inzynierii Srodowiska i Inzynierii Mechanicznej,
Katedra Ekologii i Ochrony Srodowiska
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7 PUBLIKACJE

Edukacja zdrowotna w szkole
- nowy przedmiot, nowe wyzwania

JOANNA GRZESIAK

~Edukacja zdrowotna jest podstawowym prawem kazdego dziecka. Zdrowie jest nieodtgcznym warunkiem osiggniec szkol-
nych, dobrej jakosci zycia ludzi i efektéw ekonomicznych. Przekazujqc dzieciom wiedze o zdrowiu, ksztaftujgc umiejetnosci
i postawy sprzyjajgce zdrowiu, mozemy utatwic im zdrowy styl Zycia i pracy, a tym samym poprawic zdrowie spoteczeristwa”.

Powszechnie uwaza sie ze edukacja zdrowotna w szkole
jest najbardziej optacalng, dtugofalowg inwestycjg w zdro-
wie spoteczenstwa

Edukacja zdrowotna stata sie faktem - od roku 2025/26
realizowana bedzie jako nowy przedmiot w szkotach pod-
stawowych, ponadpodstawowych (licea, technika) oraz
branzowych szkotach | stopnia.

Trwaty dyskusje nad sensownoscig jej wprowadzania, bu-
dzita kontrowersje, a tak naprawde powinna by¢ obecna na
co dzieh w zyciu i doswiadczeniach dzieci i mtodziezy. Pro-
wadzenie jej przez szkote moze by¢ najbardziej skuteczne
dla harmonizowania informacji, ktére uczniowie uzyskuja
z réznych zrédet (media spotecznosSciowe, réwiesnicy, re-
klamy) i promowania zdrowego stylu zycia, wykorzystujgc
wszystkie okolicznosci do edukacji.

Wychowanie zdrowotne w Polsce ma wieloletnig trady-
cje, ale status szkolnej edukacji zdrowotnej zmieniat sie
wraz z reformami programowymi; edukacja zdrowotna
byta zapisana w podstawie programowe; :

« w postaci Sciezki edukacyjnej ,edukacja prozdrowotna”.
Za realizacje tych Sciezek odpowiedzialni byli nauczyciele
wszystkich przedmiotéw, ktérzy do wiasnego programu
odpowiednio wigczali tresci danej sciezki. (rozporzadze-
nia Ministra Edukacji Narodowej z 15 lutego 1999 roku
w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogélnego)
po rezygnacji ze Sciezek edukacyjnych tresci dotyczace
edukacji zdrowotnej uwzgledniono w wielu przedmio-
tach i powigzano edukacje zdrowotng z wychowaniem
fizycznym (Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programo-
wej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogél-
nego), a w preambule podstawy programowej zapisano:
+~Waznym zadaniem szkoty jest takze edukacja zdrowot-
na, ktérej celem jest ksztattowanie u ucznidw nawy-
ku dbatosci o zdrowie wiasne i innych ludzi oraz umiejet-
nosci tworzenia srodowiska sprzyjajacego zdrowiu”.

Jak wykazaty liczne badania i raporty, skutecznos$¢ reali-
zacji edukacji zdrowotnej byta bardzo zréznicowana, ale
niewatpliwie dynamicznie rozwijajgcy sie oddolny ruch
Szko6t Promujacych Zdrowie w duzym stopniu przyczyniat
sie do priorytetowego jej traktowania i trwa to do dnia dzi-
siejszego.

/Karta Ottawska, WHO/

Dotychczasowe doswiadczenia krajow, ktére wczesniej
wprowadzity edukacje zdrowotng do programoéw naucza-
nia, pokazuja, ze takie dziatania skutkujg wyzszg Swiadomo-
$cig zdrowotng spoteczenstwa i mniejszg liczbg probleméw
zdrowotnych w dorostym zyciu.

Jaka jest obecnie kondycja edukacji zdrowotnej,
dlaczego ten przedmiot jest wazny ?

Edukacja zdrowotna jest szansg na stworzenie przestrze-
ni dla miodziezy, w ktérej uczg sie, jak dbac¢ o swéj dobro-
stan fizyczny i psychiczny, i relacje z innymi oparte na ko-
munikacji i zrozumieniu.
1.Edukacja zdrowotna zostaje wprowadzona jako nowy

nieobowigzkowy przedmiot do podstawy programowe;j

szkét podstawowych i ponadpodstawowych (Rozporza-
dzenie MEN z dnia 06.03.2025) i zastepuje przedmiot Wy-
chowanie do zycia w rodzinie w zwigzku z tym uczestnic-
two w zajeciach bedzie dobrowolne.
2.Podstawa programowa w zakresie edukacji zdrowotnej
zaktada:
ksztattowanie kompetencji uczniéw w zakresie catozycio-
wej dbatosci o zdrowie oraz budowanie potencjatu zdro-
wotnego witasnego i otoczenia (cel gtéwny)
* budowanie alfabetyzmu zdrowotnego, czyli wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych pozwalajgcych
na trafne rozpoznanie potrzeb zdrowotnych wtasnych
i otoczenia
prewencje zachowan ryzykownych
* rozumienie powigzan miedzy réznymi aspektami zdrowia
i czynnikami na nie wptywajgcymi, zainteresowanie zdro-
wiem wiasnym i otoczenia oraz zaangazowanie w zdrowy
styl zycia
+ traktowanie zdrowia jako wartosci, o ktérg nalezy dbac
w wymiarze fizycznym, psychicznym, seksualnym, spo-
tecznym i Srodowiskowym (ujecie holistyczne) na wszyst-
kich etapach zycia
interdyscyplinarny charakter przedmiotu polegajacy na
integrowaniu wiedzy z réznych dyscyplin naukowych
w celu zgtebienia ztozonych zagadnien, ktére nie moga
by¢ w petni wyjasnione w ramach jednej dziedziny
3.Podstawa programowa zawiera jedenascie kluczowych
dziatéw tematycznych z podziatem na klasy IV-VI oraz na
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klasy VII-VIII szkoty podstawowej, a takze szkoty ponad-

podstawowe, ktére odzwierciedlajg sfery funkcjonowa-

nia cztowieka

+ Wartosci i postawy

* Zdrowie fizyczne

« Aktywnos¢ fizyczna

+ Odzywianie

* Zdrowie psychiczne

+ Zdrowie spoteczne

+ Dojrzewanie (wytgcznie w szkotach podstawowych)

+ Zdrowie seksualne

+ Zdrowie srodowiskowe

* Internet i profilaktyka uzaleznien

+ System ochrony zdrowia (wytacznie w szkotach ponad-
podstawowych)

Podstawa programowa zawiera cele ogdlne powigza-
nie z precyzyjnie okreslonymi umiejetnosciami, wyma-
gania szczegbtowe w zakresie wiedzy i umiejetnosci oraz
wymagania fakultatywne w klasach VII VIII i szkotach po-
nadpodstawowych do wyboru przez nauczyciela (intencjg
sformutowania wymagan fakultatywnych jest mozliwos¢
dostosowania przez nauczyciela wymagan szczegotowych
do kontekstu spotecznosci lokalnej i szkoty, poziomu juz
posiadanej wiedzy i umiejetnosci ucznidw, ich zaintereso-
wanh oraz utatwienie omdwienia z uczniami wydarzen bie-
z3cych). Dokument okresla réwniez korelacje miedzyprzed-
miotowa.

Organizacja zajec

_

.Zajecia beda prowadzone w wymiarze 1 godziny tygo-
dniowo w klasach IV-VIIl szkoty podstawowej (w klasie VIII
nie dtuzej niz do kohca stycznia danego roku szkolnego)
oraz 2 godzin w klasach I-11l szkét ponadpodstawowych.

2.Zajecia organizowane w oddziatach lub grupach miedzy-
oddziatowych liczacych nie wiecej niz 24 ucznidéw. W przy-
padku zaje¢ z zakresu zdrowia psychicznego, seksualne-
go lub dojrzewania sugerowany jest podziat na mniejsze
grupy.

3.W kazdym roku szkolnym, przed przystapieniem do reali-
zacji zaje¢, nauczyciel wraz z wychowawca przeprowadza
spotkanie informacyjne z rodzicami uczniéw niepetnolet-
nich, na ktérym zapoznaje rodzicoéw z celami i treSciami
realizowanego programu nauczania, podrecznikami i
materiatami edukacyjnymi. Rodzice uczniéw niepetnolet-
nich oraz petnoletni uczniowie majg prawo ztozy¢ rezy-
gnacje z udziatu w zajeciach w formie pisemnej dyrekto-
rowi szkoty do dnia 25 wrzesnia danego roku szkolnego.

4.Zajecia edukacji zdrowotnej nie podlegajg ocenie i nie
maja wplywu na promocje ucznia ani na ukonhczenie
szkoty przez ucznia.

5.Zajecia moga by¢ prowadzone przez zespét nauczycieli

oraz specjalistow.

Wymagane kwalifikacje:

Osoby uprawnione do nauczania edukacji zdrowotnej
spetniajg jeden z warunkow:
1.Ukonczone studia magisterskie w zakresie edukacji zdro-
wotnej wraz z przygotowaniem pedagogicznym.
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2.Ukonczone inne studia magisterskie wraz z przygotowa-
niem pedagogicznym i ukoriczone studia podyplomowe
w zakresie edukacji zdrowotnej.

3.Nauczyciele biologii, przyrody, wychowania fizycznego,
wychowania do zycia w rodzinie, psycholodzy szkolni.

4.0soby z wyksztatceniem medycznym, posiadajace przy-
gotowanie pedagogiczne (lekarz, lekarz dentysta, farma-
ceuta, pielegniarka, potozna, diagnosta laboratoryjny,
fizjoterapeuta, ratownik medyczny, absolwent zdrowia
publicznego)

Warunki i sposoby
realizacji edukacji zdrowotnej

Przed nauczycielami nowe, nietatwe wyzwanie pedago-
giczne, aby nowy przedmiot stat sie atrakcyjny dla uczniow
oraz przektadat na dobrowolne ich uczestnictwo i wsparcie
rodzicéw. Edukacja zdrowotna to nie tylko przedmiot, ale
proces trwajacy cate zycie; to nie tylko przekazywanie wie-
dzy teoretycznej, ale stwarzanie mozliwosci zastanawiania
sie nad tym, czym jest zdrowie, a w konsekwencji przeko-
nanie uczniéw, ze zdrowie jest zasobem dla codziennego
zycia i nalezy podejmowac dziatania dla jego poprawy i do-
skonalenia.

Podstawg wspétczesnej edukacji zdrowotnej jest ho-
listyczne podejscie do zdrowia oraz koncepcja wszech-
stronnej edukacji zdrowotnej, co wymaga odpowiednich
warunkow, organizacji i wspotpracy pedagogow i rodzicéw.

[ i - | ]
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Mandala Zdrowia - model ekosystemu zdrowia.
Zrédto: S. Pozdzioch, A. Rys, Zdrowie publiczne

Proces dydaktyczny powinien by¢ skoncentrowany na
uczeniu sie uczniow, a nie tylko ich nauczaniu. Rozwijanie
umiejetnosci, ksztalttowanie postaw zwigzanych ze zdro-
wiem, przygotowanie do podejmowania decyzji i rozwija-
nie kompetencji do dziatania, wymaga aktywizacji uczniéw
i stworzenia warunkéw do samodzielnego uczenia sie.

Dlatego zalecane jest stosowanie aktywizujgcych metod
nauczania, uczenie w dialogu z uczniami, uczenie sie przez
doswiadczanie (wg D.A. Kolba) z uwzglednieniem potrzeb
uczniéw i barier w kontekscie edukacji zdrowotne;j.
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Rekomenduje sie prowadzenie zaje¢ w sposob praktycz-

ny z wykorzystaniem:

m

projektéw semestralnych

wycieczek tematycznych

spotkan z ekspertami

wystaw

ankiet i testéw

wydarzen szkolnych organizowanych przez uczniéw
Interdyscyplinarny charakter edukacji zdrowotnej wy-
aga wspétpracy z nauczycielami innych przedmiotoéw,

psychologiem i pedagogiem szkolnym, a takze pielegniarka

lu

b higienistka szkolng dla lepszego zrozumienia ztozonych

problemow, ktére nie mogg by¢ wyjasnione w ramach jed-
nej dziedziny.

Interesujacym przyktadem moze by¢ higiena cyfrowa

(chronigce zdrowie zachowania zwigzane z uzywaniem

te

chnologii informacyjno-komunikacyjnych) jako niezbed-

ny element dbatosci o zdrowie w spoteczehstwie informa-
cyjnym .

Nauczyciel jest kluczowg postacig w edukacji zdrowotnej;

powinien peti¢ role przewodnika, doradcy ucznia i tworzy¢ at-

m

M
1

N

osfere sprzyjajaca budowaniu zaufania i otwartego dialogu.

ateriaty dydaktyczne dla nauczycieli:

. Cyfrowe materiaty edukacyjne na Zintegrowanej Plat-
formie Edukacyjnej (scenariusze zaje¢, materiaty ¢wi-
czeniowe) https://zpe.gov.pl/podstawa-programowa/
szkola-podstawowa/edukacja-zdrowotna [21.07.2025]

. Woynarowska B., Edukacja zdrowotna, PWN 2025

3. Myrcik K., Jakubik B., Szymanska R., Edukacja zdrowotna

- podrecznik dla szkét ponadpodstawowych , Wydaw-
nictwo OPERON 2025

4. Szymanska J., Ochrona Zdrowia Psychicznego Dzieci

i Mtodziezy w szkole, OSrodek Rozwoju Edukacji 2014
https://ore.edu.pl/2015/04/ochrona-zdrowia-psychicz-
nego/ [18.07.2025]

5. Zechowski C., Zaburzenia odzywiania sie - problemy

wspotczesnej miodziezy, ORE 2013, https://ore.edu.
pl/2015/04/zdrowe-zywienie/ [28.07.2025]

6. Oblacinska A., praca zbiorowa, Wspieranie dziecka

z nadwagg i otytoscig w spotecznosci szkolnej, Osrodek
Rozwoju Edukacji 2013, https://ore.edu.pl/2015/04/
zdrowe-zywienie/ [28.07.2025]

7. Scenariusze zajec z zakresu ksztattowania umiejetnosci

psychospotecznych ucznidw w praktyce szkolnej, ht-
tps://ore.edu.pl/2015/04/umiejetnosci-psychospolecz-
ne/ [24.07.2025]

8. Pomysty na realizacje zaje¢ z edukacji zdrowotnej i pro-

mocji zdrowia na stronie ORE Promocja zdrowia w szko-
le www.ore.edu.pl/2020/02/edukacja zdrowotna w pod-
stawie programowej/ [28.07.2025]

9. Anczewska M., Jézefowicz J., Kowalik E., Snarska-Nie-

znanska M., Juzyk A., Turko A. Edukacja klimatyczna. Pod-
recznik dla nauczycieli, pdf www.cfg.edu.pl [04.08.2025]

10. Macander D., Profilaktyka uzaleznien w szkole, ht-

Bl
1.

tps://ore.edu.pl/2023/03/profilaktyka-uzaleznien/ [
04.08.2025]

BLIOGRAFIA:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji zmieniajgce rozpo-
rzgdzenie w sprawie podstawy programowej wycho-
wania przedszkolnego oraz podstawy programowej

N PuUBLIKACJE

ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla
uczniéw z niepetnosprawnoscig w stopniu umiarkowa-
nym lub znacznym, ksztatcenia ogoélnego dla branzowej
szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjal-
nej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogélne-
go dla szkoty policealnej (Nr z wykazu prac 40)

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji zmieniajgce rozpo-
rzadzenie w sprawie podstawy programowe] ksztatce-
nia ogélnego dla liceum ogolnoksztatcgcego, technikum
oraz branzowej szkoty Il stopnia (Nr z wykazu prac 41)

3. Woynarowska B. Organizacja i realizacja edukacji zdro-
wotnej w szkole, Osrodek Rozwoju Edukacji 2012

Propozycje wsparcia nauczycieli edukacji zdrowotnej
w zakresie doskonalenia, przygotowane przez Wojewédz-
ki Osrodek Doskonalenia Nauczycieli - Centrum Rozwoju
Edukacji Wojewddztwa todzkiego w Lodzi.

Szkolenia realizowane s3 nieodptatnie.
Rejestracja na szkolenia organizacja.wodn@cre-lodz.edu.pl

1.Seminarium on-line

Organizacja edukacji zdrowotnej w szkole

+ Zatozenia, warunki organizacji i realizacji edukacji zdro-

wotnej

2.Kurs doskonalacy

Edukacja zdrowotna — wszystko, co nalezy wiedzie¢

o0 nowym przedmiocie
Edukacja zdrowotna w podstawie programowej- okre-
Slenie idei, celow i zatozen
Interdyscyplinarno$¢ w edukacji zdrowotne;j
Holistyczny model zdrowia
Warunki i sposoby realizacji
Skuteczne strategie w edukacji zdrowotnej (uczenie
w dialogu z uczniami, cykl uczenia przez doswiadcza-
nie wg D.A. Kolba)
Wspotpraca z rodzicami i instytucjami wspierajgcymi
zdrowie uczniow
3.Seminarium

Czy warto sie szczepic? Fakty i mity o szczepieniach.

+ Znaczenie szczepien w przesztosci i obecnie

+ Fakty i mity na temat szczepien

+ Dezinformacja o szczepieniach i jak jg rozpoznac
4.Kurs doskonalacy

Tworzenie Szkoly Promujacej Zdrowie

+ Koncepcja i strategie Szkoty Promujagcej Zdrowie

+ Diagnozowanie stanu wyjsciowego szkoty

+ Planowanie dziatan i ich ewaluacja
5.Konsultacje indywidualne

poniedziatek 9.00-15.00

tel. stuzbowy 451 694 746

Joanna Grzesiak

Nauczyciel konsultant ds. biologii, edukacji zdrowotnej

i promocji zdrowia; Koordynator t6dzkiej Regionalnej
Sieci Szkot i Przedszkoli Promujgcych Zdrowie,

Trener z zakresu interdyscyplinarnej edukacji zdrowotnej
w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych

LTrain the Trainers” (TTT),

Wojewddzki Osrodek Doskonalenia Nauczycieli - Centrum
Rozwoju Edukacji Wojewodztwa tddzkiego w todzi
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Edukacja przez gre - jak nowoczesne
technologie zmieniajg polskie szkolnictwo

MONIKA KAMIENSKA

W dobie rosnacej potrzeby aktywizowania uczniéw i wyjscia poza tradycyjne schematy nauczania gry edukacyjne
w Polsce zyskujg na znaczeniu jako skuteczne narzedzie rozwoju kompetencji kluczowych. Ministerstwo Edukacji
Narodowej zauwaza potencjat gamifikacji, uruchamiajac programy, ktére maja na celu rewolucyjne przeksztatcenie

polskiego szkolnictwa.

Gamifikacja jako odpowiedz
na wyzwania wspétczesnej edukacji

Gry w edukacji maja kluczowe znaczenie, poniewaz nie
tylko wspierajg proces nauki, ale takze umozliwiajg zdoby-
wanie wiedzy w sposéb niekonwencjonalny. Wedtug naj-
nowszych danych, w 2025 roku globalny rynek technologii
edukacyjnych osiggnat wartos¢ 404 miliardéw dolaréw, co
pokazuje skale transformacji cyfrowej edukacji. [1][2]

Nauka staje sie fascynujacg zabawa - to hasto, ktore
coraz czesciej styszmy w polskich szkotach. Gry rozwijaja
wyobraznie, kreatywnos$¢, poprawiaja koncentracje i re-
fleks, sprawiajac, ze uczniowie angazujg sie w proces nauki
z nowg energig. Wykorzystanie mechanik gier, takich jak
zdobywanie punktéw, awansowanie na wyzsze poziomy
czy rywalizacja z réwiesnikami, moze zmotywowac uczniéw
do zaangazowania w proces nauki i podejmowania wy-
zwan. [3] [1]

Praktyczne zastosowania w polskich szkotach

W szkotach podstawowych w Polsce wprowadza sie réz-
norodne systemy nagréd. Uczniowie mogg zdoby¢ odznaki
za rozne osiggniecia, takie jak poprawa wynikéw w nauce,
aktywnos$¢ na zajeciach czy pomoc w organizacji wydarzen
szkolnych. Przyktadowe implementacje gamifikacji w pol-
skich szkotach pokazuja: [4]

Wprowadzone elementy

Miasto gamifikacji

Nazwa szkoty

Odznaki za
zaangazowanie [4]

Szkota Podstawowa

Szczecin
nr5

Publiczna Szkota

Warszawa
Podstawowa

Punkty za aktywnos$¢ [4]

Szkota Podstawowa

; Poznan
im. Jana Pawia Il

Gry edukacyjne [4]

Uczenie sie przez zabawe znajduje szczegdlne zastoso-
wanie w Zespole Szkét w Rzeszowie, gdzie uczniowie biorg
udziat w cyklicznych turniejach matematycznych, rywalizu-
jac druzynowo i rozwigzujac zagadki w formie gier kompu-
terowych. [4]
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Nowoczesne technologie wspierajace
gamifikacje

Rok 2025 przynosi ze sobg znaczace innowacje w dzie-
dzinie edukacji. Sztuczna inteligencja (Al) przestaje by¢
futurystycznym konceptem, a staje sie kluczowym narze-
dziem rewolucjonizujgcym edukacje. Wedtug raportu PARP
o wykorzystaniu sztucznej inteligencji w edukacji, 63% os6b
uczacych sie oraz 72% nauczycieli zgadza sie, ze narze-
dzia oparte o Al wprowadzajg zmiany w obecnym modelu
nauczania. [2]

Narzedziem wspierajgcym proces uczenia sie stajg sie
takze nowoczesne tablety i aplikacje mobilne. Samsung
i Centrum Nauki Kopernik potaczyty sity, tworzagc ORBIUM
- zestaw edukacyjny, ktéry taczy technologie z procesem
uczenia sie. ORBIUM pozwala uczniom na przeprowadza-
nie doswiadczen w zakresie niemal wszystkich przedmio-
tow dla klas 4-8 szkot podstawowych. [5] [1]

Wsparcie paistwowe dla innowacji
edukacyjnych

Ministerstwo Edukacji Narodowej uruchomito w 2025
roku ambitny program wsparcia dla gier edukacyjnych.
Konkurs ,Opracowanie gier edukacyjnych do ksztatcenia
ogblnego” ma na celu opracowanie i upowszechnienie 18
gier edukacyjnych. Gry te beda wspierac uczniéw w podno-
szeniu umiejetnosci samodzielnego uczenia sie oraz rozwi-
janiu interdyscyplinarnych kompetencji. [6]

Dodatkowo, MEN uruchomit trzy nowe programy dota-
cyjne na tgczng kwote 90 milionéw ztotych: [7]

* ,Miodzi obywatele” - rozwdj postaw obywatelskich

i spotecznych (30 min zt)

* ,,Odkrywcy” - wsparcie nauk Scistych, przyrody, astrono-

mii oraz kreatywnosci (STEM)

* ,Nasze tradycje” - ochrona dziedzictwa kulturowego i hi-
storii regionéw

Trendy na 2025 rok

Micro-learning staje sie dominujgcym trendem w eduka-
cji. Uczniowie chcg przyswaja¢ wiedze w matych dawkach,
wykorzystujac do tego kazdg wolng chwile. Taka lekcja
moze zawierac krétki filmik, audio, ktére mozna wystuchac
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w drodze do pracy, czy quiz do wykonania podczas oczeki-
wania. [8]

Nauka mobilna idzie w parze z micro-learningiem.
Ze wzgledu na zmieniajgce sie modele zycia, dostep
do edukacji w zasiegu reki staje sie coraz bardziej kluczowy.
Uczniowie chca uczy¢ sie w dowolnym miejscu i o dowol-
nej porze. [8]

Korzysci z gamifikacji w edukacji

Wieksze zaangazowanie w lekcje to gtéwna korzys¢ wy-
nikajgca z wprowadzenia gier do procesu dydaktycznego.
Gamifikacja wspiera nauczycieli w komunikacji, budowaniu
relacji i poznawaniu zainteresowan uczniow. [1]

Gry dydaktyczne rozwijaja:

* Myslenie krytyczne i umiejetnosci analityczne

* Umiejetnos$¢ pracy zespotowej i wspotpracy

* Zdolnosci komunikacyjne i prezentacyjne

* Orientacje przestrzenng i koordynacje wzrokowo-rucho-
wq

* Przede wszystkim - mito$¢ do nauki i ciekawos¢ po-
znawczg

Perspektywy rozwoju

Efektywne przyswajanie wiedzy poprzez gry to nie tylko
nowoczesny spos6b nauczania, ale takze szansa na rozbu-
dzenie pasji do odkrywania i zdobywania wiedzy. Wiaczenie
gier edukacyjnych urozmaica lekcje i dostarcza uczniom
narzedzi do samodzielnej eksploracji tematow. [1]

Dla producentéw gier wideo, ktérzy chcieliby udostepnic¢
swoje produkty dla celéw edukacyjnych, prowadzony jest
nabér gier w ramach rzgdowego programu. To doskonata
okazja do wspétpracy i wptywania na ksztatt polskiej edu-
kacji. [1]

Podsumowanie

Transformacja cyfrowa edukacji w Polsce nabiera tempa.
Uczenie sie przez dziatanie nie tylko wzmacnia zaangazo-
wanie i motywacje do nauki, lecz takze ksztattuje umiejet-
nosci interpersonalne, takie jak wspotpraca, komunikacja
i rozwigzywanie probleméw. [1]

Gry edukacyjne stajg sie nieodigcznym narzedziem
wspierajgcym proces uczenia sie, poszerzajgc horyzonty
wiedzy poprzez interaktywne doswiadczenia. Ich wartos¢
tkwi nie tylko w przekazywaniu faktéw, lecz w umiejetnosci
angazowania ucznidéw w gtebsze refleksje, rozwijaniu umie-
jetnosci logicznego myslenia oraz sprzyjaniu eksperymen-
towaniu z r6znymi koncepcjami. [1]

W rUBLIKACJE

Przyszto$¢ polskiej edukacji rysuje sie w jasnych barwach
- dzieki systematycznemu wsparciu panstwa, zaangazo-
waniu nauczycieli i entuzjazmowi ucznidw, gry edukacyjne
mogg stac sie jednym z najwazniejszych narzedzi ksztatto-
wania kompetentnych i kreatywnych obywateli XXI wieku.

Monika Kamieriska

Prodziekan Kierunku Kulturoznawstwo
Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w todzi
trenerka, edukatorka, pedagog z wieloletnim
doswiadczeniem
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InterScience - Zintegrowane

Nauki Przyrodnicze

MAGDALENA PASIEK, DOMINIKA PODSIADEA

Przemoc i agresja réwiesnicza to zawsze aktualny temat. Warto o nich rozmawia¢, prébowac zrozumiec€ ich przyczyny
i mechanizmy oraz szukac¢ skutecznych sposobéw na zapobieganie przemocy. Z pomocg w przeciwdziataniu agresji
i przemocy przychodzi takze biblioterapia. Kluczowe znaczenie ma tu dobér odpowiedniej literatury, tekstu, wokét
ktérego zbudowana jest rozmowa czy warsztat, majgce na celu przepracowanie problemu.

Wspoitczesna edukacja wymaga podejscia, ktére wykracza
poza tradycyjny podziat na przedmioty szkolne. W realnym
Swiecie granice miedzy naukami Scistymi praktycznie nie
istniejg. Zjawiska fizyczne przeplataja sie z procesami che-
micznymi, a ich skutki opisywane sg jezykiem matematyki
i ttumaczone za pomocga wiedzy biologicznej. Jako nauczy-
cielki przedmiotéw Scistych od dawna dostrzegatySmy po-
trzebe takiego wtasnie, zintegrowanego spojrzenia na na-
uke, réwniez w szkole.

Szukajac inspiracji i wsparcia dla naszych pomystow,
zwrocitySmy uwage na jeden z podstawowych kierunkéw
realizacji polityki oswiatowej w roku szkolnym 2024/2025:
ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscy-
plinarne podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodni-
czych i Scistych oraz poprzez pogtebianie umiejetnosci ma-
tematycznych w ksztatceniu ogdélnym. Ten zapis utwierdzit
nas w przekonaniu, ze warto wdrozy¢ dziatania, ktére od-
powiedza na realne potrzeby uczniéw, a jednoczesnie beda
zgodne z nowoczesng wizjg szkoty.

ChciatydSmy odpowiedzie¢ na to wyzwanie w sposéb prak-
tyczny, przystajacy do codziennych realiéw edukacyjnych,
ale takze otwierajacy mtodziez na nowe sposoby myslenia.
Wiasnie z potrzeby stworzenia przestrzeni dla nauki opar-
tej na potaczeniach, a nie podziatach, zrodzita sie innowacja
pedagogiczna ,InterScience - Zintegrowane Nauki Przyrod-
nicze”, ktéra wprowadzitySmy w naszej szkole.

Jej gtébwnym celem byto pokazanie uczniom klas si6d-
mych, ze biologia, chemia, fizyka i matematyka to nie
osobne dziedziny nauki, lecz spéjny system pojec i proce-
séw, ktore wzajemnie sie przenikajg. Oprécz prowadzenia
odrebnych zaje¢ z kazdego przedmiotu, zaproponowaty-
$my uczniom réwniez spojrzenie interdyscyplinarne, czyli
takie, ktére oddaje rzeczywiste relacje miedzy zjawiskami
przyrodniczymi. W tym celu prowadzitySmy wspélnie cykl
zaje¢ w klasach siédmych. Zrealizowane w ramach innowa-
cji zajecia miaty charakter eksperymentalny i problemowy.
Kazda lekcja byta starannie przygotowywana - opracowy-
watysmy nie tylko instrukcje doswiadczen i karty pracy, lecz
takze prezentacje multimedialne, ktére w atrakcyjny spo-
séb wprowadzaty uczniéw w tematyke zaje¢. W wielu z nich
wykorzystywaty$my réwniez narzedzia oparte na sztucznej
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inteligencji, co przykuwato uwage ucznidow. Dzieki naszym
lekcjom, sidédmoklasisci nie tylko zdobywali wiedze, lecz
takze rozwijali kompetencje analityczne, spoteczne i prak-
tyczne. Uczniowie badali miedzy innymi zalezno$¢ miedzy
gestoscig a ptywalnoscig ciat, analizujgc przeprowadzone
doswiadczenia i konstruujgc wtasne wnioski. Samodzielnie
przeprowadzali reakcje egzo- i endotermiczne, rozpoznajac
zmiany energetyczne i uczac sie klasyfikacji proceséw w za-
leznosci od przeptywu ciepta. W innej lekcji, poprzez pra-
ce ze stacjami zadaniowymi, obliczali stezenia procentowe
roztworéw, tgczgc wiedze chemiczng z obliczeniami mate-
matycznymi. Kazdy z tematdéw angazowat uczniéw zaréwno
intelektualnie, jak i emocjonalnie.

Zajecia odbywaly sie w zespotach, co sprzyjato budowa-
niu atmosfery wspotpracy i zaufania. Kazda grupa prowa-
dzita jeden zeszyt, w ktérym uczniowie zapisywali swoje
obserwacje, wyniki, przemyslenia i wnioski z realizowanych
zadan. Byt to nie tylko materiat do pdzniejszych analiz, lecz
przede wszystkim narzedzie budujgce poczucie odpowie-
dzialnosci za wspdlng prace. Zeszyt stawat sie wlasnoscig
catej grupy, a jego zawartos¢ - efektem wspolnych dziatan.
Dzieki temu si6édmoklasisci uczyli sie nie tylko nauk przy-
rodniczych, ale rowniez tego, jak by¢ czescig zespotu, jak
dzieli¢ sie obowigzkami i jak dba¢ o wspolne dobro. Dla
wielu ucznidéw praca grupowa okazata sie czynnikiem obni-
zajacym stres, mimo ze ich aktywnos$¢ byta oceniana. Taka
forma nauczania pozwolita im takze uczy¢ sie od siebie
nawzajem, dzieli¢ pomystami i wspélnie szukac rozwigzan.
To nie tylko zwiekszyto ich zaangazowanie, ale réwniez po-
zytywnie wptyneto na jakos¢ przyswajanej wiedzy. Zajecia
byty prowadzone w formie lekcji otwartych, co umozliwito
réwniez innym nauczycielom obserwacje i refleksje nad
wiasng praktyka dydaktyczna. Sprzyjato to réwniez wymia-
nie doswiadczen i zainicjowato rozmowy o koniecznosci
wprowadzania bardziej zintegrowanych metod nauczania
w szkole podstawowe;j.

Szczegblnie cenne okazaty sie opinie uczniéw, zebrane za
pomocg anonimowej ankiety podsumowujacej cykl zajec.
Wyniki ewaluacji byty jednoznacznie pozytywne. Ucznio-
wie podkreslali, ze dzieki pracy zespotowej lepiej przyswoili
omawiane tresci i tatwiej zrozumieli ich sens. Docenili takze
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fakt, ze mogli uczy¢ sie od siebie nawzajem i ze prowadzone
lekcje pokazaty im, jak bardzo nauki przyrodnicze i mate-
matyka sg ze sobg powigzane. Zwracali uwage, ze zajecia
byty ciekawsze niz tradycyjne lekcje, a ich forma pomagata
w aktywnym i mniej stresujgcym uczestnictwie. Cieszy nas,
iz zdecydowana wiekszos¢ ucznidw zadeklarowata che¢
kontynuowania udziatu w zajeciach rowniez w klasie 6smej
- co juz z radoscig zaplanowatysmy.

Z naszej perspektywy, jako nauczycielek, byta to cenna
i rozwijajgca przygoda zawodowa. Innowacja ,InterScien-
ce” pozwolita nam na nowo spojrze¢ na metody nauczania
przedmiotow Scistych, przetamad rutyne i wykorzystac po-
tencjat wspétpracy miedzy nauczycielami. Dzieki wspdine-
mu planowaniu i prowadzeniu zaje¢ mogtySmy potaczy¢ na-
sze specjalizacje w spojna catos¢, ktdra - co najwazniejsze
- przyniosta korzysci uczniom. Obserwowanie ich zaanga-
zowania, kreatywnosci i rosngcego zrozumienia dla ztozo-
nych zjawisk byto dla nas nie tylko zrédtem satysfakgji, ale
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tez osobistego wzruszenia. W takich momentach nauczyciel
ma poczucie, ze jego praca naprawde ma znaczenie.

Wierzymy, ze edukacja przysztosci to edukacja zintegro-
wana, w ktérej uczniowie nie uczg sie ,chemii” czy ,fizyki”
jako oddzielnych blokéw wiedzy, lecz uczg sie rozumiec
Swiat. Innowacja ,InterScience” udowodnita, ze interdy-
scyplinarne podejscie do nauczania nie tylko wspiera roz-
woj ucznidw, lecz takze inspiruje nauczycieli do tworczych
poszukiwan, wspotpracy i odwaznych dziatah pedagogicz-
nych.

Magdalena Pgsiek

nauczycielka biologii i chemii w Szkole Podstawowej nr 79
im. £6dzkich Olimpijczykéw w todzi

Dominika Podsiadta

nauczycielka fizyki i matematyki w Szkole

Podstawowej nr 79 im. £édzkich Olimpijczykéw w todzi

WYKORZYSTANIE W PRAKTYCE POJECIA GESTOSCI ORAZ PLYWANIA CIAL

KONSPEKT LEKCJI OTWARTEJ LtACZACE] FIZYKE | CHEMIE
autorstwa nauczycielek:
Magdaleny Pasiek oraz Dominiki Podsiadtej
Szkota Podstawowa nr 79 w todzi

Wymagania szczegbtowe z podstawy programowej

wzgledem ucznia:

* projektuje i przeprowadza doswiadczenia, na podstawie
ktérego wyznacza gestos¢ substancji;

* zna wzor na gestosc i potrafi go przeksztatci¢;

* zna jednostki gestosci i potrafi je przelicza¢;

* majac pozostate dane, oblicza ze wzoru gestos¢, objetosc
lub mase substancji;

+ odczytuje z réznych zrédet informacji wartosci gestosci

substancji;

rozréznia pojecia lepkosci i gestosci;

+ opisuje warunki ptywania ciat na podstawie analizy ich

gestosci;

postuguje sie jednostkami z uktadu SI;

postuguje sie sprzetem laboratoryjnym.

Cele lekdji:
+ utrwalanie umiejetnosci zwigzanych z przeprowadza-

niem i analizg doswiadczenia;

* utrwalenie wiadomosci zwigzanych z wyznaczaniem ge-
stosci, objetosci lub masy substancji;

+ ksztattowanie umiejetnosci praktycznego zastosowania
pojecia gestosci oraz ptywania ciat.
Po lekcji uczen bedzie potrafik:

*+ przeprowadzi¢ doswiadczenie oraz jego analize;

+ zastosowac odpowiedni sprzet laboratoryjny;

+ opisa¢ warunki ptywania ciat;

+ oblicza¢ gestos¢, objetos¢ lub mase substancji.

Wymagane dotychczasowe umiejetnosci uczniéw:
+ umiejetnos¢ odczytywania danych z zadania;

+ umiejetnos¢ wykonywania obliczen;

+ umiejetnos¢ analizowania doswiadczenia.

Przeprowadzajgc lekcje uzyto nastepujgcych narzedzi TIK:

prezentacja multimedialna - przypomnienie podstawo-

wych pojeé: gestos¢ oraz ptywanie ciat;

+ doswiadczenie - sprawdzanie umiejetnosci poprawnego
odczytywania instrukgcji, przeprowadzania doswiadczenia
i analizowania wynikow;

+ praca w grupach - rozwijanie kompetencji zwigzanych ze
wspétpracg uczniéw;

« karta pracy - umiejetno$¢ wykonywania obliczen.

Lekcja przebiegata w nastepujgcy sposéb:

Aktywnosci uczniéw prowadzace do osiggniecia celdw,
czas zaplanowany na poszczegélne aktywnosci:
1.Sprawy organizacyjne. (5 minut)
2.Powtorzenie wiadomosci dotyczacych gestosci i ptywania

ciat. Przedstawienie uczniom prezentacji multimedialnej,

przypominajgcej te pojecia. (10 minut)

3.0moéwienie doswiadczenia, rozdanie instrukcji oraz
sprzetu laboratoryjnego. (5 minut)

4.Praca w grupach - uczniowie w grupach przeprowadzajg
doswiadczenie zgodnie z instrukcja. (15 minut)

5.Karta pracy - uczniowie rozwigzujg zadania tekstowe.

(5 minut)
6.Podsumowanie lekgcji. (5 minut)

Ewaluacji koricowej postuzyly pytania skierowane do
uczniéw oraz ich odpowiedzi, wykonywane doswiadcze-
nia, a takze karta pracy, podsumowujgca dziatania uczniéw
oraz nauczycieli.
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KARTA PRACY

Zadanie 1
Oblicz gesto$¢ miodu akacjowego wiedzac, ze pot kilogra-
ma miodu zajmuje w stoiczku objetos¢ 350 cm?®.

Zadanie 2
Oblicz mase oleju rzepakowego o objetosci 10 cm?. Ge-
stos¢ oleju wynosi 0,89 g/cm?3.
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DOSWIADCZENIE

Problem badawczy: ...

Opis doswiadczenia - instrukcja:

Potrzebne materiaty: woda, midd, olej, nakretka, winogro-
no, srubka, zlewka

Krok 1. Do zlewki nalezy wla¢ odmierzong porcje miodu.
Krok 2. Nastepnie wla¢ wode, a na koncu olej.

Krok 3. Do zlewki wrzuci¢ kolejno: srubke, winogrono, na-
kretke.

Krok 4. Nalezy uzupetnic¢ karte doswiadczenia na podstawie
obserwacji.

Sport, zaangazowanie, wspolnota -
idea Uczniowskich Klubow Sportowych
Jako narzedzie integracji uczniow,
nauczycieli | rodzicow

PAULINA KAROLCZAK

Z perspektywy pedagogiki, socjologii sportu oraz teorii wy-
chowania, Uczniowskie Kluby Sportowe stanowig niezwy-
kle istotny element systemu wychowania pozaszkolnego,
integrujacego Srodowisko lokalne wokét aktywnosci fizycz-
nej dzieci i mtodziezy. Ich rola wykracza daleko poza tra-
dycyjnie pojmowang dziatalno$¢ sportowg - Uczniowskie
Kluby Sportowe stajg sie przestrzenig rozwoju kompetencji
spotecznych, obywatelskich i prozdrowotnych, przyczynia-
jac sie jednoczes$nie do przeciwdziatania zjawiskom izola-
cji spotecznej i uzaleznienia od nowych technologii, w tym
urzadzen mobilnych'.

W dobie narastajgcych probleméw zwigzanych z nad-
miernym korzystaniem przez dzieci i mtodziez z urzadzen
mobilnych, Uczniowskie Kluby Sportowe oferujg alternaty-
we w postaci srodowiska sprzyjajacego rozwojowi psycho-
fizycznemu i emocjonalnemu. W ich strukturze znajduje
sie nie tylko trener (czesto petnigcy réwniez role mento-
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ra, wychowawcy czy lidera $rodowiskowego), ale takze
uczniowie, nauczyciele, rodzice oraz szeroko pojeta wspol-
nota lokalna. To wtasnie ta miedzysektorowa wspotpraca
umozliwia tworzenie modelu funkcjonowania klubu jako
matej wspdlnoty obywatelskiej, wspierajacej ksztattowa-
nie tozsamosci spotecznej i promujacej aktywne uczest-
nictwo w zyciu publicznym. Ponadto petnig one funkcje
instytucji wychowania nieformalnego, w ktérych dzieci
i mtodziez nabywajg istotnych umiejetnosci miekkich -
takich jak praca zespotowa, odpowiedzialno$¢, samody-
scyplina czy odpornos¢ na stres - przyczyniajgcych sie do
ich catoSciowego rozwoju osobowos$ciowego. Trenerzy-
-animatorzy spetniajg w tym systemie istotng role jako
pomocnicy zmiany spotecznej, zdolni do mobilizowania
zasobow lokalnych (kapitatu spotecznego, infrastruktury,
wolontariatu), a tym samym do budowania trwatych wiezi
migdzypokoleniowych i sgsiedzkich?.
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Ten szczegblny rodzaj klubu sportowego poprzez swo-
je osadzenie w strukturze szkolno-osiedlowej oraz model
partycypacyjnego zarzadzania, przyczynia sie réowniez do
wzmacniania lokalnego spoteczenstwa obywatelskiego.
Uczestnictwo w dziatalnosci klubu - zaréwno w roli za-
wodnika, rodzica, jak i sympatyka - staje sie przejawem
zaangazowania spotecznego, wspotodpowiedzialnosci za
dobro wspélne i aktywnosci prospotecznej. W kontekscie
wspétczesnych wyzwan wychowawczych oraz problemow
cywilizacyjnych, takich jak sedentarnos¢ dzieci i mtodziezy,
dezintegracja wspdlnot lokalnych czy ostabienie wiezi spo-
tecznych, Uczniowskie Kluby Sportowe jawig sie jako narze-
dzie nie tylko promocji zdrowego stylu zycia, ale réwniez
odbudowy kapitatu spotecznego i edukacji obywatelskie;.
Ich rola, zwtaszcza w mniejszych miejscowosciach, moze
mie¢ charakter kompensacyjny, uzupetniajgc braki w do-
stepie do instytucjonalnych form wsparcia edukacyjno-wy-
chowawczego.

Pojecie i istota uczniowskiego klubu sportowego
- aspekty terminologiczne

Klub sportowy stanowi podstawowg jednostke organi-
zacyjng systemu kultury fizycznej, ktérej celem jest upo-
wszechnianie aktywnosci ruchowej, ksztattowanie postaw
prozdrowotnych, rozwijanie kompetencji spotecznych oraz
realizacja celow wychowawczych poprzez sport. W polskim
porzadku prawnym funkcjonowanie klubéw sportowych
okreslajg przepisy ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o spo-
rcie® oraz odpowiednie regulacje ustawy z dnia 7 kwietnia
1989 r. - Prawo o stowarzyszeniach*.

Szczegblng forma klubu sportowego, dedykowang dzie-
ciom i miodziezy szkolnej, jest Uczniowski Klub Sportowy
(UKS), ktory funkcjonuje jako stowarzyszenie o charakte-
rze rejestrowym lub zwyktym, zaktadane z inicjatywy $ro-
dowisk edukacyjnych, przy wsparciu rodzicéw, nauczycieli
i lokalnych lideréw spotecznych. Uczniowskie Kluby Spor-
towe moga prowadzi¢ dziatalnos¢ wychowawczg, sporto-
wa i rekreacyjng, niekiedy réwniez szkoleniows, skierowa-
ng do dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym. Ich celem jest
nie tylko rozwijanie sprawnosci fizycznej uczestnikow, ale
réwniez integracja srodowisk lokalnych wokoét idei sportu
powszechnego oraz wspieranie procesu wychowawczego
realizowanego w szkotfach®.

Poczatki dziatalnosci Uczniowskich Klubéw Sportowych
w Polsce datuje sie na rok 1994, kiedy to - z inicjatywy
o6wczesnego prezesa Polskiego Komitetu Olimpijskiego,
Stanistawa Paszczyka - rozpoczeto proces systemowego
wsparcia tworzenia UKS-6w jako formy aktywizacji dzie-
Ci i mtodziezy poprzez sport. Inicjatywa ta wpisywata sie
w szerszy nurt dziatah na rzecz reformy szkolnictwa oraz
promocji zdrowego stylu zycia wéréd najmtodszych®. Nie
sposob poming¢ réwniez zastug posta Marka Wielgusa,
wieloletniego przewodniczacego sejmowej Komisji ds. Mto-
dziezy, Kultury Fizycznej i Sportu, ktéry byt jednym z gtéw-
nych promotoréw idei Uczniowskich Klubéw Sportowych.
Jego zaangazowanie przetozyto sie na wdrozenie szeregu
rozwigzan legislacyjnych i organizacyjnych wspierajacych
rozwdj klubow uczniowskich, a takze na intensyfikacje dzia-
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tan promujacych sport dzieciecy i mtodziezowy. Dla upa-
mietnienia jego wktadu w rozwoj sportu szkolnego w Pol-
sce, do dzis organizowany jest Turniej Mini Pitki Noznej im.
Marka Wielgusa, dedykowany zawodnikom zrzeszonym
w strukturach Uczniowskich Klubéw Sportowych’.

Z perspektywy teorii organizacji i socjologii sportu, ten
szczegblny rodzaj klubéw stanowi forme zdecentralizowa-
nego systemu instytucjonalnego, opartego na zasadach
dobrowolnosci, samorzadnosci i subsydiarnosci. Ich lokal-
ny charakter sprzyja budowaniu trwatych wiezi spotecznych
i rozwijaniu kapitatu spotecznego poprzez wspétprace szko-
ty, rodziny oraz Srodowiska lokalnego. Co wiecej, petnig one
istotng funkcje w zakresie edukacji obywatelskiej, uczac
dzieci i mtodziez mechanizméw funkcjonowania stowarzy-
szen, zasad demokracji, wspotodpowiedzialnosci i partycy-
pacji w zyciu publicznymé.

Dzieki swojej strukturze i elastycznosci organizacyjnej
Uczniowskie Kluby Sportowe mogg petnic funkcje nie tylko
sportowo-rekreacyjna, ale réwniez profilaktyczno-wycho-
wawczg, przeciwdziatajagc m.in. zjawiskom patologii spo-
tecznej, wykluczenia, cyberuzaleznieh oraz obnizonej ak-
tywnosci fizycznej wsréd mtodego pokolenia. Ich rola zatem
wykracza poza ramy czysto sportowe i wpisuje sie w strate-
giczne cele polityki oSwiatowej i zdrowotnej panistwa.

Procedura zaktadania Uczniowskiego Klubu
Sportowego - aspekty formalno-prawne

Uczniowski Klub Sportowy stanowi specyficzng forme
organizacyjng dziatalnosci sportowej, ukierunkowang na
wspieranie rozwoju fizycznego dzieci i mtodziezy w $ro-
dowisku szkolnym. W $wietle obowigzujacych przepiséw
prawnych, UKS-y funkcjonujg jako stowarzyszenia w rozu-
mieniu ustawy z dnia 7 kwietnia 1989 r. - Prawo o stowa-
rzyszeniach (Dz.U.z 2001 r. Nr 79, poz. 855 ze zm.). Oznacza
to, ze sg to organizacje pozarzagdowe o charakterze spo-
tecznym, dziatajgce non-profit, ktérych celem nadrzednym
jest rozwijanie kultury fizycznej wsréd ucznidw, przy scistej
wspotpracy ze szkota®.

Proces zaktadania Uczniowskiego Klubu Sportowego jest
stosunkowo nieskomplikowany i z zatozenia ma sprzyjac
inicjatywom oddolnym. Wystarczy zgromadzi¢ minimum
siedem os6b fizycznych posiadajacych petng zdolnos¢ do
czynnosci prawnych oraz niepozbawionych praw publicz-
nych. Niezbedne jest réwniez przeprowadzenie zebrania
zatozycielskiego, uchwalenie statutu klubu oraz ztozenie
dokumentacji rejestracyjnej w odpowiednim organie ad-
ministracji publicznej - zwykle w starostwie powiatowym.
Z chwilg wpisu do ewidencji stowarzyszen kultury fizycznej,
Uczniowski Klub Sportowy uzyskuje osobowo$¢ prawna,
co umozliwia mu samodzielne podejmowanie czynnosci
prawnych, w tym aplikowanie o srodki publiczne czy wspét-
prace z innymi podmiotami.

Inicjatorami zakfadania Uczniowskich Klubéw Sporto-
wych sg najczesciej nauczyciele wychowania fizycznego,
trenerzy sportowi oraz dyrektorzy szkét. W poczatkowej
fazie rodzice ucznidw petnig zwykle funkcje cztonkéw ko-
mitetu zatozycielskiego, jednak ich zaangazowanie najcze-
Sciej intensyfikuje sie juz po formalnym utworzeniu klubu,
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szczegoblnie w aspekcie organizacyjnym i logistycznym dzia-
tan sportowych.

Uczniowski Klub Sportowy UKS 120 £6dz

Przyktadem praktycznej realizacji idei UKS-u moze by¢
dziatalno$¢ Uczniowskiego Klubu Sportowego 120 £6d7, za-
tozonego przy Szkole Podstawowej nr 120 im. Konstytucji
3 Maja w todzi. Inicjatorka powstania Klubu byta autorka
niniejszego artykutu - 6wczesny nauczyciel wychowania
fizycznego i muzyki, a zarazem licencjonowany trener uni-
hokeja oraz doktor nauk spotecznych w dyscyplinie nauk
o0 zarzadzaniu i jakosci. Motywacjg do podjecia tej inicjaty-
wy byfa chec¢ twérczego wykorzystania wiedzy, kompeten-
cji oraz doswiadczenia dydaktycznego i organizacyjnego,
z jednoczesnym uwzglednieniem potencjatu infrastruktu-
ralnego szkoty oraz jej atrakcyjnego potozenia w bezpo-
Srednim sasiedztwie Lasu tagiewnickiego - najwiekszego
kompleksu leSnego potozonego w granicach administracyj-
nych miasta w Europie.

Dziatalno$¢ pedagogiczna dr Pauliny Karolczak, nawig-
zuje do mysli Janusza Korczaka - wybitnego lekarza, peda-
goga, dziatacza spotecznego i pioniera w dziedzinie praw
dziecka - wyrazonej w stowach: ,Dzieci rodzg sie ze skrzy-
dtami, nauczyciele pomagajg im je rozwing¢”. To wtasnie ta
mys| stanowita impuls do tworzenia Srodowiska sprzyjaja-
cego nie tylko rozwojowi umiejetnosci ruchowych uczniow,
lecz takze ksztattowaniu u nich postaw prospotecznych, po-
czucia odpowiedzialnosci oraz zdolnosci do wspotdziatania
w zespole.

W ubieglym roku szkolnym UKS 120 tédzZ zorganizowat
szereg wydarzen sportowo-edukacyjnych, w tym m.in. spo-
tkanie w ramach akgji ,Widzew On Tour”, realizowanej przez
Klub Sportowy Widzew t6dz. Inicjatywa ta spotkata sie z en-
tuzjastycznym przyjeciem spotecznosci szkolnej, dostarcza-
jac dzieciom nie tylko radosci z kontaktu z zawodowymi pit-
karzami, ale takze motywacji do dalszej aktywnosci fizycznej.

Kolejnym etapem rozwoju Klubu byto nawigzanie wspot-
pracy z £6dzkim Okregowym Zwigzkiem Unihokeja. W wy-
niku partnerstwa z Prezesem tOZU Panem Robertem

Marcin Bryja:
_widzew.com
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Benkesem, w szkole zrealizowano wydarzenia promujace
unihokej - dyscypline dynamicznie rozwijajaca sie w Pol-
sce i zyskujgca coraz wieksze uznanie, szczegélnie wsréd
dzieci i modziezy. Unihokej, bedacy zespotowg gra sporto-
wa zblizong do hokeja na lodzie, lecz rozgrywang w halach
sportowych przy uzyciu plastikowych kijow i piteczki, taczy
w sobie elementy szybkosci, zwinnosci, koordynacji i tak-
tyki. Jest to dyscyplina bezpieczna i dostepna dla uczniow
w réznym wieku, co czyni jg szczegélnie atrakcyjng w wa-
runkach szkolnych.

Uczniowski Klub Sportowy UKS 120 £6dzZ podjat rowniez
wspétprace z Klubem Karate Drago Sfera £6dzZ - miejscem,
w ktérym trenujg medalisci Mistrzostw i Pucharéw todzi,
Polski, Europy oraz Swiata. Nie jest to klub przypadkowy,
poniewaz Drago Sfera dziata w bezposrednim sasiedztwie
Szkoty Podstawowej nr 120 w todzi, a wielu uczniéw tej
szkoty rozwija swoje umiejetnosci karate pod kierunkiem
trenera Piotra Figury. Pan Piotr, w ramach zaje¢ organi-
zowanych przez UKS, prowadzit w szkole treningi ogélno-
rozwojowe (motoryke), ktérych celem byto wszechstronne
wspieranie rozwoju dzieci - zaréwno poprzez ksztattowanie
prawidtowe]j postawy ciata, korekcje i kompensacje zdolno-
Sci ruchowych, jak i budowanie ogélnej sprawnosci.

Zwienczeniem roku szkolnego 2024/2025 byto wrecze-
nie ,Pucharu Prezesa” -nagrody przyznawanej najlepszym
sportowcom szkolnym, ktéra stanowita symboliczne uho-
norowanie ich zaangazowania oraz zachete do dalszego
rozwoju fizycznego. W gronie nagrodzonych znalazta sie
m.in. Oliwia Gérska, uczennica klasy IV, ktéra oprécz wy-
rézniania sie aktywnoscig podczas zaje¢ wychowania fi-
zycznego - od czterech lat z niezwyklym zaangazowaniem
trenuje karate JKA w Klubie Klub Karate Drago Sfera t6dz
pod okiem trenera Piotra Figury. Oliwia moze poszczyci¢ sie
stopniem 4.11 KYU (drugi niebieski pas), ktéry Swiadczy o jej
systematycznosci, determinacji i silnym charakterze. Regu-
larnie bierze udziat w zawodach rangi regionalnej i ogélno-
polskiej, zdobywajgc cenne doswiadczenia oraz sportowe
laury. W jej dorobku znajduje sie m.in. medal za Il miejsce
w konkurencji Kihon Ippon Kumite podczas Mistrzostw

Fot. 1./Fot. 2. Widzew on Tour w Szkole Podstawowej nr 120
Zrédto: https://widzew.com/aktualnosci/multimedia/
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Fot 3. Oliwia Gérska z Pucharem Prezesa UKS 120 £6dz
Zrédto: archiwum wiasne

Ogodlnopolskich. W roku 2025 reprezentowata réwniez swoj
klub na Otwartych Mistrzostwach Polskiej Federacji Japon-
skiego Karate, gdzie rywalizowata z najlepszymi zawodni-
kami, zdobywajac nowe umiejetnosci i umacniajac swojg
sportowg range.

W roku szkolnym 2025/2026 planowane sg kolejne ini-
cjatywy sportowe, zaréwno ogoélnorozwojowe, jak i tema-
tyczne, ukierunkowane na konkretne dyscypliny, ktérych
wybor zostanie poprzedzony konsultacjami z uczniami
i ich rodzicami. Dziatanie to wpisuje sie w nurt partycypacji
spotecznej i odpowiada na potrzebe budowania wspélnoty
szkolnej opartej na wspétodpowiedzialnosci za proces wy-
chowania i edukacji.

Finansowanie Uczniowskich Klubéw Sportowych
- mozliwosci, bariery i dobre praktyki

Finansowanie dziatalnosci Uczniowskich Klubéw Spor-
towych od lat stanowi istotne wyzwanie organizacyjne
i strategiczne, gtéwnie z uwagi na fakt, ze UKS-y - zgodnie
z zapisami ustawy Prawo o stowarzyszeniach - nie posia-
dajg mozliwosci prowadzenia dziatalnosci gospodarczej.
Oznacza to, ze w przeciwienstwie do innych podmiotéw
sportowych nie moga samodzielnie generowa¢ dochodéw
z ustug czy dziatalnosci komercyjnej, co znacznie ogranicza
ich autonomie finansowa. Wobec braku stabilnych Zzrédet
przychodu, istotng role odgrywa umiejetnos¢ pozyskiwania
srodkéw zewnetrznych - zaréwno publicznych, jak i pry-
watnych.

Jednym z najskuteczniejszych, cho¢ jednoczes$nie najtrud-
niejszych do osiggniecia rozwigzan, jest nawigzanie wspot-
pracy z prywatnymi sponsorami. Wymaga to jednak duzego
zaangazowania, umiejetnosci negocjacyjnych oraz wypra-
cowanego wizerunku klubu, ktéry bedzie dla potencjalnego
sponsora atrakcyjny marketingowo i wizerunkowo. W prak-
tyce pozyskanie partnera biznesowego w warunkach lokal-
nych, zwfaszcza w mniejszych miejscowosciach, okazuje sie
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Uczniowski Klub
Sportowy
UKS

Rys. 1. Logo UKS 120 £6dz
Zrédto: archiwum wiasne

wysoce problematyczne i rzadko przynosi dtugotermino-
we efekty. W zwigzku z tym, wiodacym zrédtem wsparcia
finansowego dla UKS-6w pozostajg programy rzadowe,
szczegblnie te realizowane za posrednictwem Ministerstwa
Sportu i Turystyki. Jednym z najwazniejszych instrumentow
jest ogolnopolski program ,Klub”, w ramach ktérego moz-
liwe jest uzyskanie dofinansowania. Co istotne, fundusze
te mozna rozdysponowa¢ pomiedzy kilku treneréw w do-
wolnych proporcjach, co umozliwia elastyczne zarzadzanie
kadrami w klubie i sprzyja motywacji oséb zaangazowa-
nych w proces szkoleniowy. Cho¢ pojedyncze kwoty moga
wydawac sie niewielkie w skali ogélnopolskiej, to dla wielu
UKS-6w stanowig one istotne wsparcie funkcjonowania,
umozliwiajgce nie tylko prowadzenie zaje¢, ale takze zakup
sprzetu sportowego, organizacje zawodéw i wyjazdéw, czy
pokrycie kosztéw administracyjnych. Co wiecej, Srodki z Mi-
nisterstwa Sportu i Turystyki otwierajg przed klubami moz-
liwosci uczestnictwa w wydarzeniach miedzynarodowych,
umozliwiajgc organizacje turniejéw z udziatem druzyn za-
granicznych - co znaczgco podnosi prestiz i atrakcyjnos¢
oferty klubu.

W ramach polityki wspierania aktywnosci fizycznej dzieci
i mtodziezy funkcjonuje réwniez program ,Sport wszystkich
dzieci”, finansowany ze srodkéw Funduszu Rozwoju Kultury
Fizycznej, ktérego dysponentem pozostaje Minister Sportu
i Turystyki. W 2024 roku na ten cel przeznaczono ponad
40 milionéw ztotych, co stwarza realng szanse na szerokie
wsparcie infrastruktury i dziatah sportowych realizowanych
przez UKS-y.

Obok funduszy rzgdowych, warto réwniez siegngc¢ po
$rodki dostepne na poziomie samorzagdowym. Lokalne
jednostki administracyjne, w szczego6lnosci wydziaty sportu
i edukacji, regularnie ogtaszajg konkursy grantowe na orga-
nizacje zaje¢ i wydarzen sportowych dla dzieci i modziezy,
zwiaszcza w okresach wakacyjnych i feryjnych. Cho¢ skala
wsparcia bywa tu znacznie skromniejsza (zwykle w przedzia-
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le 2000-5000 zt na projekt), to Srodki te pozwalajg na bie-
z3ce finansowanie dziatan o charakterze Srodowiskowym
- turniejow, obozéw sportowych, warsztatéw i treningéw.

Kolejng formga finansowania dziatalnosci UKS-éw s3 pro-
gramy grantowe organizowane przez instytucje pozarzado-
we i organizacje grantodawcze, takie jak Fundusz Inicjatyw
Obywatelskich, Narodowy Instytut Wolnosci czy lokalne
fundacje wspierajace rozwdj spoteczenstwa obywatelskie-
go. Projekty realizowane w ramach tych programéw po-
zwalajg nie tylko na finansowanie wydarzeh sportowych,
lecz takze na integrowanie dzieci, mtodziezy i rodzicéw wo-
kot wartosci edukacyjnych i obywatelskich.

Nie bez znaczenia pozostaje rowniez najprostszy, cho¢
zarazem najtrudniejsz w realizacji sposéb finansowa-
nia - czyli wsparcie ze strony cztonkéw klubu i jego sym-
patykow. W tym kontekscie méwimy przede wszystkim
o sktadkach cztonkowskich, ktére w praktyce maja czesto
charakter symboliczny, oraz o darowiznach od oséb fizycz-
nych i prawnych. Cho¢ nie stanowig one gtéwnego zrodta
finansowania, moga by¢ istotnym uzupetnieniem budzetu
klubu, zwtaszcza w zakresie drobnych zakupéw, nagrod dla
zawodnikéw czy pokrycia kosztow organizacyjnych imprez
sportowych.

Funkcjonowanie Uczniowskich Klubéw Sportowych w pol-
skim systemie sportu dzieci i mtodziezy opiera sie na wie-
lowarstwowym modelu finansowania, w ktérym istotng
role odgrywaja srodki publiczne - zaréwno rzadowe, jak
i samorzadowe - uzupetniane Srodkami prywatnymi i spo-
tecznymi. Chociaz Uczniowskie Kluby Sportowe nie posiadajg
mozliwosci prowadzenia dziatalnosci gospodarczej, to dzieki
rosnacej Swiadomosci spotecznej i dostepnosci programoéw
wspierajacych kulture fizyczng, sg w stanie skutecznie reali-
zowac swoje zadania wychowawcze, edukacyjne i sportowe,
budujac przy tym trwate wiezi lokalne oraz promujac posta-
wy aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym.

Synergia szkoty i klubu - korzysci obustronnej
wspoétpracy w strukturze UKS

Wspotpraca Uczniowskich Klubédw Sportowych ze szkota-
mi, przy ktérych funkcjonuja, tworzy klasyczny model relacji
typu win-win, przynoszac obustronne korzysci zaréwno pla-
céwkom oswiatowym, jak i samym klubom. Cho¢ UKS-y sg
samodzielnymi podmiotami dziatajgcymi w formie stowa-
rzyszen, ich dziatalnos¢ nie odbywa sie w instytucjonalnej
prézni - przeciwnie, jest silnie zakorzeniona w przestrzeni
szkolnej i lokalnej spotecznosci.

Dla szkét wspotpraca z Uczniowskim Klubem Sportowym
to nie tylko realna szansa na wzbogacenie oferty edukacyjnej,
ale réwniez narzedzie do budowania pozytywnego wizerun-
ku placéwki. W dobie konkurencji miedzy szkotami, zwtasz-
cza w duzych osrodkach miejskich, aspekt marketingowy
zyskuje na znaczeniu. Obecnos¢ klubu sportowego, funkcjo-
nujgcego w Scistym powigzaniu z nazwg szkoty - jak np. UKS
120 £6d7 - staje sie swoistg forma reklamy. Promowanie ak-
tywnosci fizycznej, zdrowego stylu zycia oraz osiggniec spor-
towych uczniéw staje sie magnesem przyciggajacym nowych
kandydatéw i ich rodzicow. Jest to zatem dziatanie nie tylko
na rzecz sportu, ale takze strategii rozwoju szkoty.
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Korzysci dla UKS - infrastruktura
i zaplecze organizacyjne

Dzieki Scistej wspotpracy z dyrekcjg i kadrg pedagogicz-
ng, Uczniowski Klub Sportowy zyskuje dostep do najwaz-
niejszych zasobéw umozliwiajgcych jego funkcjonowanie -
przede wszystkim do infrastruktury sportowej szkoty. Sale
gimnastyczne, szatnie, sitownie czy boiska zewnetrzne - to
przestrzenie, ktére w przypadku niezaleznego klubu sporto-
wego wigzatyby sie z wysokimi kosztami wynajmu. W przy-
padku UKS-6w korzystanie z tych obiektéw odbywa sie zwy-
kle bezptatnie lub za symboliczng optata, co stanowi istotne
wsparcie finansowe i organizacyjne. Oszczednosci w tym
zakresie pozwalajg klubowi inwestowac Srodki w sprzet
sportowy, organizacje wydarzen, udziat w rozgrywkach ligo-
wych czy opieke trenerska. Na poziomie sportu dzieciecego
i miodziezowego niezwykle wazne sg réwniez regularne
mozliwosci rywalizacji. Kluby, dzieki zaoszczedzonym Srod-
kom i wspotpracy z placéwka, moga czesciej organizowac
mecze, turnieje, wyjazdy sportowe oraz uczestniczy¢ w roz-
grywkach ligowych - zaréwno na szczeblu lokalnym, woje-
wodzkim, jak i ogélnopolskim. Udziat w rozgrywkach, poza
aspektami szkoleniowymi, ma ogromne znaczenie moty-
wacyjne i wychowawcze. Mtodzi sportowcy uczg sie syste-
matycznosci, odpowiedzialnosci i wspotpracy w zespole.

Efekt synergii - integracja zaje¢ klubowych
z programem szkolnym

Szczegblnie cennym wymiarem wspétpracy szkoty i UKS-
-u jest integracja zaje¢ klubowych z programem szkolnym
- poprzez tworzenie klas sportowych. Dzieki takiemu roz-
wigzaniu mtodziez ma dostep do zwiekszonej liczby trenin-
gobw w ciggu tygodnia, a trenerzy mogg petni¢ podwdjng
role: nauczycieli wychowania fizycznego oraz szkoleniow-
céw klubowych. Przekfada sie to nie tylko na wzrost jakosci
szkolenia sportowego, ale réwniez na stabilnos¢ zatrudnie-
nia kadry trenerskiej, co jest istotne w kontekscie dtugofa-
lowego planowania rozwoju klubu. Ekonomiczna stabilnos¢
treneréw pozwala im w wiekszym stopniu skoncentrowa¢
sie na pracy z mtodziezg, nie poszukujac alternatywnych
zrédet dochodu. Trenerzy odgrywajg w strukturze UKS bar-
dzo wazngrole - sg nie tylko instruktorami, ale i wychowaw-
cami. Ich postawa, zaangazowanie i kompetencje stanowig
fundament catego systemu szkoleniowego. Uczniowskie
Kluby Sportowe czesto sg pierwszym etapem sportowej
kariery mtodych ludzi - dlatego wtasnie tak wazne jest, aby
osoba trenera potrafita nie tylko nauczy¢ techniki i taktyki,
ale réwniez zaszczepic pasje do aktywnosci fizycznej i zdro-
wego stylu zycia.

Sciezka rozwoju sportowego
- od UKS do klubu seniorskiego

Zasadniczym celem UKS-6w nie jest wylgcznie rekreacja
czy wychowanie przez sport, ale réwniez - w przypadku
najbardziej utalentowanych jednostek - przygotowanie do
dalszej kariery sportowej. Naturalnym przedtuzeniem dzia-
talnosci Uczniowskich Klubéw Sportowych powinno by¢
tworzenie Sciezek wspétpracy z klubami seniorskimi, szko-
tami mistrzostwa sportowego oraz zwigzkami sportowymi.
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Przyktadem efektywnego modelu takiej wspotpracy
jest relacja pomiedzy UKS Nowa t6dzZ a £6dzkim Okrego-
wym Zwigzkiem Unihokeja. Najzdolniejsi zawodnicy maja
mozliwo$¢ kontynuowania swojej kariery w strukturach
seniorskich klubu, ktéry uczestniczy w zgrupowaniach Re-
prezentacji Polski U19. Dla mtodych zawodnikéw juz sam
kontakt z rywalizacjg seniorskg - nawet na nizszym szcze-
blu - stanowi wazny krok w rozwoju sportowym i osobi-
stym. Warto podkresli¢, ze taka Sciezka nie tylko promuje
UKS jako skuteczny system szkoleniowy, ale réwniez -
w przypadku sukceséw wychowankow - przynosi wymier-
ne efekty promocyjne, a niekiedy takze finansowe, w po-
staci ekwiwalentow za wyszkolenie zawodnika. W efekcie
tworzy sie spéjna, zréwnowazona piramida szkoleniowa
- od edukacji wczesnoszkolnej, przez klasy sportowe, az
po sport wyczynowy.

Dlaczego warto? Korzysci z zatozenia
Uczniowskiego Klubu Sportowego dla szkoty,
uczniéw i lokalnej spotecznosci

—_

.Rozwdj fizyczny i spoteczny dzieci i mtodziezy - UKS-y
umozliwiajg uczniom regularng aktywnos¢ fizyczng, roz-
wijajg sprawnos¢ motoryczng, uczg wspoétpracy, odpo-
wiedzialnosci, dyscypliny i zdrowej rywalizacji. To wazny
element wychowania poprzez sport.

2.Wzbogacenie oferty edukacyjnej szkoty - dzieki UKS-o-
wi szkota moze oferowad zajecia pozalekcyjne o wyso-
kim poziomie sportowym, tworzyc¢ klasy sportowe, brac
udziat w rozgrywkach ligowych i promowac aktywny styl
zycia wéréd ucznidw.

3.Promocja szkoty w Srodowisku lokalnym.

4.Dziatalnos¢ klubu pod nazwg powigzang ze szkotg (np.
UKS 120 £6dz) to forma promocji placowki - zaréwno
poprzez sukcesy sportowe, jak i przez widoczno$¢ w me-
diach, zawodach czy turniejach.

5.Mozliwos¢ pozyskiwania srodkéw zewnetrznych - UKS-y
jako stowarzyszenia moga ubiegac sie o dofinansowania
z Ministerstwa Sportu i Turystyki, samorzadoéw, progra-
mow unijnych, grantéw czy darowizn - co zwieksza nieza-
leznos$¢ finansowg i rozwija dziatalnos¢ sportowa.

6. Efektywne wykorzystanie szkolnej infrastruktury - dzieki
wspotpracy ze szkotg, klub moze korzysta¢ z sali gimna-
stycznej, boisk, szatni czy sprzetu, bez koniecznosci po-
noszenia kosztow wynajmu, co znacznie obniza prog wej-
Scia w dziatalnos¢ sportowa.

7.Mozliwos¢ systematycznego szkolenia dzieci i mtodziezy
- UKS pozwala prowadzi¢ treningi w wybranych dyscypli-
nach na réznych poziomach zaawansowania - od poczat-
kujacych do zawodnikéw rywalizujgcych w lidze, a nawet
na poziomie ogélnopolskim.

8.Tworzenie Sciezek rozwoju sportowego - dzieki wspot-
pracy z klasami sportowymi i klubami seniorskimi, UKS-y
moga by¢ pierwszym ogniwem w systemie szkolenia
sportowego - przygotowujgc mtodych zawodnikéw do
dalszej kariery sportowej.

9.Budowanie wspélnoty i integracja srodowiska szkolnego

- dziatalno$¢ UKS sprzyja integracji uczniow, rodzicow,

nauczycieli i treneréw wokot wspélnych celéw, wydarzenh
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i inicjatyw sportowych, wzmacniajgc tozsamos¢ szkoty

i lokalnej spotecznosci.

Autorka niniejszego artykutu bierze czynny udziat w funk-
cjonowaniu Uczniowskiego Klubu Sportowego UKS 120
£6dz, petnigc zaréwno funkcje wiceprezesa, jak i angazu-
jac sie aktywnie w dziatania o charakterze organizacyjnym
i promocyjnym. Uczestnictwo w planowaniu i realizacji
wydarzen sportowych wigze sie z duzym naktadem pracy
organizacyjnej, jednak efekty tych dziatari okazuja sie nie-
zwykle satysfakcjonujgce. Jednym z najbardziej wymier-
nych rezultatéw jest pozyskanie nowych uczestnikéw zajec
sportowych, zwtaszcza dzieci i mtodziezy, ktére pod wpty-
wem pozytywnych doswiadczeh zwigzanych z wydarze-
niem sportowym decydujg sie na rozpoczecie regularnego
treningu w klubie.

Aktywne uczestnictwo Uczniowskich Klubow Sportowych
w zyciu lokalnych spotecznosci sportowych sprawia, ze
dzieci i mtodziez zyskujg mozliwos¢ twérczego i aktywne-
go spedzania wolnego czasu. Dziatalnos¢ klubdw odcigga
mitodych ludzi od biernych form rozrywki, takich jak nad-
mierne korzystanie z mediow elektronicznych, kierujgc ich
uwage ku aktywnosci fizycznej. UKS-y petnig wazng role
w systemie wychowania przez sport, poniewaz dostarczajg
formalnie zorganizowanej przestrzeni do rozwijania spraw-
nosci ruchowej, kompetencji spotecznych oraz nawykéw
sprzyjajacych zdrowiu. Dzieki temu przyczyniajg sie nie tyl-
ko do ksztattowania pozytywnych wzorcéw zachowan, ale
réwniez do budowania postaw zgodnych z ideg zréwnowa-
Z0Nego rozwoju spotecznego.

dr Paulina Karolczak
Adiunkt - Spoteczna Akademia Nauk
Wiceprezes UKS 120 £6dz
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Siatkowka - sport peten dynamiki

| emocji

St AWOMIR PIETAKIEWICZ

Siatkéwka to jedna z najbardziej popularnych dyscyplin sportowych na Swiecie, cieszgca sie duzg popularnoscia za-
réwno wsréd amatoréw, jak i zawodowcéw. Jej historia siega poczatku XX wieku, a rozwéj tej dyscypliny odgrywat
kluczowa role w ksztattowaniu nowoczesnych sportéw zespotowych.

Krétki rys historyczny

Siatkéwka zostata wynaleziona w 1895 roku przez Willia-
ma G. Morgana, nauczyciela wychowania fizycznego w Sta-
nach Zjednoczonych. Poczatkowo nosita nazwe ,mintonet-
te” i byta propozycja alternatywy dla bardziej kontaktowych
sportow, takich jak koszykéwka czy pitka reczna. W 1896
roku w Massachusetts odby# sie pierwszy mecz, a z czasem
sport ten zaczat sie rozwija¢ na catym Swiecie. Migdzyna-
rodowa federacja siatkdéwki (FIVB) powstata w 1947 roku,
a w 1964 roku siatkdwka dotgczyta do programu Letnich
Igrzysk Olimpijskich.

Ja z tym sportem zetknatem sie w dopiero | klasie tech-
nikum, ale od razu wiedziatem, ze to jest to! Mimo moich
zerowych umiejetnosci siatkarskich w wieku 15 lat posta-
nowitem wykorzysta¢ szanse od losu, aby te gre zespoto-
wa opanowadé w najwyzszym stopniu, jaki jest mozliwy na
lekcjach wychowania fizycznego oraz zajeciach sekgji pitki
siatkowej.

Moje zaangazowanie i determinacja byty naprawde duze,
co doprowadzito do tego, ze juz w Il klasie technikum wsze-
dtem do reprezentacji szkoty, odnoszac wiele sukceséw
w powiecie, wojewddztwie, a nawet na szczeblu ogélnopol-
skim.

Podczas moich studidw na AWF-ie dalej podnositem
umiejetnosci siatkarskie, zdobywajgc uprawnienia instruk-
torskie, ktére z powodzeniem wykorzystywatem w pracy
z dzie¢mi i mtodzieza.

Uprawianie siatkéwki wymaga od zawodnikéw i ama-
toréw rozwiniecia szerokiego zakresu cech motorycznych
i psychicznych.

Cechy motoryczne:
 Szybkoscirefleks - szybkie reakcje na zagrania przeciwni-

ka.

+ Skocznos¢ - niezbedna przy blokach i atakach.

« Sita i wytrzymatos¢ - szczegélnie w dtuzszych setach i me-
czach.

+ Koordynacja ruchowa - precyzyjne uderzenia i przyjecia
pitki.

+ Zwinnos$¢ - sprawne przemieszczanie sie po boisku.

Cechy psychiczne:

+ Koncentracja - utrzymanie skupienia podczas catego me-
czu.
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« Odpornos¢ na stres- radzenie sobie z presjg i niepowo-
dzeniami.

+ Pracowitosc¢ i dyscyplina - regularne treningi i dgzenie do
poprawy.

+ Zespotowos¢ - umiejetnos¢ wspotpracy i komunikacji
z partnerami.

Warianty uprawiania siatkowki

Oprécz tradycyjnej siatkéwki na hali, istnieje wiele jej wa-
riantéw, ktore dostosowane sg do ré6znych warunkéw i pre-
ferencji:

* Siatkéwka plazowa - rozgrywana na piasku, zazwyczaj

w dwojkach, popularna na plazach i w kurortach.

« Siatkéwka siedzaca - przeznaczona dla 0s6b z niepetno-
sprawnos$ciami, wymaga specjalnej modyfikacji zasad.

« Mini siatkdbwka - wersja dla dzieci i mtodziezy, z mniej-
szym boiskiem i pitkami o mniejszej masie.

« Siatkéwka na piasku - wersja rekreacyjna i sportowa, cze-
sto organizowana podczas turniejéw i eventéw sporto-

wych.
+ Siatkéwka na ptytkim basenie.

Ponadto prawie wszystkie elementy siatkowki mozemy
wykorzysta¢ podczas odbi¢ w kole na trawie, piasku lub
w wodzie. Jest to sport internacjonalny. Wiele razy podczas
moich podrozy, gdy widziatem grupe grajgcych w siatkow-
ke przytaczatem sie do nich i szybko sie orientowatem, ze
jestem w towarzystwie miedzynarodowym. Zdarzato sie
nie rzadko, ze z szesciu graczy na boisku wszyscy byli nie
tylko z réznych krajéw, ale reprezentowali 2-3 kontynenty.
Roznilismy sie takze czesto wiekiem (10-70 lat), a druzyny
sktadaty sie z kobiet i mezczyzn. taczyt nas jednak swoisty
,body language”, wszyscy lubilismy siatkbwke i posiada-
lismy podstawowe umiejetnosci tej pieknej gry. Zawsze
byta to wspaniata zabawa i mozliwos¢ nawigzania nowych
znajomosci. Wszyscy byli dla siebie mili i wyrozumiali oraz
stosowali najprostszy jezyk, aby komunikacja w zespotach
byta zachowana. Zauwazytem takze pewng prawidtowos¢
dotyczaca umiejetnosci; turysci z Europy wschodniej mieli
najczesciej lepsza technike i taktyke gry niz pozostate nacje.
Swiadczy to prawdopodobnie o wiekszej popularnosci siat-
kowki w tym rejonie Swiata.
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Do najwiekszych zalet uprawiania siatkéwki uwazam
ksztattowanie umiejetnosci wspétpracy wszystkich czton-
koéw zespotu. Uczniowie, aby osiggnac¢ sukces musza ze
sobg mocno wspétpracowal. Wypetnienie zatozen tak-
tycznych wymaga konsekwencji w dziataniu wszystkich za-
wodnikow, ktérzy majg przypisane okreslone role. Muszg
podczas gry ciggle by¢ czujni i szybko reagowac na to co
sie dzieje na boisku. Waznym elementem jest asekuracja
swoich kolegdbw podczas obrony, ale takze podczas ataku.
Szacunek i zaufanie do siebie sg réwnie wazne, jak umiejet-
nosci techniczne. Po kazdej akcji wygranej lub przegranej
caly zespot sie wspiera gestami i dobrym stowem mobilizu-
jac sie wzajemnie do nastepnego zagrania. Wiem, ze mocne
jednostki sg wazne, ale to sita zespotu decyduje o sukcesie.

Wszystko to ma ogromne znaczenie w ksztattowaniu cha-
rakteréw mtodego pokolenia, ktore czesto sie izoluje, sie-
dzac przed komputerem i ma problemy w nawigzywaniu
znajomosci w Swiecie realnym.

Na poczatku przygody z siatkowkg bardzo dobrg gra
wprowadzajgca jest ,Rzucanka siatkarska”, gdzie uczestni-
cy niepotrafigcy jeszcze prawidtowo odbija¢ pitki, fapig ja
i rzucajg w wolne pole przeciwnika przez siatke. Mozna po-
dawac pitke na 3 miedzy swoimi zawodnikami. Wysokos¢
siatki regulujemy stosownie do grupy ¢wiczacych. Uczestni-
cy, ktorzy potrafig odbija¢ technicznie pitke mogga to robi¢;
jest to kwestia uzgodnien przed meczem. Zasada ta dotyczy
takze serwisu (mozna pitke rzuci¢ jednoracz lub wykona¢
zagrywke dolng lub tenisowa).

Siatkéwka to sport, ktérego kibice nalezg do najbardziej
kulturalnych. Zywiotowo kibicujg mtodzi i starsi, tworzgc
magiczng atmosfere sportowego Swieta.

Do uprawiania tej dyscypliny na pewno zachecajg sukce-
sy naszych reprezentacji na arenie miedzynarodowej. Oto
tylko kilka z nich:

N  DOBRE PRAKTYKI

Reprezentacja siatkarzy:
« Ztote medale Mistrzostw Swiata (1974, 2014, 2018).
* Srebrne medale Mistrzostw Swiata (2006, 2022)
+ Ztote medale Igrzysk Olimpijskich (1976 Montreal).
+ Srebrny medal Igrzysk Olimpijskich (2024 Paryz)
+ Liczne medale na Mistrzostwach Europy i Lidze Narodéw.

Reprezentacja siatkarek:
+ Brazowy medal Igrzysk Olimpijskich 1964 Tokio.
+ Ztote medale Mistrzostw Europy (2003, 2005).
+ Srebrny medal Mistrzostw Swiata 1952.
* Il miejsca w Lidze Narodow (2023, 2024)
* Ztoty medal Ligi Naroddéw (2025).

Polscy siatkarze i siatkarki od lat cieszg sie duzym uzna-
niem na Swiecie, a ich osiggniecia s3 powodem do dumy
dla catego kraju.

Podsumowanie

Siatkéwka to sport, ktory nie tylko rozwija cechy moto-
ryczne i psychiczne, ale takze uczy wspotpracy, dyscypliny
i wytrwatosci. Dzieki réznorodnosci wariantéw uprawiania,
kazdy moze znalez¢ forme tej dyscypliny odpowiadajaca
jego preferencjom i mozliwosciom. Sukcesy naszych re-
prezentacji na arenie miedzynarodowej potwierdzaja, ze
Polska jest jednym z czotowych krajow w tej dyscyplinie,
a przysztosc siatkdwki w naszym kraju wyglada obiecujgco.

Stawomir Pietakiewicz

Nauczyciel konsultant ds. wychowania fizycznego
w CRE Wt w todzi

s.pietakiewicz@cre-lodz.edu.pl

Obraz, ktory opowiada - potencjat
ksigzki obrazkowej w edukac]i

najmtodszych

JULITA KRZYZANSKA

Ksigzka obrazkowa zajmuje dzi$ istotne miejsce w lite-
raturze dzieciecej, zdobywajac uznanie zaréwno wsrdd
mtodych czytelnikdw, jak i nauczycieli. Publikacje te, oprécz
waloréw artystycznych, maja réwniez duzy potencjat edu-
kacyjny. Szczegélnie chetnie siegajg po nig pedagodzy pra-
cujgcy z dzie¢mi w przedszkolach i klasach poczatkowych,

gdzie dziecko swobodnie kreuje i wptywa na tresci przed-
stawionych oraz opowiadanych historii.

Dodatkowo, ksigzka obrazkowa peini tez wazng role
w wychowaniu estetycznym.

Ksztattuje wrazliwos$¢ dziecka na sztuke, rozwija poczucie
piekna oraz zdolno$¢ do interpretacji dziet wizualnych. Uczy
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takze dostrzega¢ harmonie, detale i kompozycje. Potgcze-
nie obrazu i tekstu pozwala mtodym czytelnikom lepiej od-
czuwac i rozumie¢ przekaz ksigzki, dostarcza wzruszen du-
chowych i estetycznych oraz poszerza sposob postrzegania
otaczajgcego Swiata.'

Termin ,ksigzka obrazkowa” wywodzi sie z jezyka angiel-
skiego - ,picturebook” i oznacza publikacje dla dzieci, w kto-
rej stowo i obraz s3 Scisle ze sobg powigzane. W literaturze
przedmiotu spotka¢ mozna réwniez okre$lenie ,ksigzka
ikonolingwistyczna”, podkreslajace potgczenie przekazu wi-
zualnego z tekstem.

Jedna z najbardziej znanych definicji ksigzki obrazkowej
przedstawita w 1976 roku amerykanska badaczka Barbara
Bader. Okreslita jg jako potgczenie tekstu, ilustracji i cato-
Sciowego projektu, wykonane recznie lub jako produkt
komercyjny. Ksigzka ta jest nie tylko dokumentem spo-
tecznym, kulturowym i historycznym, ale przede wszyst-
kim wyjatkowym doswiadczeniem dla dziecka. Jako forma
sztuki opiera sie na harmonijnym wspétbrzmieniu obrazéw
i stéw, ktore pojawiajg sie jednoczesnie na kazdej stronie,
oraz na dramaturgii przewracania kart. Dzieki czemu ksigz-
ka obrazkowa oferuje niemal nieograniczone mozliwosci.?
W dzietach dla najmtodszych obrazy pomagajg uporzadko-
wac Swiat przedstawiony. Tworzg przestrzen zrozumiatg dla
dziecka, a rysunki stanowig wizualne dopetnienie tekstu.3

Problematyka wspétczesnej ksigzki obrazkowej jest zroz-
nicowana i wykracza poza tradycyjne, dzieciece tematy. Po-
rusza kwestie bliskie codziennemu doswiadczeniu dziecka,
takie jak relacje rodzinne, poznawanie Swiata, emocje czy
przyjazn. Jednoczesnie zwraca uwage na trudniejsze lub
marginalizowane tematy, np. Smier¢, niepetnosprawnos¢,
wojne, migracje, ochrone Srodowiska czy samotnosc.

Literatura dziecieca, szczegdlnie ta wzbogacona o war-
tosciowe ilustracje, odgrywa istotng role w procesie wpro-
wadzania dziecka w Swiat stowa pisanego. ,A zatem, jeze-
li chcemy, zeby dziecko dostato co$ wiecej niz rozrywke
i rozwijalo sie emocjonalnie, intelektualnie i estetycznie,
powinnismy wybiera¢ dla niego odpowiednie ksigzki”.# llu-
stracje staja sie nie tylko uzupetnieniem tekstu, ale takze
narzedziem interpretacyjnym i aktywizujgcym wyobraznie
miodego odbiorcy.

Po omowieniu roli i znaczenia ksigzki obrazkowej w edu-
kacji najmtodszych, warto przyjrze¢ sie konkretnym tytu-
tom, realizujgcym w praktyce opisane funkgje:

* Sonia Chaine, Adrien Pichelin, ,,Czerwony Kapturek” -

basn w piktogramach

Oryginalne opracowanie znanej basni przedstawia fabute
wylgcznie za pomocg obrazéw - uproszczonych, symbolicz-
nych piktogramoéw, catkowicie pozbawionych tekstu. Gra-
ficzna sekwencja znakéw prowadzi odbiorce przez kolejne
etapy opowiesci, pozostawiajgc przestrzen na indywidual-
ng interpretacje i tworzenie wtasnych wariantéw historii.

Do publikacji dotgczono legende objasniajaca powtarza-
jace sie symbole oraz zaktadke z planem wydarzen dopaso-
wanym do poszczegélnych kart. Ksigzka ta Swietnie spraw-
dza sie w nauczaniu sekwencji zdarzen, tworzeniu narracji
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ustnej, rozwijaniu kompetencji wizualnej oraz pogtebia zna-
jomos¢ basniowych motywow kulturowych.

* Rotraut Susanne Berner, seria ,Ulica Czeresniowa” - Zycie
miasta przez cztery pory roku

Ksigzki z tej serii to bogato ilustrowane opowiesci ukazu-
jace zycie miasta w réznych porach roku. Kazda rozktadéw-
ka przedstawia znajome przestrzenie - place zabaw, sklepy,
przystanki, biblioteke, kawiarnie czy stacje kolejowa. Dzieki
powtarzajgcym sie miejscom i postaciom dzieci mogg $le-
dzi¢ zmiany zachodzgce w otoczeniu i codziennym zyciu bo-
hateréw. Zmienna pogoda wptywa na wyglad miasta, ubior
mieszkancéw, produkty na straganach czy wystroj wnetrz.
llustracje petne sg detali i humoru, co pobudza dziecieca
wyobrazZnie i zacheca do snucia wtasnych historii.

Obserwujac codzienne sytuacje - zakupy, wizyty u leka-
rza, jazde na rowerze czy przygotowania do $wiagt - dzieci
uczg sie rozumie¢ Swiat wokot siebie.

Postacie z ksigzki zachecajg dzieci do zabawy w odgrywa-
nie rol oraz nasladowania gestéw i emocji znanych z zycia.
Dzieki temu dzieci chetnie tworzg witasne historie, tgczac
fikcje z osobistymi przezyciami. Obcowanie z ksigzkg ak-
tywizuje emocje i wyobrazenia. Zdaniem Ireny Stonskiej
.mate dziecko jakby <wchodzi w obrazek>, przezywa jego
tresci bardzo osobiscie. On jest Srodkiem, wokét ktérego
kraza jego wyobrazenia i odczucia. Rzeczywistos¢ taczy sie
z wyobraznig, aktywizuja sie doznania minionych przezy¢”.>

+ Barroux, ,Rozgwiazdo, gdzie jeste$s?” - ekologia i odpo-
wiedzialnos¢

Ksigzka porusza temat zanieczyszczenia srodowiska i od-
powiedzialnosci cztowieka za losy natury. llustracje ukazuja
rozlegta, morska przestrzen, ktéra z kazda strong staje sie
coraz bardziej zasypana odpadami, odbierajgc zwierzetom
mozliwos¢ zycia w ich naturalnym $rodowisku. To obraz,
ktory dziata na wyobraznie i sktania do refleksji nad wpty-
wem naszych dziatan na planete. Publikacja inspiruje do
rozmoéw o ekologii, postawach proekologicznych, ochronie
zagrozonych gatunkéw oraz odpowiedzialnym korzystaniu
z zasobow natury. Moze tez stac sie punktem wyjscia do
twérczych dziatah - na przyktad wymyslenia wtasnej historii
ratowania rozgwiazdy czy przeprowadzenia akcji ,sprzata-
nia oceanu” w ramach zajec.

+ Marianna Oklejak, ,,Cuda-wianki. Polski folklor dla mtod-
szych i starszych” - barwna podréz po polskim folklorze

To publikacja, odwotujgca sie w niezwykle barwny spo-
sob do polskiej kultury ludowej - zaréwno poprzez tekst,
jak i ilustracje. Krotkie, rymowane wiersze autorki zostaty
ozdobione w obrazy inspirowane sztukg ludowg, wycinan-
kami i folklorem. llustracje nie tylko uzupetniajg tres¢, ale
tez tworzg samodzielny przekaz - peten rytmu, symboli
i koloréw, przyciggajac uwage mtodych odbiorcéw. Publi-
kacja Swietnie sprawdza sie jako materiat wspierajgcy roz-
woj estetyczny i jezykowy dziecka, a takze jako narzedzie
wprowadzajgce w $wiat tradycji i kultury regionalnej. Moze
by¢ z powodzeniem wykorzystywana podczas zajec¢ pla-
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stycznych, teatralnych czy edukacji regionalnej, wspierajac
budowanie tozsamosci kulturowej od najmtodszych lat.

« Anna Llenas, ,Kolorowy potwor” - opowies¢ o porzgdko-
waniu emogji

To ceniona ksigzka obrazkowa w efektownej wersji po-
p-up, wprowadzajgca w przystepny i angazujacy sposob
dzieci w $wiat uczu€. Historia sympatycznego bohatera,
prébujacego uporzadkowaé pomieszane emocje, staje sie
pretekstem do ich nazywania i rozumienia. Przypisanie ko-
loréw - z6ttego radosci, niebieskiego smutkowi, czerwone-
go ztosci, czarnego strachowi, zielonego spokojowi i r6zo-
wego mitosci - nadaje opowiesci klarownos$¢ i obrazowos¢.

Bogate ilustracje fgczgce kolaz z rysunkiem, w potgczeniu
z przestrzenng forma pop- up, sprawiaja, ze ksigzka jest nie
tylko atrakcyjna wizualnie, ale tez niezwykleangazujaca. Do-
skonale sprawdza sie w pracy wychowawczej i terapeutycz-
nej - od przedszkola po wczesne klasy szkolne - wspierajac
rozwdj inteligencji emocjonalnej i budowanie empatii.

+ Aleksandra i Daniel Mizielinscy, ,Mapy” - wizualny atlas

Swiata peten detali i ciekawostek

Cho¢,,Mapy” nie opowiadaja historii w tradycyjny sposéb,
sg znakomitym wizualnym atlasem Swiata, pobudzajacym
ciekawos$¢ i poszerzajgcym wiedze. Dzieki bogatej, petnej
detali szacie graficznej dzieci mogg samodzielnie odkrywac¢
rézne kraje, poznawac ich kulture, przyrode oraz tradycje.
Kazda strona staje sie zaproszeniem do podrézy - zaréw-
no tej wyobrazonej, jak i tej realnej, odbywanej z pomoca
globusa czy mapy. Publikacja wspiera rozwdj stownictwa
tematycznego, uczy dostrzegania réznorodnosci Swiata
i budzi szacunek dla innych kultur. Doskonale sprawdzi sie
takze w projektach taczacych rézne przedmioty - od jezyka
polskiego, przez geografie, po plastyke.

+ Issa Watanabe, ,Migranci” - opowies¢ o wedréwce i na-

dziei

Poruszajgca, metaforyczna opowie$¢ bez stéw o grupie
zwierzat opuszczajacych swoje miejsce zamieszkania. Za
nimi podaza $mier¢ pod postacig kosciotrupa, zabieraja-
ca w trakcie wedréwki niektorych z nich. Ksigzka - mimo
ciemnej, mrocznej estetyki - jest doskonatym wprowadze-
niem do rozmow o migracji, uchodzstwie, stracie i nadziei.
Dziecko, patrzac na symboliczne ilustracje, rozwija empatie,
Swiadomos¢ spoteczng i zdolnos¢ odczytywania ukrytych
znaczen.

Ksigzka obrazkowa jest wyjatkowym narzedziem eduka-
cyjnym, taczacym w sobie przekaz wizualny i stowny, dzie-
ki czemu sprzyja wszechstronnemu rozwojowi dziecka. Jej
potencjat edukacyjny objawia sie w rozwijaniu umiejetno-
Sci jezykowych, kreatywnosci, wyobrazni oraz kompetencji
emocjonalnych i spotecznych najmtodszych czytelnikdw.

llustracje w ksigzkach obrazkowych petnig nie tylko funk-
cje uzupetniajacy, lecz czesto same stanowig nosnik zna-
czen i wartosci, co pozwala lepiej rozumiec ztozone tematy
oraz angazowac sie w interpretacje i tworzenie witasnych
opowiesci. Dzieki temu ksigzka obrazkowa staje sie nie tyl-
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ko Zrédtem wiedzy, lecz takze przestrzenig zabawy, refleksji
i wychowania estetycznego.

Przyktady oméwionych ksigzek pokazuja, ze zakres poru-
szanych tematéw jest niezwykle szeroki - od codziennych
doswiadczen i emocji, po wazne kwestie spoteczne, takie
jak ekologia, migracja czy relacje miedzyludzkie. Taka réz-
norodnos$¢ sprawia, ze ksigzka obrazkowa stanowi warto-
Sciowe wsparcie dla nauczycieli i pedagogéw, zwitaszcza
w pracy z dzie¢mi na wczesnym etapie edukacji.

Podsumowujac, to nie tylko literacka forma, lecz takze
przestrzen spotkania stowa i obrazu, wyobrazni i rzeczywi-
stosci. Jej wielowymiarowos$¢ oraz aktywizujgcy charakter
sprawiajg, ze staje sie niezastgpionym narzedziem wycho-
wawczym i edukacyjnym, pomagajacym rozwija¢ wrazli-
wos$¢, empatie oraz swiadomos¢ kulturowg mtodych od-
biorcéw.

Julita Krzyzariska
Szkota Podstawowa nr 174 w todzi
im. Jana Machulskiego

' E. Kruszynska, Ksiqzka obrazkowa i jej rola w rozwoju dzieci - wprowa-
dzenie w problematyke, https://bibliotekanauki.pl/articles/567368.
pdf [dostep dnia 06.08.2025].

2 M. Cackowska, Czym jest ksiqzka obrazkowa?, ,,Ryms”, lato 2009, s. 15
za: B. Bader, American Picturebooks, New York 1976, s. 1.

3 E. Kruszynska, dz.cyt.

4 E. Kruszynska, dz.cyt.

5 |. Stoniska, Psychologiczne problemy literatury dla dzieci, Warszawa
1977,s.167.
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100 LAT Pedagogicznej Biblioteki
Wojewddzkiej im. prof. Tadeusza
Kotarbinskiego w t.odzi

KATARZYNA FIGURSKA

Na oswiatowej mapie Polski znajduje sie instytucja zastugu-
jaca, szczegblnie w tym roku, na wyjatkowg uwage. Mowa
o Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiejim. prof. Tadeusza
Kotarbinskiego w todzi, ktéra od stu lat stuzy nauczycielom
oraz edukatorom w pracy zawodowej i doskonaleniu, stu-
dentom w nauce i samoksztatceniu, a takze zaspokaja po-
trzeby kulturalne spoteczenstwa lokalnego. Nie kazda pla-
cowka moze sie pochwali¢ takim jubileuszem. Nasz sukces
to zastuga misji i wizji PBW w todzi, realizowanej przez jej
kolejnych dyrektoréw i pracownikéw. Zaangazowanie, do-
Swiadczenie, profesjonalizm, a takze zyczliwo$¢, otwartos¢
i indywidualne podejscie do czytelnika to cechy, ktore od
zawsze cenione byly przez naszych uzytkownikéw.

Na temat Pedagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej w todzi
powstato w przesztosci wiele publikacji naukowych, dlate-
go ten artykut bedzie niejako ich résumé. Zyczac Jubilatce
kolejnych 100 lat dziatalnosci zachecam do zapoznania sie
z Jej historia.

1925 - powotanie Panstwowej Centralnej Biblioteki Pe-
dagogicznej w todzi. z siedzibg w budynku Banku Gospo-
darstwa Krajowego przy ul. A. Struga 7. Pierwszym dyrek-
torem zostaje Tadeusz Czapczynski (do 1927 r.), ktory wraz
z dwuosobowym personelem, organizuje Ksigznice dla
nauczycieli sktadajgca sie z pracowni naukowej, czytelni
czasopism, sali wyktadowej, magazynow na zbiory liczgce
poczatkowo niewiele ponad 2000 vol., szatni oraz pomiesz-
czenia na katalogi;

1927 - przeprowadzka Biblioteki do mniejszego i mniej
reprezentacyjnego lokalu na ul. Piotrkowskiej 104, funkcje
dyrektora przejmuje Eugeniusz Grzedzielski (do 1932 r.).
Biblioteka wchodzi w posiadanie cennych zbioréw Feliksa
Wezyka z Mroczenia, znanego bibliofila, zyjacego w latach
1976-1863. Cymelia te do dzi$ stanowig nasz najcenniejszy
ksiegozbior;

1932 - nowa lokalizacja Biblioteki przy ulicy Zeromskiego
115 w budynku éwczesnej szkoty widkienniczej i nowy dy-
rektor Franciszek Michejda (do 1939 r.);

1936 - kolejna przeprowadzka do budynku czynszowego
przy ulicy Piotrkowskiej 86;

1939-1945 - zamkniecie biblioteki w okresie Il wojny
Swiatowej;

1945 - ponowne otwarcie biblioteki pod dyrekcjg Heleny
Walterowej (do 1947) w gmachu Kuratorium Okregu Szkol-
nego todzkiego przy ul. Jaracza 11;
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1947 - Maria Kaminska p.o. dyrektora biblioteki (do 1948 r.);

1948 - decyzjg Kuratorium Okregu Szkolnego tédzkiego
biblioteke przytagczono do Panstwowej Szkoty Pedagogicz-
nej w kodzi przy ul. Kosciuszki 21. Byta to faktyczna likwida-
cja odrebnosci prawno-budzetowej PCBP i potgczenie zbio-
row obu placowek w jeden zbiorczy katalog; stanowisko
kierownika biblioteki obejmuje Zygmunt Dylik (do 1950 r.);

1950 - nowym kierownikiem biblioteki zostaje Jan Ada-
mus (do 1951 r.);

1951 - zarzadzenie Ministerstwa OsSwiaty nadajace bi-
bliotekom pedagogicznym statut, uprawnienia samodziel-
nosci przewidziane dla jednostek budzetowych oraz nazwe
- Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka; przeprowadzka
do lokalu przy ul. Piotrkowskiej 179, zabytkowego patacy-
ku Edwarda Kerna, zamoznego wiasciciela odlewni zelaza
i fabryki maszyn, niestety zbyt ciasnego na potrzeby PBW
w todzi; kierownictwo nad bibliotekg obejmuje Aleksander
Cyps (do 1953 r.);

1953 - nowy dyrektor PBW w todzi Aleksander Wiankow-
ski(do 1954 r.);

1954 - Maria Lisowska petni funkcje p.o. dyrektora przez
3 miesigce, nastepnie dyrektorem zostaje Stanistaw Anto-
szewski (do 1974 r.);

1974 - Halina Starkiewicz p.o. dyrektora (do 1975r.);

1975 - w strukturach PBW w todzi rozpoczynajg dziatal-
nos¢ filie w Pabianicach i Zgierzu; dyrektorem PBW w todzi
zostaje Jerzy Wachnik (do 1976 r.);

1976 - zapoczatkowanie wspotpracy z Uniwersytetem
todzkim w zakresie praktyk studenckich; stanowisko dyrek-
tora obejmuje Mieczystaw Klimek (do 1986r.)

1978 - przeprowadzka do obecnie zajmowanego budyn-
ku przy ul. Wolczanskiej 202;

1982 - utworzenie Biblioteki Sktadowej jako filii PBW
w todzi, przeznaczonej dla nauczycieli bibliotekarzy w celu
uzupetniania ksiegozbioréw bibliotek szkolnych;

1983 - Kurator Oswiaty i Wychowania powotuje Wydziat
Zbioréw Specjalnych, majacy w przysztosci przerodzi¢ sie
w Muzeum Oswiaty Ziemi tdédzkiej celem gromadzenia
i udostepnianie materiatow archiwalnych dotyczgcych
todzkiej oswiaty, udzielania porad opiekunom Izb Pamieci
Narodowej w placéwkach oswiatowo-wychowawczych, or-
ganizowania wystaw o tematyce oswiatowej dla wycieczek
szkolnych i spoteczenstwa lokalnego;

1986 - funkcje dyrektora obejmuje Jan Antos (do 1991 r.);
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Dolny rzad (od lewej): Katarzyna Figurska, Mariola Sobon, Piotr Szeligowski, Marzena Andrzejewska-Warchocka,
Emilia Siedlarek-Kotlicka, Agata Cybulska; Gérny rzad (od lewej): Iwona Bartczak, Marcin Paszkowski,
Jarostaw Jedrych, Tomasz Szymanski, Pawet Kowalczyk, Marcin Pryt, Jacek Anuszczyk, Anna Wesotowska;
Nieobecne (od lewej): Marzena Marchlewska, Jadwiga Kamara, Katarzyna Salska-Kope¢, Justyna Chylak.

1988 - uroczyste nadanie PBW imienia profesora Tade-
usza Kotarbinskiego;

1991 - Barbara Czajka zostaje dyrektorem PBW w todzi
(do 2003 r.)

1993 - zapoczatkowanie komputeryzacji PBW w todzi;

1995 - uchwalenie Statutu PBW w todzi;

1996 - wigczenie Klubu Nauczyciela do struktury PBW
w todzi;

1998 - podtgczenie Biblioteki do Internetu;

1999 - nowym organem prowadzacym zostaje Samorzad
Wojewddztwa toddzkiego, a Kuratorium OsSwiaty sprawuje
jedynie nadzér pedagogiczny; powiekszenie liczby filii PBW
o placéwki w Kutnie, keczycy i Wieruszowie;

2000 - zmiany w Statucie PBW w todzi na mocy, ktérego
m.in. Klub Nauczyciela przeksztatca sie w Wydziat Marke-
tingu i Promocji Zbioréw, a Wydziat Zbioréw Specjalnych
w Muzeum Oswiaty Ziemi tdédzkiej, potaczenie Wydziatu
Informacji z Pracownig Audiowizualng

2001 - odtaczenie filii w Wieruszowie; utworzenie strony
internetowej PBW w todzi;

2002 - udostepnienie uzytkownikom PBW w todzi kata-
logdw on-line

2004 - funkcje dyrektora obejmuje Agnieszka Pietryka
(do 2009 r.) odtgczenie od struktur PBW w todzi Klubu Na-

uczyciela; rozpoczecie wydawania biuletynu wewnetrznego
PBW w todzi ,Siglum”;

2004 - dofinansowanie projektu EKO-BIB przez WFOSi-
GW w todzi, w ramach ktérego zbiory biblioteki wzbogaci-
ty sie o publikacje z zakresu ochrony srodowiska, konkurs
fotograficzny , A byto to w kniei...” ogtaszany jest do dzis;
PBW w todzi wspélnie z innymi bibliotekami zrzeszonymi
w Oddziale £6dzkim SPB bierze udziat w akcji czytelniczej
pt. , Tydzien Bibliotek” zdobywajac | nagrode za najlepiej
przeprowadzony Tydzien Bibliotek;

2005 - powodz w PBW w todzi, w wyniku ktérej znisz-
czeniu ulegt budynek oraz zbiory, na czas remontu dziatal-
nos¢ biblioteki zostata przeniesiona do bytej filharmonii na
ul. Piotrkowskg 243; obchody 80-lecia PBW w todzj;

2007 - PBW otrzymuje wyrdznienie za Najlepszy Program
Tygodnia Bibliotek SBP; komputeryzacja Wypozyczalni; in-
stalacja programu bibliotecznego SOWA firmy SOKRATES,
ktérego aktualna wersja jest do dzis;

2008 - PBW ponownie otrzymuje wyrdznienie za Najlep-
szy Program Tygodnia Bibliotek SBP;

2009 - Jarostaw Jedrych p.o. dyrektora (w latach 2011-
2020 dyrektor PBW w todzi) przeprowadzenie Muzeum
Oswiaty Ziemi t6dzkiej do siedziby PBW przy ul, Wélczan-
skiej 202; miedzynarodowy projekt ,Biblioprewencja” Co-
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menius Regio - partnerami projektu byty instytucje z Polski
i Stowenii; udziat w pierwszej edycji Odjazdowego Bibliote-
karza;

2010 - Muzeum Oswiaty Ziemi t6dzkiej wigcza sie w co-
roczne obchody ogoélnopolskiej akcji Nocy Muzedw; PBW
w todzi zaktada portale spotecznosciowe - Facebooka i Blo-
ga, umozliwiajac promocje swoich inicjatyw oraz zbioréw
w Internecie, szybka informacje i kontakt z uzytkownikami,
a takze budowanie swiadomosci o swojej dziatalnosci;

2011 - PBW w todzi otrzymuje wyrdznienie w konkursie
Mistrz Promocji Czytelnictwa SBP

2012 - utworzenie mobilnej wersji strony internetowej
biblioteki; wspétorganizacja ogoélnopolskiej konferencji SBP
-VIl Forum Mtodych Bibliotekarzy w todzi;

2013 - automatyzacja czytelniczych kont bibliotecznych
wraz z mozliwoscig zapisow on-line ; zainaugurowanie akgji
spaceréw z cyklu ,Bibliotekarz na chodzie”; obchody 30-le-
cia Muzeum Oswiaty Ziemi todzkiej ; udziat w drugim mie-
dzynarodowym projekcie ,Filmoterapia - metamorfozy”
Comenius Regio - partnerami sg instytucje z Polski i Turcji;
rozpoczecie wspoétpracy PBW w todzi z Salonem Ciekawej
Ksigzki -promocja czytelnictwa i placéwki na t6dzkich tar-
gach ksigzki; PBW otrzymuje Ill miejsce w konkursie Mistrz
Promocji Czytelnictwa;

2014 - zajecie przez PBW w todzi lll miejsca w ogdélno-
polskim konkursie SBP Mistrz Promocji Czytelnictwa; wzbo-
gacenie zbioréw PBW o wirtualng czytelnie e-ksigzek IBUK
Libra;

2015 - Jubileusz 90-lecia PBW w todzi;

2017 - PBW w todzi wiacza sie w coroczne obchody t6dz-
kich Senioraliow organizujac rézne formy doskonalenia
i spotkan kulturalnych w bibliotece oraz w przestrzeni miej-
skiej;

2018 - PBW otrzymuje Nagrode Specjalng w konkursie
SBP Mistrz Promocji Czytelnictwa;

2019 - utworzenie w PBW w todzi ,Klubu Przyjaciot Bi-
blioteki”, ktérego celem jest zaspokajanie potrzeb kultu-
ralnych, edukacyjnych i spotecznych senioréw; Muzeum
Oswiaty Ziemi tdédzkiej wigcza sie w coroczne obchody
Europejskich Dni Dziedzictwa (organizatorem akcji jest Na-
rodowy Instytut Dziedzictwa); PBW w todzi otrzymuje tytut
laureata w Il Ogdélnopolskim Czytaniu Jezycjady - za akcje
czytelniczg pt. ,Sleevface z Jezycjada”;

2020 - Marcin Paszkowski p.o. dyrektora PBW w todzi;
20 marca biblioteka zostaje zamknieta dla czytelnikéw z po-
wodu $wiatowej pandemii COVID-19; poczgtkowo w okre-
sie catkowitego lockdownu pracownicy Swiadczg prace zda-
nie, ale wraz z malejaca iloscig zachorowan i zmniejszeniem
obostrzen dla mieszkancéw biblioteka wznawia ustuge wy-
pozyczen ksigzek i multimediéw; Muzeum Oswiaty Ziemi
tédzkiej zaczyna prowadzi¢ swojego Bloga w Internecie;

2021 - na podstawie uchwaty nr XXXIV/450/21 Sejmiku
Wojewddztwa tddzkiego Pedagogiczna Biblioteka Woje-
wodzka w todzi weszta w sktad Centrum Rozwoju Edukacji
Wojewddztwa todzkiego w todzi, do ktérego naleza takze
Centrum Ksztatcenia Ustawicznego Samorzgdu Wojewddz-
twa todzkiego w todzi oraz Wojewddzki Osrodek Doskona-
lenia Nauczycieli w todzi;
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Wyzej wymienione placdéwki realizujg wspdélne dziata-
nia w zakresie rozwoju edukacji, a takze kompleksowego
wsparcia szkot i placéwek oswiatowych, organizacji i pro-
wadzenia sieci wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli
oraz wspierania procesu ksztatcenia i doskonalenia pracy
nauczycieli. Stanowisko dyrektora CREWL w todzi obejmu-
je Sylwia Laskowska; wicedyrektorem PBW w todzi zostaje
Mariola Sobon; ze wzgledu na pandemie COVID-19 biblio-
teka nadal prowadzi ograniczong dziatalno$¢ statutowg
pracujgc zgodnie z krajowymi obostrzeniami dotyczgcymi
placowek oswiatowych i kulturalnych;

2022 - filie w Kutnie, teczycy i Zgierzu zmienity afiliacje,
przy PBW w todzi zostaje jedynie placbwka w Pabiani-
cach; dyrektorem CREWL w todzi zostaje Teresa tecka (do
2024 r.) a wicedyrektorem PBW w todzi Piotr Szeligowski;

2023 - przeniesienie Czytelni PBW w todzi do siedziby
CREWL w todzi na ul. Wielkopolskiej 70/72;

2024 - PBW otrzymuje wyréznienie w konkursie SBP
Mistrz Promocji Czytelnictwa; rozpoczecie digitalizacji Mu-
zeum OSwiaty Ziemi tédzkiej i najcenniejszych zbioréw
PBW w todzi; dyrektorem CREWL w todzi zostaje ponownie
Sylwia Laskowska;

2025 - jubileusz 100-lecia PBW w todzi.
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100-lecie PBW w t.0dzi

JUSTYNA CHYLAK, MARIOLA SOBON

1 marca 2025 roku Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka
im. prof. Tadeusza Kotarbinskiego w todzi skonczyta 100
lat. Utworzenie w 1925 r. Paristwowej Centralnej Biblioteki
Pedagogicznej z siedzibg przy ul. Andrzeja 7 byto sukcesem
Srodowiska osSwiatowego éwczesnej todzi. Do wybuchu
Il wojny Swiatowej biblioteka trzykrotnie zmieniata loka-
lizacje. Po wojnie ponownie zostata otwarta dos¢ szybko,
bo juz w czerwcu 1945 r., w gmachu Kuratorium Okregu
Szkolnego todzkiego. Zarzadzeniem Ministerstwa Os$wia-
ty w 1951 r. przemianowana zostata na Pedagogiczng Bi-
blioteke Wojewddzka z siedzibg przy ul. Piotrkowskiej 179.
Zbiory do obecnie zajmowanego budynku przy ul. Wélczan-
skiej 202 przeniesiono w 1978 r. Dekade pdzniej w 1988 r.
odbyta sie uroczysto$¢ nadania imienia profesora Tadeusza
Kotarbinskiego.

Rok 1993 to poczatek komputeryzacji biblioteki. Zakupio-
no sprzet i program biblioteczny SOWA. Pierwsza strona
internetowa PBW powstata w 2001 r. na serwerze Interkla-
sy. Rok poézniej biblioteka dysponowata juz strong www na
wiasnym serwerze, a czytelnikom udostepniono katalogi
on-line. Wypozyczalnie skomputeryzowano z poczatkiem
2007 r., kiedy uruchomiono modut umozliwiajgcy zautoma-
tyzowany system wypozyczen i obstugi czytelnikow.

Najtrudniejszym w historii wydarzeniem byto zalanie ma-
gazynéw w dtugi majowy weekend 2005 r. wskutek awarii
instalacji wodnej, kiedy to czeSciowemu lub catkowitemu
zniszczeniu ulegto ok. 150 000 ksigzek. Przez kilka miesiecy
biblioteka dziatata w pobliskim gmachu bytej filharmonii.

0Od 1999 r. organem prowadzgcym PBW zostat Samorzad
Wojewddztwa todzkiego. Uchwatlg Sejmiku Wojewodztwa
tédzkiego z dniem 1 wrzesnia 2021 r. utworzono Centrum
Rozwoju Edukacji Wojewddztwa tédzkiego w todzi, w sktad
ktérego weszta m.in. Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka
im. prof. Tadeusza Kotarbinskiego w todzi.

Jubileusz stat sie dodatkowa motywacjg dla pracownikéw
do podejmowania licznych dziatah celem popularyzacji wie-
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dzy o bibliotece, zaréwno

odnoszacej sie do historii

jak i dnia dzisiejszego.
Wsrdod  najwazniejszych

BIBLIOTEKA |
WOJEWODZKA W £ODZI
dziatann dedykowanych na-

i ) o
szemu stuleciu wymieni¢ )

warto konkurs na okolicznosciowy ekslibris, dwie duze

wystawy w gtéwnym holu biblioteki, obchody Nocy Mu-

zebw i Tygodnia Bibliotek, cykl niedzielnych postéw na

Facebooku , Ciekawostki na 100 lat PBW w todzi” (#100lat-

PBWIlodz), akcja #kamyczki #100kamykéwnastulecie oraz

utworzenie jubileuszowego portalu ,100 lat PBW w todzi”

(https://100latpbw.blogspot.com/).

Wojewddzki konkurs plastyczny na Ekslibris Pedago-
gicznej Biblioteki Wojewddzkiej w todzi skierowano do
uczniéw szkét ponadpodstawowych. Ozdobny znak wia-
snosciowy ksigzki nawigzywa¢ miat do obchodéw 100-lecia
PBW w todzi. Jury nagrodzito prace uczennic Zgierskiego
Zespotu Szkot Ponadpodstawowych im. Jana Pawta Il oraz
Zespotu Szkét nr 2 im. prof. Janusza Groszkowskiego w Pa-
bianicach. Nagrody laureatkom wreczono podczas Nocy
Muzedw zorganizowanej przez Muzeum Os$wiaty Ziemi
tédzkiej w siedzibie Pedagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej
w todzi. Wszystkie ksigzki, ktére w biezgcym roku trafig do
ksiegozbioru biblioteki zostang opatrzone pamigtkowym
stemplem ze zwycieskim ekslibrisem.

Z mysla o uzytkownikach naszej biblioteki przygotowano
wystawe ,100 lat Pedagogicznej Biblioteki Wojewodzkiej
im. prof. Tadeusza Kotarbinskiego w todzi” prezentujaca
dawne kroniki, wycinki prasowe, zdjecia, artefakty, materia-
ty promocyjne, ksigzki i pamiatki zwigzane z r6znorodnymi
wydarzeniami w naszej ksigznicy na przestrzeni ostatnich
stu lat.

Na wystawie mozna zobaczy¢ m.in.:

* plansze prezentujace historie biblioteki i jej liczne siedzi-
by,

« akt nadania imienia bibliotece, publikacje o patronie
prof. Tadeuszu Kotarbinskim oraz jego dzieta,

* przeglad zbioréw i dziatan Muzeum Oswiaty Ziemi £édz-
kiej ze szczegdlnym uwzglednieniem 10 dotychczaso-
wych edycji Nocy Muzebéw w naszej placéwce,

« zrealizowane projekty np. Narodowy Program Rozwoju
Czytelnictwa, £6dzkie Gra w Szachy, Magiczna Moc Bajek,
Comenius Regio Partnerskie Projekty,

+ przyktadowe akcje promujgce biblioteke, czytelnictwo,
cyberbezpieczenstwo m.in. liczne zajecia edukacyjne,
Dzien Bezpiecznego Internetu, Europejskie Dni Dzie-
dzictwa, t6dzkie Senioralia, Narodowe Czytanie, Miesigc
Swiadomosci Autyzmu, Salon Ciekawe] Ksigzki, Mixer
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Regionalny,- dziatalno$¢ w ramach Klubu Przyjaciét Bi-
blioteki, Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich, Polskiego
Towarzystwa Biblioterapeutycznego Oddziatu w todzi,

+ réznorodne aktywnosci sportowe podejmowane przez
naszych pracownikdédw np. pitkarski BiblioCup, corocz-
ne rajdy rowerowe Odjazdowy Bibliotekarz oraz space-
ry z cyklu Bibliotekarz na Chodzie, - zapisy w kronikach
biblioteki i artykuty w Biuletynie Informacyjnym SIGLUM
(https://www.cre-lodz.edu.pl/Siglum%2C78#sub_mid),

« wybrane autografy i dedykacje znajdujgce sie w naszych
zbiorach.

Wystawe poprzedzita ekspozycja ,100 ciekawostek o so-
wach” - fascynujgcych ptakach, ktére od wiekéw symbolizu-
ja madros¢ i czesto sg symbolem bibliotek, réwniez naszej.
Sowa wystepuje w logo PBW w todzi oraz uzywanego przez
nas systemu bibliotecznego SOWA, na kartach bibliotecz-
nych oraz na tapecie zdobigcej $ciane Wypozyczalni. Co cie-
kawe, pracownicy naszej biblioteki od ponad juz ¢wieréwie-
cza opiekujg sie puchaczem zamieszkujgcym Zoo w todzi
:) Na wystawie zaprezentowano publikacje, albumy, atlasy,
multimedia i ksigzki dla dzieci poswigcone sowom i innym
ptakom, a takze sowie rzezby, figurki, maskotki oraz prace
plastyczne wykonane przez uczniéw.

Wszystkich zainteresowanych historig os$wiaty oraz
naszej biblioteki zaproszono do udzialu w Nocy Muze-
6w 2025 zorganizowanej przez Muzeum Os$wiaty Ziemi
toédzkiej pod hastem ,Noc w starej szkole - 100 lat PBW
w todzi”. Naszymi gos¢mi byli nie tylko mieszkanhcy to-

dzi, ale i miast i miasteczek z catej Polski, a nawet Kana-
dy. Dzieki spotecznosci Szkoty Podstawowej nr 46 w todzi
zaréwno gospodarze jak i goscie spedzili te noc wsréd
pieknych rekodziet przedstawiajgcych tédzkie murale
i charakterystyczne zabytki. Uczestnicy na wiasnej skorze
doswiadczali jak kiedy$ wygladato nauczanie. Tylko tutaj
mogli dostac linijka po tapach, klecze¢ na grochu, zrobic
selfie w oslich uszach i zosta¢ w kozie. Najmtodsi poznali
Plastusia i jego przyjaciét, a dorosli z sentymentem zasie-
dli w zabytkowych Zeliwno-drewnianych szkolnych taw-
kach z katamarzem i piérem ze staléwka. Wiekszos¢ gosci
chetnie brata udziat w grze bibliotecznej, ktéra polegata
na zwiedzaniu przygotowanych atrakgji, wykonaniu kilku
zadan (m.in. wykaligrafowaniu cytatéw, wnikliwym obej-
rzeniu wystawy, wykonaniu zaktadki do ksigzki lub pracy
plastycznej, rozwigzaniu szyfru Cezara i innych tamigté-
wek), a w efekcie zdobyciu stéw wspdlnie uktadajacych sie
w rozwigzanie - hasto ,100 lat Pedagogicznej Biblioteki
Wojewddzkiej w todzi”. Na oficjalne wreczenie nagréd
przybyli laureaci konkursu na Ekslibris Pedagogicznej Bi-
blioteki Wojewoddzkiej im. prof. T. Kotarbinskiego w todzi
zorganizowany z okazji jubileuszu 100-lecia Biblioteki.
Duza cze$c¢ gosci z zainteresowaniem ogladata film nakre-
cony z okazji jubileuszu 90-lecia PBW. Na zakonhczenie na
uprzednio przygotowanym rulonie biatego papieru kazdy
odwiedzajacy miat mozliwos¢ wpisania zyczen dla biblio-
teki. W efekcie kilka metréw papieru zapetnity podzieko-
wania oraz ciepte stowa pod naszym adresem.
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Informacja o 100-leciu towarzyszy wiekszosci naszych te-
gorocznych dziatan. Wybrzmiata podczas ogolnopolskiego
sympozjum dla bibliotekarzy z bibliotek pedagogicznych
i szkolnych pt. ,Biblioteka OD-NOWA Pozytywni”, ktérego
organizatorem byta PBW. W ramach obchodéw ogolnopol-
skiej akcji Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich ,Tydzien
Bibliotek” zaprosilismy internautéw do udziatu w zabawie
na FB, ktéra polegata na poszukiwaniu cytatéw o bibliote-
karzach, bibliotekach, ksigzce, czytaniu, nauce, informacji,
nauczycielach. Tematy pomogta zilustrowa¢ nam sztuczna
inteligencja, a rezultatem zabawy jest broszurka ,100 cy-
tatéw na 100 lat PBW w todzi”, wykorzystywana podczas
innych dziatan. Z okazji £édzkich Senioraliéw przygotowa-
lisSmy m.in. wykfad ,100 lat w zdrowiu! Recepta na dtugo-
wiecznos¢” oraz warsztaty ,Gimnastyka umystu - 100 ¢wi-
czer na 100 lat PBW w praktyce i nie tylko".

W wakacje rozpoczeta sie nasza akcja #kamyczki #100ka-
mykdéwnastulecie. W miare swych mozliwosci i talentéw ry-
sujemy lub malujemy okolicznosciowe kamyki, a nastepnie
opatrzone kodem pocztowym, pozostawimy je w miejscach
publicznych naszego miasta i nie tylko.

Do promogji jubileuszu wykorzystujemy media spotecz-
nosciowe m.in. Facebook, gdzie poza relacjami z naszych
dziatann zaproponowaliSmy niedzielny cykl ,Ciekawostki
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na 100 lat PBW w todzi”, w ramach ktérego prezentujemy
najciekawsze biezace i historyczne informacje dotyczace
biblioteki, pracownikéw i uzytkownikéw. Powstata takze
strona https://100latpbw.blogspot.com/, na ktérej znajdu-
je sie m.in. harmonogram obchodéw 100-lecia PBW w to-
dzi, zarys historii biblioteki, informacje o naszym patronie
Tadeuszu Kotarbinskim, relacje z jubileuszowych dziatah
oraz przewijajace sie slajdy ze zdjeciami, czyli karuzela
100 wspomnien.

Na podsumowanie obchodéw 100-lecia Pedagogicznej
Biblioteki Wojewodzkiej im. prof. Tadeusza Kotarbinskiego
w todzi planowana jest jubileuszowa konferencja.

Osoby zainteresowane pogtebieniem informacji o historii
i wspoétczesnosci naszej biblioteki odsytamy do nastepuja-
cych zrédet:

Z dziejow Pedagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej im. prof.
Tadeusza Kotarbinskiego w todzi: (1921-1987) / oprac. Kazi-
mierz Wilinski. £6dz: PBW, 1988. Sygn. 221175, 221174 Bibl.
(Bibliot. 483)

https://www.cre-lodz.edu.pl/Biblioteka-PBW,8

https://100latpbw.blogspot.com/

Justyna Chylak, Mariola Sobori

Budowanie wspolnoty przez
jezyk i kulture. ,Stowianska dusza”

| ,Przodownik ortograf

..’I [ ) [ ]

ii”— innowacyjne

konkursy dla obcokrajowcow w £odzi

KAMIL DYJANKIEWICZ

W Swiecie petnym migracji, wielojezycznosci i kulturowej r6znorodnosci szkota staje sie czyms wiecej niz tylko miej-
scem nauki - moze by¢ przestrzeniag spotkania, zrozumienia i budowania wspélnoty. Wtasnie z takiego przekonania
powstaty dwa autorskie konkursy organizowane w todzi: ,Sfowiarniska dusza” i ,Przodownik ortografii”. To lokalne inno-
wacje edukacyjne, ktére nie tylko uczg jezyka, ale integruja, wzmacniaja i budujg trwate wiezi miedzykulturowe.

Edukacja z dusza

11 kwietnia w XLVII Liceum Ogélnoksztatcacym w todzi
juz po raz trzeci odbyt sie Konkurs Poezji Spiewanej, Recy-
tacji i Czytania Performatywnego ,Sfowiariska dusza”, ktory
zgromadzit 25 ucznidéw z klas 4-8 z siedmiu tédzkich szkot

podstawowych. Uczestnicy zostali podzieleni wedtug grup
wiekowych i klas, a zwyciezcdw wybierano osobno w kazdej
z tych kategorii. Wydarzenie stworzyto przestrzen dla mio-
dych obcokrajowcéw do wyrazenia siebie poprzez poezje
polskich autoréw - od Szymborskiej, przez Brzechwe, po
Tuwima.
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Na zdjeciu uczestnicy dyktanda.

Wystapienia uczestnikéw byty nie tylko dowodem opa-
nowania jezyka polskiego, ale takze odwagi, wrazliwosci
i ogromnego zaangazowania. Uczniowie pokazali, ze potra-
fig nie tylko méwic po polsku - ale réwniez czu¢ i rozumiec
jego gtebie. Ich wystepy byty emocjonalne, Swiadome i po-
ruszajace.

Goscinnie wystapit ukrainski chér ,Namysto”, ktory
uswietnit wydarzenie pieSniami ,Czerwona ruta” i ,Hej so-
koty”. Ta muzyczna oprawa tylko podkreslita integracyjny
charakter konkursu.

Z roku na rok zainteresowanie konkursem rosnie - za-
réwno wsréd uczestnikow, jak i nauczycieli. To znak, ze tego
typu wydarzenia sg bardzo potrzebne i nalezy je kontynu-
owac.

Jezyk jako narzedzie integracji

Dzien pozniej, 12 kwietnia, w Szkole Podstawowej nr 29
w todzi odbyta sie lll edycja Dyktanda z Jezyka Polskiego
dla Obcokrajowcéw ,Przodownik ortografii”, w ktérym wzie-
to udziat az 74 uczestnikéw z Ukrainy, Biatorusi, Ros;ji, Indii,
Nigerii i Filipin. Byli wéréd nich uczniowie, studenci, ale tez
osoby aktywne zawodowo - farmaceuci, pracownicy urze-
doéw i nauczyciele.

Tegoroczne dyktando nawigzywato do tddzkiej kuchni
i regionalnej tradycji - w tekscie pojawita sie m.in. kultowa
zalewajka. Po czesci konkursowej uczestnicy mogli skoszto-

Na zdjeciu uczestnicy dyktanda podczas prelekgji
o tédzkiej kuchni.
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wac tej zupy, a nastepnie - pod okiem uczniéw i nauczycieli
Zespotu Szkoét Gastronomicznych - przygotowac zakwas.

22 maja odbylo sie ogtoszenie wynikéw oraz wreczenie
nagrod. Przed ogtoszeniem wynikdéw uczestnicy wystucha-
li prelekcji pt. ,Nie tylko zalewajka, czyli o tédzkiej kuchni
regionalnej”, ktoérg przygotowata p. Magdalena Podgérska,
tédzka przewodniczka, autorka tegorocznej tresci dyktan-
da.

Zwyciezca Il edycji dyktanda zostata Sofiia, z pochodze-
nia Ukrainka, uczennica Zespotu Szkét Gastronomicznych
w todzi. Trzecioklasistka popetnita tylko 1 btad! Drugie miej-
sce uzyskali ex aequo uczen Zespotu Szkét Ponadpodsta-
wowych nr 5 w todzi, Svitozar (zwyciezca | i Il edycji kon-
kursu) oraz Iryna, pracownica tédzkiego magistratu. Oboje
pochodza z Ukrainy i popetnili po 2 btedy.

Trzecie miejsce zdobyta Anna, uczennica Szkoty Podsta-
wowej nr 26 oraz Karyna, studentka Uniwersytetu t6dzkie-
go. Obie z Ukrainy i popetnity tylko 3 btedy. Jury przyzna-
to takze 17 wyréznien. Wéréd nagréd znalazty sie ksigzki,
vouchery, bilety do term, fitness klubu i restauracji, ale - jak
podkreslali uczestnicy - najwazniejsza byta sama mozli-
wos¢ udziatu i spotkania.

Dyktando pokazuje, ze jezyk polski, mimo swojej ztozono-
$ci, moze by¢ czyms wiecej niz tylko narzedziem komunika-
cji - staje sie pomostem do integracji i aktywnego udziatu
w Zyciu spotecznym miasta.

Edukacja, ktéra zmienia

Zarowno ,Stowianiska dusza”, jak i ,Przodownik ortogra-
fi” to inicjatywy o ogromnym potencjale integracyjnym
i wychowawczym. S3 potrzebne, bo buduja wspdlnote,
wzmacniajg tozsamos¢ i ucza wzajemnego szacunku. Z kaz-
dym rokiem przybywa uczestnikéw i partneréw, co tylko
utwierdza w przekonaniu, ze warto je rozwijac.

Jak méwi pomystodawca i organizator obu wydarzen, p.
Kamil Dyjankiewicz - ,wszedzie tam, gdzie pojawia sie prze-
strzeri do Zzywego kontaktu z jezykiem i kulturq - dziejq sie rze-
czy dobre. Bo szkota nie musi byc tylko miejscem nauki. Moze
by¢ miejscem, w ktdrym ludzie - niezaleznie od pochodzenia
- po prostu sie spotykajq”.

Kamil Dyjankiewicz

nauczyciel jezyka rosyjskiego oraz jezyka polskiego jako
obcego,

Szkota Podstawowa nr 29 w todzi

XLVII Liceum Ogo6lnoksztatcace w todzi
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Nauczyciel-konsultant - jaka role petni
w systemie edukacji?

Nauczyciel-konsultant to specjalista zatrudniony w publicz-

nych placéwkach doskonalenia nauczycieli. Do jego zadanh

nalezy wspomaganie rozwoju zawodowego innych nauczy-
cieli. Stanowisko to jest istotnym elementem polskiego
systemu doskonalenia zawodowego kadry pedagogiczne;.

Nauczyciel-konsultant diagnozuje stan kwalifikacji nauczy-

cieli, bada potrzeby w zakresie ich doskonalenia, wspiera

rozwdj umiejetnosci kierunkowych, metodycznych i wycho-
wawczych. Nauczyciel-konsultant to wsparcie dla nauczy-
cieli. Mozna skorzystac z jego wiedzy, doswiadczenia, omo-
wi¢ problem edukacyjny lub wychowawczy. Wzig¢ udziat

w konsultacjach indywidualnych, zbiorowych lub uda¢ sie

na szkolenie. Warto nawigza¢ kontakt z nauczycielem-kon-

sultantem w swoim regionie.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami na stanowisku
nauczyciela-konsultanta moze by¢ zatrudniony nauczyciel
posiadajacy:

+ kwalifikacje wymagane do zajmowania stanowiska na-
uczyciela w placéwce doskonalenia, okreslone w przepi-
sach w sprawie szczegétowych kwalifikacji wymaganych
od nauczycieli,

+ stopien nauczyciela mianowanego lub dyplomowanego,

* Cco najmniej piecioletni staz pracy pedagogiczne;.
Nauczyciel-konsultant musi posiada¢ wyksztatcenie wyz-

sze magisterskie (studia drugiego stopnia lub jednolite
studia magisterskie) zgodne z zajmowanym stanowiskiem,
przygotowanie pedagogiczne obejmujgce wiedze i umiejet-
nosci z zakresu psychologii, pedagogiki i dydaktyki szcze-
gotowej'.

Od kandydatéw na to stanowisko najczesciej wymaga sie
kompetencji w zakresie edukacji dorostych, umiejetnosci
pracy zespotowej i zdolnosci organizacyjnych, samodziel-
nosci i kreatywnosci w realizacji zadan, biegtej znajomosci
technologii informacyjno-komunikacyjnych, umiejetnosci
komunikacyjnych i interpersonalnych, a takze gotowosci do
doskonalenia sie i podejmowania nowych wyzwan.

Do zadan nauczyciela-konsultanta naleza:

+ diagnozowanie stanu kwalifikacji nauczycieli i rozpozna-
wanie potrzeb w zakresie doskonalenia,

+ planowanie dziatan stosownie do wynikéw diagnozy oraz
priorytetéw panstwa, wojewodztwa i organéw prowadza-
cych,

+ organizowanie i prowadzenie form doskonalenia meto-
dycznego dla nauczycieli, w tym warsztatéw, konferencji,
seminariow,

* tworzenie i koordynowanie sieci wspétpracy i samo-
ksztatcenia nauczycieli,

+ opracowywanie oferty szkolen zaspakajajacych biezace
potrzeby nauczycieli,

* wspomaganie nauczycieli w planowaniu, organizowaniu
i badaniu efektow procesu dydaktyczno-wychowawcze-
80,

+ pomoc w doborze i adaptacji lub tworzeniu programéw
nauczania i materiatéw dydaktycznych,

* inspirowanie nauczycieli do podejmowania dziatar inno-
wacyjnych,

+ kompleksowe wspomaganie placéwek oswiatowych.
Wspomaganiu placéwek oswiatowych warto przyjrzec

sie blizej. Kazda szkota moze wystgpi¢ do osrodka dosko-

nalenia zawodowego nauczycieli z prosbg o wspomaganie.

Wéwczas konsultant pojawia sie na terenie placéwki i jest

w stanie udzieli¢ realnego wsparcia nauczycielom i dyrekgji.

Nauczyciele-konsultanci odgrywaja kluczowg role w proce-

sowym wspomaganiu szkét i placowek oswiatowych. Wspo-

maganie to forma doskonalenia nauczycieli realizowana

w miejscu, gdzie jest najbardziej potrzebna. Obejmuje

wnikliwg diagnoze obszaru rozwojowego szkoty, wspdlne

tworzenie programu efektywnych dziatari wspierajacych,
realizacje programu z mozliwoscig dostosowania do zmie-
niajgcych sie potrzeb, wsparcie przy wdrazaniu nabytych
umiejetnosci, ewaluacje wspdlnie zrealizowanych dziatan.
Nauczyciele-konsultanci wspotpracujg z doradcami me-
todycznymi w ramach systemu doskonalenia nauczycieli.

Praca nauczyciela-konsultanta to zawéd wymagajacy wyso-

kich kwalifikacji, ciggtego rozwoju i zaangazowania w budo-

wanie nowoczesnego systemu edukacji.

Katarzyna Wdowiak-Btaszczyk
- sylwetka konsultanta ds. jezyka polskiego

Nazywam sie Katarzyna Wdowiak-
-Btaszczyk, jestem nauczycielka-
-konsultantka ds. jezyka pol-
skiego w Centrum Rozwoju
Edukacji Wk w todzi. W Wo-
jewddzkim Os$rodku Dosko-
nalenia Nauczycieli w todzi
pracuje od roku 2024/2025.
Jestem nauczycielkg jezyka
polskiego z dziesiecioletnim sta-
zem, facze pasje do literatury, te-

atru i historii z wiedzg na temat nowoczesnych technologii.
Uwielbiam uczy¢, kocham czyta¢, poznawa¢, doswiadczad.
Jestem nastawiona na emocje i wrazenia. W szkole nazy-
wano mnie ,serdecznie stanowczg", z zyczliwoscig i szacun-
kiemm méwiono do mnie ,,Pani Kasiu”. Zawsze uwazatam, ze
moja rolg jako nauczycielki jest motywowanie do uczenia
sie, wspieranie rozwoju, wzmacnianie potencjatu mtodego
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cztowieka, towarzyszenie w procesie zdobywania wiedzy
i odkrywania samego siebie. Literatura jest do tego znako-
mitym narzedziem. Z uczniami prowadzitam lekcje oparte
na rozmowach. Wspdélnie odkrywalismy wartosci, uczylismy
sie sztuki argumentacji, rozbudzalismy wspélnie swojg wy-
obraznie. Przezywalismy przygode.

Posiadam bogate doswiadczenie jako edukatorka nowo-
czesnych technologii, bytam liderka zespotu w projekcie
LLaboratoria Przysztosci” w Instytucie Badar Edukacyjnych
i Centrum Govtech. Prowadzitam lekcje i warsztaty dla na-
uczycieli z wykorzystaniem drukarki 3D, sztucznej inteligen-
cji, gogli VR, itp. Dodatkowo, ukonczytam studia z zarzgdza-
nia oswiatg oraz coachingu i mentoringu organizacyjnego
oraz kurs trenerski. Te wiedze i umiejetnosci wykorzystuje
jako nauczyciel-konsultant.

Dzi$ moja misjg jest wspieranie nauczycieli w doskona-
leniu umiejetnosci i wdrazaniu nowatorskich rozwigzan
w codziennej pracy dydaktycznej. Wykorzystuje swojg wie-
dze polonistyczna. Korzystam z narzedzi coachingowych,
siegam po tematy zwigzane z wykorzystanie nowoczesnych
technologii.

Plany szkoleniowe na rok 2025/2026
W nadchodzgcym roku szkolnym 2025/2026 planuje sze-
reg dziatan, ktére majg na celu wsparcie przede wszystkim
nauczycieli jezyka polskiego, ale takze wychowawcéw klas
i innych nauczycieli, chetnych rozwija¢ kompetencje miek-
kie lub umiejetnosci w zakresie nowoczesnych technologii.
Moje programy szkoleniowe sg zgodne z priorytetami MEIN
oraz potrzebami diagnozowanymi w Srodowisku oswiato-
wym. W zakresie swoich obowigzkéw poprowadze szkole-
nia dla nauczycieli w ramach rad pedagogicznych na naste-
pujgce tematy:
1. Coachingowe metody pracy z dzie¢mi i mtodziezg
2. Nie wyktadaj - konstruuj! Edukacja w duchu konstrukty-
wizmu
3. Uczniowie chcg by¢ wystuchani - nie zmarnuj potencja-
tu godziny z wychowawcg
Oraz szkolenia stacjonarne w CRE Wk w todzi przy ul.
Wielkopolskiej 70/72:
4. Wypowiedz argumentacyjna na maturze rozszerzonej
z jezyka polskiego
5. Warsztat poczatkujgcego nauczyciela polonisty - o trud-
nych poczatkach i szukaniu rozwigzan
6. Technologie cyfrowe na lekcjach jezyka polskiego
7. Praktyczne aspekty nauczania jezyka polskiego jako ob-
cego
8. Lekturownik nauczyciela - propozycje czytelnicze dla
klas 4-8
9. Krytyczne myslenie w nauczaniu jezyka polskiego
10. Kontekstowe czytanie utwordw literackich
11. Emocjonalne nauczanie literatury
12.Skupmy sie na Tobie! - praca z warto$ciami, wytyczanie
celéw, samorealizacja i spetnienie
13. Uczniowie chcg by¢ wystuchani - nie zmarnuj potencja-
tu godziny z wychowawcg
14. Nie wykfadaj - konstruuj! Edukacja w duchu konstrukty-
wizmu
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15.Ja- Nauczyciel - Lider - rola i zadania lidera w zespole
16. Coachingowe metody pracy z dzie¢mi i mtodziezg
17.Canva dla nauczyciela - tworz, inspiruj, angazuj

Kazde szkolenie trwa 3 godziny dydaktyczne, znajduje
sie w ofercie rocznej i dwumiesiecznej na stronie CRE Wt
w todzi w zaktadce WODN. Odbywa w okreslonym termi-
nie i konczy wydaniem zaswiadczenia. Rade Pedagogiczng
mozna zamowi¢ dla swojej szkoty i konsultant poprowadzi
ja na miejscu, w placéwce.

Prowadze konsultacje indywidualne z nauczycielami. Bar-
dzo doceniam te forme kontaktéw. Nauczyciel, po uméwie-
niu spotkania, moze przyjs¢ do mnie i omowic¢ zagadnienie,
ktére go interesuje. Polecam swoje wsparcie szczegblnie
nauczycielom poczatkujgcym - w sprawie awansu, realiza-
cji podstawy programowej, organizacji zadan, polonistom
na kazdym etapie - wskazéwki, jak prowadzi¢ inspirujgce
lekcje jezyka polskiego, jakie metody pracy wykorzystac.
Prowadze coaching motywacyjny i kariery.

Jestem tez zaangazowana w redagowanie ,Przegla-
du Edukacyjnego”, uwielbiam samodoskonalenie - biore
udziat w licznych konferencjach, kursach, warsztatach. Do-
datkowo przygotowuje uczniéw do egzamindw 6smoklasi-
sty i maturalnego. Sledze zmiany w edukacji, zwtaszcza te,
ktore dotyczg podstawy programowej z jezyka polskiego.
Wzietam udziat w konsultacjach wojewdédzkich nad podsta-
W3 programowa.

Dzieki swojemu doswiadczeniu i pasji czuje sie gotowa
sprosta¢ wyzwaniom wspotczesnej edukacji. Chciatabym
by¢ partnerem dla nauczycieli w ich rozwoju zawodowym.
Moje dziatania wpisujg sie w misje WODN w todzi, ktérego
celem jest Swiadczenie ustug edukacyjnych na najwyzszym
poziomie i wspieranie lokalnego Srodowiska oswiatowego.

Zapraszam serdecznie do nawigzania wspotpracy:
Katarzyna Wdowiak-Btaszczyk

Nauczyciel konsultant ds. jezyka polskiego
k.wdowiak-blaszczyk@cre-lodz.edu.pl

tel. 451 694 746

Krzysztof Wielkopolan
- nauczyciel historii oraz konsultant ds. historii
w Centrum Rozwoju Edukacji Wt w todzi -
WODN w todzi, od wrzes$nia 2025 roku
doradca metodyczny ds. historii

Gtéwnym celem mojego dziatania
jest wspieranie nauczycieli hi-
storii na wszystkich poziomach
edukacji. Planuje organizacje
szkolen dotyczacych dosto-
sowania metod dydaktycz-
nych do zréznicowanych po-
trzeb uczniéw, prowadzenie
lekcji otwartych, a takze warsz-
tatéw i szkolen z zakresu narze-
dzi pomiaru dydaktycznego.
Szczegblna uwaga skupiona bedzie na nauczycielu za-
réwno mtodym, ktéry rozpoczyna swa przygode w zawo-
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dzie, jak doswiadczonym. Chce rozwija¢ zainteresowania
edukacja regionalng i historig lokalng, dlatego waznym
elementem mojej dziatalnosci bedg réwniez konferencje
oraz szkolenia poswiecone dziedzictwu kulturowemu to-
dzi, jej zabytkom i historii spoteczno-kulturowej. Wierze, ze
poprzez aktywne metody nauczania i taczenie przesztosci
z terazniejszoscia, historia moze stac sie dla ucznioéw fascy-
nujgcag opowiescig, a nie tylko przedmiotem w planie lekgji.

Zapraszam nauczycieli do wspétpracy - razem mozemy
tworzy¢ inspirujgcg i nowoczesng edukacje historyczng.
Wszelkie konsultacje, propozycje szkolen prosze kierowac
na adres k.wielkopolan@cre-lodz.edu.pl

Dyzury doradcy metodycznego:

Pon. 12.00-16.30 CRE Wt w todzi - WODN

ul. Wielkopolska 70/72

Wt. 12.00-16.30 XXVI LO w todzi - ul. Wilefska 22a

Grazyna Bartczak-Bednarska
- nauczyciel konsultant edukacji
czytelniczej i medialnej

W edukacji pracuje od 1988
: roku gtéwnie jako nauczycielka
" WA bibliotekarka. Bytam tez po-
" lonistka, wychowawca klasy
i nauczycielkg Swietlicy. Je-
stem absolwentkg studiéw
magisterskich na kierunku
Bibliotekoznawstawo i Infor-
macja naukowa oraz studiéw
podyplomowych - Informatyka
w szkole i Nauczanie jezyka angielskie-

go w edukacji wczesnoszkolnej.

Od 2016 roku petnitam funkcje doradcy metodycznego,
a potem konsultanta w t6dzkim Centrum Doskonalenia
Nauczycieli, nieprzerwanie pracujac w szkole na stanowi-
sku nauczyciela bibliotekarza. W Wojewoddzkim Osrodku
Doskonalenia Nauczycieli rozpoczetam prace w 2024 roku.

Edukacja czytelnicza i medialna to potaczenie kompeten-
¢ji czytelniczych i sprawnego poszukiwania informacji. Na-
wyk czytania to regularne, codzienne sieganie po ksigzki,
ktore staje sie czescig rutyny i sprawia przyjemnosc. Czyta-
nie przynosi wiele korzysci, takich jak rozwdj intelektualny,
emocjonalny i spoteczny. Efektywne poszukiwanie infor-
macji jest jedng z kluczowych zdolnosci pozwalajgcych na
prawidtowe funkcjonowanie w ztozonej rzeczywistosci, jaka
nas otacza.

Moja rolg jako nauczycielki konsultantki jest inspirowa-
nie nauczycieli bibliotekarzy do dziatarh edukacyjnych zwia-
zanych z czytelnictwem. Bowiem kompetencje czytelnicze
staty sie podstawg nabywania innych umiejetnosci.

Jako nauczycielka bibliotekarka organizowatam wiele wy-
darzen zwigzanych z ksigzka. Konkursy czytelnicze, recyta-
torskie, fotograficzne i inne, takie jak:

tédzki Festiwal Bibliotek Szkolnych, PrzytulMY ksigzke,
pokoje zagadek, wystawy tematyczne i interaktywne oraz
imprezy we wspétpracy z innymi placéwkami sg solidng

- DzIEJESIE

podstawg do szukania nowych poél dziatalnosci w pracy
konsultanta.

Swoja prace w Wojewodzkim Osrodku Doskonalenia Na-
uczycieli w todzi postrzegam jako wspieranie nauczycieli
bibliotekarzy w rozwoju zawodowym, jako pomoc w roz-
wigzywaniu probleméw oraz integrowanie Srodowiska
bibliotekarskiego. To ostatnie jest niezmiernie wazne ze
wzgledu na specyfike zawodu. W szkotach najczesciej za-
trudniona jest jedna osoba o tej specjalnosci i czasami nie
ma mozliwosci uzyskania fachowej pomocy lub omoéwienia
problemow.

Moja praca w Wojewddzkim Os$rodku Doskonalenia Na-
uczycieli obejmuje: organizowanie i prowadzenie szkoleh
z zakresu: edukacji czytelniczej i medialnej oraz zarzadzania
bibliotekami szkolnymi w formie konsultacji zbiorowych,
warsztatéw i seminariow. Dodatkowo objetam funkcje re-
daktor naczelnej kwartalnika ,Przeglad Edukacyjny” oraz
wraz z Radg Programowg Konkurséw Czytelniczych czu-
wam nad corocznym konkursem PrzytulMY ksigzke.

W nowym 2025/2026 roku szkolnym proponuje nastepu-
jace tematy form doskonalenia:

+ Nowe ze starego - pomysty na zajecia w bibliotece (m.in.
bookfolding)

+ Pokolenie Alfa w szkole i bibliotece - szkolenie rady peda-
gogicznej

« Weryfikacja informacji. Higiena cyfrowa - szkolenie rady
pedagogicznej

+ Biblioterapia - jak radzi¢ sobie z emocjami

+ Canva jako wsparcie w edukacji czytelniczej

+ Graterenowa i escape room oraz inne dobre praktyki

+ Biblioteka szkolna - Jej Wielmoznos¢! (zarzgdzanie biblio-
teka, Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa)

+ Niezta sztuka w bibliotece (elementy edukacji muzealnej,
teatralnej i filmowej)

+ Myslenie krytyczne jako element edukacji medialnej

Szkolenia odbywajg sie w $rody od godz. 11.00 w siedzi-
bie Centrum Rozwoju Edukacji Wojewddztwa tddzkiego
w todzi, przy ul. Wielkopolskiej 70/72.

Na konsultacje indywidualne zapraszam w poniedziatki
w godz. 11.00-15.00.

Zapisy na zajecia na stronie WODN pod linkiem:

https://forms.office.com/e/gt995WyhmT

Serdecznie zapraszam

Grazyna Bartczak-Bednarska

nauczyciel konsultant WODN w todzi

Edukacja czytelnicza i medialna
g.bartczak@cre-lodz.edu.pl

tel. stuzbowy: 690 436 106,

konsultacje indywidualne -

poniedziatek 11.00-15.00, szkolenia - $rody od 11.00
dostepnos¢ w WODN -

poniedziatek, Sroda, czwartek 9.00-15.00

' Rozporzadzenie w sprawie placowek doskonalenia nauczycieli,
tekst ujednolicony na 11-08-2025.
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Wortal Literacki granice.pl -recenzje

tédz. Ziemia wymyslona
Btazej Ciarkowski
Recenzuje: Danuta Szelejewska

Obchodzaca w 2023 roku 600-lecie
swego istnienia wielokulturowa
£6dz (miasto kultury polskiej, zy-
dowskiej, niemieckiej i rosyjskiej)
od XIX wieku budowata swojg

Ciarkowski
¥

4 7  potege przemystowa. Przedsta-
to DZ wione w todzi dziejowe zawiro-
wania, ustrojowe przeobrazenia
oraz wszelkie inne, nie dajace sie

% obejs¢ zmiany, pokazujg, dlacze-

go zwigzane z wibkiennictwem
miasto nazwane zostato przez autora Ziemiq wymyslong.
A wiec... dlaczego?

By pokaza¢ £6dz (w 1432 roku krél Wiadystaw Jagietto
nadat jej prawa miejskie) w catej okazatosci, Btazej Ciarkow-
ski (spedzit w todzi prawie czterdziesci lat swego zycia) za-
trzymuje sie w siedmiu czesciach miasta, ktérym poswieca
osobne rozdziaty (pojawiajgcym sie w tresci datom - w kaz-
dej dzielnicy poczatkowym jest rok 1896 - przyporzadko-
wuje wydarzenia z tamtych lat). Rozpoczynajgc od dworca
kolejowego, do ktérego przyby¢ mozna byto ciggnietymi
przez lokomotywe berliniskiej marki Borsig wagonami od
strony Koluszek, miarowym krokiem udaje sie ulicami Piotr-
kowska i Spacerowg w strone Ogrodowej oraz Wschodniej,
skad poprzez Batuty prosta juz droga prowadzi na Polesie.
Udajacy sie w $lad za autorem czytelnik wedruje ulicami
i zautkami, duma pod pomnikami, zatrzymuje sie w pétnoc-
nej pierzei Starego Rynku, wspina po stromych schodach
robotniczych doméw, staje w poblizu szubienicy carskiego
wiezienia. Plynie t6dka rzeczkg £6dka, rozmawia z najstar-
szymi przedstawicielami tkackich rodzin, wstuchuje w Swi-
stawki t6dzkich fabryk. Mija policjantéw, szpiegdw, handla-
rzy, bezdomnych i Slepego Maksa (Menachem Bornsztajn
- wywodzacy sie z zydowskiej rodziny legendarny gangster,
krél t6dzkiej dintojry). Oglada réwniez kadry z kreconych
na terenie todzi filmoéw (Ziemia obiecana, Przypadek), podzi-
wiajac przy okazji postindustrialne zabytki, kiedys nietknie-
te jeszcze przez czas ani dziatalnos¢ cztowieka.

tédZ -wedtug Btazeja Ciarkowskiego - to Ziemia wy-
myslona. | cho¢ wiadomo, ze byta, jest i bedzie (zaréwno
w zatozeniu autora, jak rowniez w odbiorze czytelnika), to
historie opowiedziane w siedmiu rozdziatach odpowiadaja-
cych siedmiu dzielnicom miasta odzwierciedlajg przesztos¢
warunkujacg terazniejszos¢, terazniejszo$¢ uwarunkowa-
ng przesztoscig oraz przysztos¢ zalezng od terazniejszosci
uwarunkowanej przesztoscig. Wedrujacy przez historie
czytelnik doswiadcza zaréwno czaséw Swietnosci, jak i ciez-
kiej pracy oraz biedy mieszkaricéw miasta. Na dotgczonych
czarno-biatych fotografiach (dobrze opisane, podano zré6-

ZIEMIA
WYMYSLONA
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dfo) oglada miedzy innymifasade Grand Hotelu, restauracje
,Ston”, dom M. Pinkusa, le$niczowke Milscha, klub Kokolo-
bolo oraz Wielkg Synagoge i wille Hertza. Mnogos¢ histo-
rycznych faktéw (momentami historia i legenda splataja sie
tak scisle, ze nie sposob ich rozdzieli¢), szczegdtowos¢ prze-
kazu, a takze obfitos¢ dat, nazwisk, nazw, funkgji, liczb, fak-
tow, motywow, pytan i odpowiedzi pokazujg ogrom pracy
wiozonej przez autora. Pomocg stuzy obszerna bibliografia
(zrédta archiwalne, artykuty, ksigzki, prace niepublikowane,
publikacje internetowe), przypisy (bibliograficzne i wyja-
Sniajgce) oraz wykaz nazw ulic (z uwzglednieniem zmian,
wraz z nazwami wspétczesnymi).

Publikacja Wydawnictwa W.A.B. odkrywa karte historii
miasta znajdujgcego sie w zasiegu mozliwosci kazdego,
kto chce tam pojecha¢, zwiedzi¢ i ustosunkowac sie do
zaprezentowanych w ksigzce tresci. Jest wiec £6dZ. Ziemia
wymyslona warta lektury.

Najmadrzejszy. Biografia Sokratesa
Krzysztof tapinski
Recenzuje: Danuta Szelejewska

Cho¢ Sokrates nie pozostawit po
sobie zadnych pism, do dzi$ uwa-
zany jest za najwiekszego filozofa
starozytnosci. Dlaczego? O tym,
ze nie nadano mu tak waznego
tytutu bez powodu, Swiadczy tresc
ksigzki Najmaqdrzejszy. Biografia
Sokratesa, doceniajgc medrca za
wktad, jaki pozostawit w ksztatto-
waniu mysli filozoficznej.
Stanowigc catosciowg wizje bio-
grafii greckiego mysliciela, tres¢ Najmqdrzejszego opisuje
(na podstawie analizy szczatkowych tekstow zrédtowych:
spostrzezenia owczesnych Atenczykdw, przemyslenia wie-
lu innych filozoféw, wypowiedzi samego Sokratesa) jego
zycie oraz intelektualny rozwdéj w kontekscie zmieniaja-
cych sie czaséw. Dzieki zachowanej przez Krzysztofa ta-
pinskiego chronologii, czytelnik ma okazje poznac koleje
losu Sokratesa: bogate w szczegoty rozdziaty (wczesne lata,
relacje z sofistami, ksztattowanie sie wtasnej perspektywy
filozoficznej, troska o dusze wiasng i Atenczykdw, osobiste
odniesienia do zycia, proces, $mierc) rekonstruujg etapy
odzwierciedlajgce catoksztatt dokonan Sokratesa, z czego
wytania sie wizerunek cztowieka nie tylko przedktadajgce-
go ascetyke nad wygody codziennosci, ale réwniez - jak
wynika z analizy pism innych myslicieli - wywrotowego dzi-
waka (Arystofanes), dociekliwego rozméwcy (Platon), po-
rzagdnego obywatela (Ksenofont) oraz skrupulatnego logika
(Arystoteles). Chociaz charyzmatyczny Sokrates wywotywat

KRZYSZTOF LAPINSKI

BIOGRAFIA
SOKRATESA
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wsréd Grekdw jego czasédw skrajnie rézne emocje, uwazany
byt réwnoczesnie za bez sprzeczki ksiecia filozofow.

Publikacja Wydawnictwa Agora, stanowigc znakomite
studium przypadku, ukazuje Sokratesa na tle wspotcze-
snych mu wydarzen, w odniesieniu do kultury i polityki
atenskiej oraz w otoczeniu ludzi jego czasoéw; przedstawia
go jako cztowieka zyjgcego w miescie petnym artystéw, my-
Slicieli i politykdw (wyjatkowo wymagajace intelektualnie
Srodowisko). W obszerne rozwazania dotyczace gtéwnego
sensu filozoficznej dziatalnosci Sokratesa autor sprawnie
wplétt uniwersalne przestania etyczne, zapatrywania pre-
sokratykow, sokratykéw oraz sofistéw, opisy dotyczace
relacji Sokratesa z zong, przyjaciétmi, nasladowcami i rywa-
lami. Kontekst 6wczesnych czaséw rozjasniajg przytoczone
przez tapinskiego fakty historyczne, daty, imiona i nazwi-
ska, nazwy, bitwy, polityczne zawieruchy, zwyciestwa oraz
porazki, zderzenia marzen z rzeczywistoscia. Sg atenskie
tradycje, procedury, rekonstrukcje, opowiesci, wyjasnienia
(réwniez krytyczne), interesujgce rozwiniecia mysli, dialogi,
anegdoty, plotki, fragmenty utworéw antycznych, a takze
uzywane wielokrotnie zwroty by¢ moze, prawdopodobnie,
czy niewykluczone (liczne watpliwosci wynikaja z teorii oraz
hipotez, ktérych nie brak w tekstach antycznych i literaturze
naukowej). Dzieki zamieszczonym na poczatku ksigzki Wia-
domosciom z Delf czytelnik cofa sie do czaséw sprzed 2500
lat, kiedy to Chajrefont od wyroczni ustyszat, ze nikt nie jest
madrzejszy od Sokratesa, co uzasadnia nie tylko postawe
owczesnych Atenczykdw (uczcili go posagiem z brazu), ale
réwniez wspétczesnych filozoféw (do dnia dzisiejszego za-
chowane s3 jego rzezbiarskie wizerunki, gtoszone przez nie-
go idee wptywajg na debate nad dobrem i ztem w r6znych
spotecznych obszarach). Cato$¢ uzupetniajg przypisy dolne,
bibliografia, kalendarium wydarzen oraz indeks osé6b (bez
postaci mitologicznych i literackich).

Czy ksigzka Najmaqdrzejszy. Biografia Sokratesa warta jest
uwagi? Dokonujac reorientacji zainteresowan filozoficz-
nych, Sokrates udowodnit, ze stosowane przez niego posta-
wy moga byc inspiracjg w wielu sferach zycia.

Delizia! Wielka historia Wtochdéw i ich jedzenia
John Dickie
Recenzuje: Danuta Szelejewska
Wtochy stanowig wzér do nasla-
dowania pod wzgledem wiedzy
kulinarnej, doboru skfadnikéw,
przygotowania potraw oraz ich je-
dzenia. Interesujaca tres¢ ksigzki
Delizia! to opowiadajgca o tym, jak
to sie stato, ze Wiosi tak dobrze je-
dza (chociaz do potowy XX wieku
zwykli ludzie na wtoskiej wsi jedli
bardzo kiepsko) Wielka historia
Wiochdw i ich jedzenia, ktérej bez
watpienia warto poswieci¢ uwage.
Siegajac roku 1154, ceniony na $wiecie specjalista od
historii Wtoch John Dickie prowadzi czytelnika do $rednio-

CKIE

wiecznego Palermo (Zrédto wioskiego zwyczaju jedzenia
makaronu), Mediolanu (nie wyobrazano sobie dobrego po-
sitku bez parmezanu) i Wenecji (rozpowszechniono stoso-
wanie duzej ilosci przypraw). Udaje sie do renesansowego
Rzymu (egzotyczne produkty wyzszych klas spotecznych,
dieta roslinna chtopstwa) oraz Ferrary (potgczenie uczty ze
sztukg). Nie omija ,ttustej” Bolonii (bogactwo kalorycznych,
sytych potraw), Neapolu (zwani ,makaroniarzami” zjadacze
makaronu) oraz Turynu (krytyka moznych za przyjmowanie
francuskich zwyczajéw zywieniowych). Kontynuujac we-
drowke przez wieki i stoty, John Dickie powtérnie przyby-
wa do Neapolu, gdzie na cze$¢ krolowej Wioch Matgorzaty
Sabaudzkiej powstata wszystkim znana pizza Margherita,
a stamtad do Florencji (etos zacnego jedzenia dla miesz-
czan) i Genui (wtosko-amerykanska kultura kulinarna).
Zapuszcza sie réwniez do ,sielskiej” wsi Mussoliniego (ga-
stronomiczny kicz, faszystowski mit umiarkowania) oraz do
turynskiej futurystycznej ,Tawerny Swietego Podniebienia”
(odrzucenie makaronu, nie pasujgcego - wedtug futury-
stow - do wymogow dynamicznego, nowoczesnego zycia).
Po zapoznaniu czytelnika z mediolanskimi gospodyniami
i smakoszami, kohczy wedréwke w XX-wiecznej krainie ob-
fitosci (Rzym, Bolonia, Genua, Turyn), gdzie do dnia dzisiej-
szego docenia sie tradycyjne dania, narodowe przysmaki,
gastronomiczne zwyczaje oraz rdzenne praktyki kuchenne.

Ponadpiecsetstronicowa publikacja Wydawnictwa W.A.B.
(podziat na epoki i dziejowe wydarzenia porzadkuje ob-
szerng tres¢) nie wyczerpuje tematu. Wystepuje w niej ob-
fitos¢ faktéw historycznych, geograficznych i kulinarnych.
Opowiesci o miastach i podbojach oraz o bardziej i mniej
znanych postaciach w historii wioskiego jedzenia (wraz
z mrocznym jego wymiarem) pozwalaja lepiej poznac oraz
zrozumie¢ historyczny kontekst czaséw. Niezwykle obrazo-
we opisy umozliwiajg nie tylko przeniesienie sie w miejsca,
o ktérych mowa, ale réwniez wyobrazenie sobie smaku
rozstawianych na stotach wyszukanych specjatéw (czyz ta-
kimi nie s3 chociazby ztocone ciasteczka na bazie pistacji?).
W tresci dobrze wida¢ zmiany zachodzace w kulinarnych
zwyczajach, a za kazdym daniem kryje sie oddzielna histo-
ria. Wtoskie nazwy potraw zapisano kursywa. Sg w lekturze
plotki (réwniez skandaliczne), spiski, interesujgce epizody,
anegdoty, przystowia, ciekawostki, rymowanki, statystyki,
a takze odwotania do rekopiséw zbioréw przepisow, reje-
stry serwowanego na przestrzeni wiekéw menu (opatrzone
stosownymi wyjasnieniami) i przepisy kulinarne (sktadniki,
sposob wykonania). Pomocg stuzg przypisy (bibliograficzne
i wyjasniajgce), wypunktowania, wciecia (zielona czcionka)
oraz mapka Wtoch, zrédta (z podziatem na rozdziaty) i alfa-
betyczny indeks.

W ukazanym w Deliziil obrazie réznorodnej wtoskiej kuch-
ni kryje sie budowana przez wieki bogata kulinarna kultura.
Jest wiec Wielka historia Wiochéw i ich jedzenia warta uwagi.
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Filmy, ktore kazdy nauczyciel

obejrzec powinien!
PAWEL KOWALCZYK

Prezentujemy czwartg czes$¢ cyklu skierowanego do pra-
cownikdéw oswiaty zainteresowanych edukacjg filmowsa,
oraz tych wszystkich, ktorzy kochajg kino.

Projekt , Filmy, ktore kazdy nauczyciel obejrze¢ powinien!”
to zrodzona w czasach pandemii koncepcja, majaca na celu
stworzenie kanonu dziet filmowych traktujgcych o réznora-
kich aspektach pracy nauczyciela.

Filmy podzielone zostaty na trzy grupy tematyczne:

1. Osobowos$¢ nauczyciela

2. Szkota - problemy, zjawiska, konteksty

3. Proces dydaktyczny

Pomystodawcg, tworcg projektu i autorem prezento-
wanych ponizej recenzji jest Pawet Kowalczyk, nauczyciel
- bibliotekarz, pracownik Centrum Rozwoju Edukacji Woje-
wodztwa todzkiego w todzi. Jest réwniez autorem i twércg
scenariuszy trzech odrebnych wystgpien dotyczgcych tej
tematyki, skierowanych do nauczycieli zajmujgcych sie edu-
kacja filmowa.

Jednoczesnie informujemy, iz projekt zostanie zrealizo-
wany w roku szkolnym 2025/2026 w ramach dziatan Wo-
jewddzkiego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli w todzi.
Autor przeprowadzi cykl zaje¢ zgodnie z podziatem na trzy
czesci:

* listopad 2025 (osobowos¢ nauczyciela);
* luty 2026 (szkota - problemy, zjawiska, konteksty)
+ kwiecien 2026 (proces dydaktyczny).

Zapraszamy serdecznie do udziatu w zajeciach wszystkich
pracownikow oswiaty zainteresowanych tg problematyka.

Przedstawiamy ponizej kolejne trzy recenzje filméw z po-
szczegoblnych grup tematycznych.

Dzien $wira
Scenariusz i rezyseria Marek Koterski; zdjecia Jacek Btawut;
muzyka Jerzy Satanowski / Polska 2002.

Szosty film Marka Koterskiego, zrealizowany w 2002
roku, jest jednym z najciekawszych w dorobku rezysera,
nieprzypadkowo uznawanym za szczytowe osiggniecie
jego tworczosci. W tej odstonie opowiesci o Adasiu Mia-
uczyhskim, mamy do czynienia z bohaterem ustatkowa-
nym, powoli zblizajgcym sie do piecdziesigtki, i co niezwykle
wazne - wykonujgcym zawdd nauczyciela jezyka polskie-
go. Ponadto zajmuje sie on pisarstwem, co jednakowoz
sprawia wrazenie dziatalnosci amatorskiej i przynoszacej
raczej frustracje niz profity. Okres$lenie ,frustracja” wydaje
sie by¢ zresztg immanentng cechg bezwzglednej wiekszo-
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$ci dziatan naszego bohatera. Film Koterskiego to swoisty
dziennik, opisujacy rozterki cztowieka, dla ktérego kaz-
dy poranek stanowi ogromne egzystencjalne wyzwanie
i przyczynek do kolejnych rozczarowan. Adas, wykreowany
w wybitny sposéb przez Marka Kondrata, opowiada o swo-
im zyciu poprzez nieustajgcy monolog wewnetrzny. Ten
jedyny w swoim rodzaju opis stanu depresyjnego, stanowi
trafng diagnoze odczuc cztowieka, ktdry ze swego zycia nie
jest zadowolony cho¢by w minimalnym stopniu.

~Dzieh Swira”, zrealizowany w formie luzno powigzanych
epizodéw, jestniezwykletrafng, zjadliwgibezwzgledngsatyra
napostawy polskiegointeligentaw srednimwieku, osadzong
w realiach wczesnych lat dwutysiecznych. Rezyser w swej
opowiesci nie koncentruje sie jedynie na samym Adasiu,
jego spostrzezenia stanowig swoiste zwierciadto zacho-
wan wszystkich ludzi, ktérzy pojawiaja sie w polu widzenia
bohatera. Dotyczy to zresztg nie tylko ludzi, lecz réwniez
zjawisk. Wyjatkowo celne wydajg sie by¢ cyniczne reflek-
sje dotyczgce Owczesnych standardow ustug PKP (dzi$ na
szczescie nieco przestarzate), czy niecheci do sprzgtania po
swych pupilach przez wiascicieli pséw (niestety wcigz aktu-
alne). Kwestig szczegdlnie wazng wydaje sie by¢ zawodowa
frustracja Miauczynskiego, pracujgcego w liceum i mowigc
bardzo delikatnie, nie odczuwajgcego szczegblnej satysfak-
cji z wykonywanej profesji. Do kultury popularnej weszta
niezliczona ilo$¢ cytatéw, padajacych z ust Marka Kondrata,
jednakze jego komentarz do otrzymanego miesiecznego
uposazenia, jest jednym z tych najbtyskotliwszych i najcze-
$ciej przytaczanych. Nasuwa sie tu refleksja, iz wprawdzie
obecna sytuacja bytowa pracownikow oswiaty wydaje sie
by¢ nieco lepsza, to brak szacunku do zawodu nauczyciela
i frustracja z tego wynikajgca sg wcigz takie same.

Komediodramat Koterskiego, zrealizowany w 2002 roku,
wzbudzat od dnia swej premiery niektamany zachwyt wsrod
widzéw. Chwile pozniej do zauroczonych szdstg opowiescig
o Adamie Miauczyriskim dotgczyli krytycy. | tak juz zostato,
mimo uptywajacych lat dzieto zwigzanego z todzig twdrcy
wCigz wywiera wrazenie nadzwyczaj udanego, trafiajgcego
w samo sedno, obrazu polskiego inteligenta przetomu wie-
kow. Nie da sie ukry¢, ze specyfika kraju nad Wistg zmienia
sie z roku na rok i niektére spostrzezenia stracity juz na ak-
tualnosci. Nie zmienia to jednak faktu, iz film ogladany po
dwudziestu latach wcigz mowi bardzo duzo o Polsce i Po-
lakach. Na ogromny sukces tej produkgji ztozyto sie kilka
czynnikow, obok fenomenalnych obserwacji obyczajowych
czy madrego przestania, najwiekszym Swiattem Swieci tu
Marek Kondrat, w jednej ze swych najwybitniejszych fil-
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mowych rél. Sam Marek Koterski zgrabnie powsciggnat
swe sktonnosci do epatowania zartami watpliwego auto-
ramentu, co w przesztosci zdarzato mu sie z lepszym badz
gorszym skutkiem (,Porno”, ,Nic Smiesznego”). Dzieki temu
film ma jednorodng konstrukcje, nie wywotuje niesmaku
i stanowi trudng do jednoznacznej klasyfikacji kompozycje
komedii i dramatu. ,Dzieh Swira” to film do wielokrotnego
ogladania, o czym Swiadczy jego gigantyczna popularnos¢
wsréd widzow, niezmienna od blisko dwoch dekad.

Trener

Rezyseria Thomas Carter; scenariusz John Gatins / Mark
Schwahn; zdjecia Sharone Meir; muzyka Trevor Rabin.
USA / Niemcy 2005.

Zrealizowany w 2005 roku ,Trener” Thomasa Cartera, jest
kolejnym filmem poruszajgcym problematyke zmargina-
lizowanej spotecznie miodziezy. Fabularny punkt wyjscia
stanowi zatrudnienie w szkole $redniej w Richmond no-
wego trenera druzyny koszykarskiej. Ken Carter to odtwa-
rzany przez Samuela L. Jacksona, byly absolwent placow-
ki i wybitny zawodnik, uhonorowany obecnoscig na liscie
sportowych legend szkoty. Podupadajaca z roku na rok
placowka nie legitymuje sie szczegdlnymi osiggnieciami,
edukujac na niewystarczajagcym poziomie swych absolwen-
téw i systematycznie tracgc wplywy z budzetu panstwa.
W tych okolicznosciach jedynym zadaniem Cartera jest
poprawa jakosci gry podopiecznych, przy duzym zakresie
szkoleniowej swobody, lecz bez szczegblnego entuzjazmu
dyrekcji. Przyjete przez niego surowe i zdecydowane me-
tody treningu, stanowig nowos¢ dla oswojonych z ciggtymi
porazkami zawodnikéw, lecz sg dziataniem przemyslanym
i dajgcym pewng nadzieje na osiggniecie sukcesu. Prawdzi-
wym fundamentem budowy nowej, cho¢ ztozonej z tych
samych graczy ekipy, jest zawarcie kontraktu miedzy nimi
a petnigcym réwnoczesnie funkcje wychowawcy trenerem.
Uwarunkowanie uprawiania ukochanej dyscypliny sportu
z odpowiednig frekwencjg na zajeciach i zadowalajgcymi
wynikami w nauce, stanie sie z poczatku lekcewazonym,
a pozniej kluczowym elementem realizacji postawionego
celu. Czas pokaze, ze celem tym nie bedzie jedynie sukces
na gruncie sportowym, traktowany przez Kena Cartera jako
wazny, lecz nie jedyny etap spotecznego rozwoju jego mio-
dych podopiecznych.

LTrener”, mimo wyraznych inspiracji klasycznymi filmami
z tego gatunku, podejmuje w interesujgcy sposéb motyw
edukacji mtodziezy przez sport. Osig fabularng opowiesci
jest droga koszykarskich outsideréw od pasma nieustaja-
cych porazek do miedzystanowego finatu w koszykéwce.
Twércy potraktowali te problematyke znacznie szerzej, niz
w filmach o sportowym sukcesie spod znaku ,Rocky'ego”
czy ,Fightera”, przedstawiajac petng emocji, btyskotliwie
zrealizowang historie o osigganiu dojrzatosci i konsekwen-
¢ji w realizowaniu dydaktycznych celéw. Znakomicie wykre-
owany przez L. Jacksona trener stanowi kwintesencje wy-
chowawcy, ktéry mimo nieskrepowanych ambicji w materii
sportu, nie traci ani na chwile z oczu tego, co w pracy z mto-

dziezg najwazniejsze. O dziwo, jego konsekwentna posta-
wa i traktowanie wynikéw w nauce na réwni z wynikami na
koszykarskim parkiecie, stanie sie osig niezgody pomiedzy
nim a rodzicami podopiecznych i lokalng spotecznoscia.
Paradoksalnie, wychowawca mtodziezy wykaze sie w tych
okolicznosciach wiekszg wiarg w mozliwosci ucznidw niz ich
najblizsi. W kontekscie dos¢ nieoczywistego (jak na sporto-
wa tematyke) zakonczenia filmu, widzowie nie bedg mie¢
watpliwosci, kto stoi po jasnej stronie Mocy.

Film Thomasa Cartera jest dzietem wartym uwagi z kilku
powoddw. Humanistyczne przestanie i wiara w site eduka-
cji, ktéra stanie sie prawdziwym (niejednokrotnie jedynym)
zyciowym sukcesem podopiecznych trenera, to ogromny
zastrzyk optymizmu, skierowany nie tylko do oddanych
pracownikow oswiaty. Przedstawienie sportowego sukce-
su jako fundamentu do zdobywania wiedzy jest koncepcja
oryginalng, zwtaszcza na gruncie edukacji w Stanach Zjed-
noczonych, gdzie osiggniecia w tej materii promujg uczniéw
do nauki w najbardziej prestizowych uczelniach. Nie nalezy
ponadto zapomina¢, iz opowiedziana historia oparta jest
na rzeczywistych losach uczniéw szkoty w Richmond i ich
niezwyktego, robigcego furore w mediach coacha. Zas zna-
komicie zrealizowane sekwencje na koszykarskim parkie-
cie, budujgce emocje w sposob bezapelacyjnie mistrzowski,
sprawig ze film przypadnie do gustu réwniez tym, ktérzy
nie odrézniajg koszykéwki od siatkéweki.

Szansa
Scenariusz i rezyseria Feliks Falk; zdjecia Edward Ktosinski;
muzyka Jan Kanty Pawluskiewicz / Polska 1979.

»Szansa” Feliksa Falka jest filmem z 1979 roku, zrealizowa-
nym w schytkowym okresie nurtu ,Kina moralnego niepo-
koju". Mimo to pozostaje interesujagcym przyktadem obrazu
wpisujacego sie w problematyke tegoz nurtu, jak i wartym
uwagi gtosem w materii szkoly i o$wiaty. Opowies¢, oparta
na wiasnym scenariuszu rezysera, rozgrywa sie w prowin-
cjonalnej szkole sredniej, gdzie prace podejmuje energiczny
nauczyciel wychowania fizycznego, Krzysztof Janota (Krzysz-
tof Zaleski). Nieco sfrustrowany swa niedawno zakorczong
karierg sportowga, podejmuje sie wbrew skromnym $rod-
kom i niechetnym poczatkowo uczniom, stworzy¢ szkolng
druzyne pitki recznej. Jego dynamiczne dziatania btyska-
wicznie zyskujg aprobate dyrektora szkoty, widzacego szan-
se rozwoju podupadajacej placéwki i pozyskiwaniu fundu-
szy poprzez sport. Nadzwyczaj ambitny, ale i bezwzgledny
w metodach wychowawczych Janota, zaczyna dominowac
w gronie pedagogicznym, napotykajac sprzeciw innych na-
uczycieli, na czele z historykiem Zbyszkiem Ejmontem (Jerzy
Stuhr). Mitodzi ludzie z druzyny, przygotowywani do zbliza-
jacej sie spartakiady, zostajg podporzgdkowani catkowicie
trenerowi, ktéry praktycznie pozbawia ich mozliwosci wy-
boru i wyklucza perspektywy dziatalnosci w innych dziedzi-
nach. Wobec préb oporu ze strony grona pedagogicznego
czy majgcych inne pasje uczniéw, wykorzystuje réznorakie
metody nacisku, znakomicie funkcjonujgc w $Srodowisku
decydentéw lokalnej spotecznosci.
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Feliks Falk w ,Szansie” przedstawit niewesoty obraz rze-
czywistosci szkolnej epoki ,schytkowego Gierka”. Bynaj-
mniej nie pozbawia to jego wizji pewnej uniwersalnosci,
zarébwno na gruncie oswiaty jak i przedstawionych relacji
spotecznych. Odrzucajgc kontekst czaséw, w ktérych roz-
grywa sie akcja filmu, czy charakterystycznych dla lat 70.
problemoéw politycznych, zaprezentowany obraz oswiaty
wydaje sie w niektérych aspektach niepokojgco aktualny.
Daje sie to zauwazy¢ w scenach rozgrywanych na gruncie
grona pedagogicznego, gdzie protestujgcy historyk bezsku-
tecznie szuka wsparcia, za$ postawy nauczycieli sg tozsa-
me z ich prywatnymi pogladami i uzaleznione od statusu
w hierarchii zawodowej. Widzimy to takze w odmiennych
priorytetach dyrekgcji i pedagogdéw, gdzie sukcesy sporto-
we bedace szansa rozwoju szkoty, zaczynajg przyémiewac
statutowe obowigzki placowki. Zastanawiajgce sg takze
Sciste relacje ze Srodowiskiem lokalnym, wszakze i dzi$
dziatalno$¢ wykraczajgca poza budynek szkolny jest ele-
mentem niezbednym do rozwoju placéwki i jej prawidto-
wego funkcjonowania. Wszystkie te analogie oczywiscie nie
muszg by¢ zjawiskami negatywnymi, jednakze na gruncie
opowiadanej przez rezysera historii wywotujg niepokojace
refleksje. Abstrahujgc od mniejszej lub wiekszej aktualno-
$ci majacego kilkadziesiat lat filmu Falka, niektére dialogi
wybrzmiewajace w filmie wydaja sie by¢ zywcem wyrwane
z otaczajacej nas rzeczywistosci.

Niedtugo po realizacji ,Szansy” zjawisko ,Kina moralne-
g0 niepokoju” przeszto do historii, ktéra zmieniajac polska

rzeczywistos¢, zaczeta stawia¢ przed filmowcami zupetnie
inne wyzwania. Film Falka, mimo pewnych uproszczenh
w sekwencjach koncowych, dajacych uczucie niedosytu,
jest dzietem wartosciowym i powinien zainteresowac¢ za-
réwno wspoétczesnych nauczycieli jak i ucznidw. Nie nalezy
ponadto zapomina¢, iz przedstawiona na ekranie histo-
ria moze by¢ odbierana na poziomie metafory spotecz-
nej, wykorzystujgcej szkote do przedstawienia w sposéb
wyrazisty probleméw chylacego sie powoli ku upadkowi
systemu. Obraz nie zostat zapamietany w takim stopniu
jak ,Barwy ochronne” Zanussiego, ,Amator” Kieslowskie-
go czy ,Wielki bieg” Domaradzkiego (premiera dopiero
w 1987 roku). Trudno go réwniez poréwnywac z arcymi-
strzowskim ,Wodzirejem” samego Falka, jednakze warto
»odkurzy¢”, nie tylko ze wzgledu na walory fabularne i uni-
wersalne przestanie. Wszakze Swietnie wypadaja na ekra-
nie w pojedynku aktorskim Jerzy Stuhr, wéwczas identy-
fikowany jako wyspecjalizowany w rolach dramatycznych
czotowy aktor nurtu, i Krzysztof Zaleski, grajacy jedng ze
swoich najwazniejszych rél w karierze. Ich Swietnie wykre-
owany antagonizm stanowi swoiste koto napedowe ekra-
nowych wydarzen i sprawia ze film dobrze broni sie mimo
uptywu lat.

Pawet Kowalczyk
Centrum Rozwoju Edukacji Wojewddztwa tédzkiego
w todzi
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