Origami w przedszkolu - od czego zaczac?

Oto krotki instruktarz.

Origami - to technika skladania papieru pochodzaca z Dalekiego Wschodu,

znana od najdawniejszych czasow w Japonii i Chinach sztuka, ktora uczy w
jaki sposob ze sktadanej kartki papieru wydoby¢ ksztalty zwierzat, kwiatow,

przedmiotow itp. Origami jest japonskim stowem ,,ori” - ktore znaczy

sktadac, a ,,gami” - oznacza papier.

Dzis jest to bardzo rozpowszechniona i popularna sztuka nie tylko w Japonii,
ale na calym swiecie, ktora stala sie sposobem na spedzanie wolnego czasu,
czesto traktowana jako bardzo przyjemne hobby. Fantastyczne ksztalty
powstaja przy pomocy zrecznych palcow, arkusika papieru, fantazji i

znajomosci regutl sktadania.

Kilka wskazowek przed skladaniem - czyli niezbedne warunki do

prowadzenia zaje¢ technika origami.

1. Zanim rozpoczniesz przygode z origami w przedszkolu zacznij od wybrania
jasnego pomieszczenia, nastepnie postaraj sie o twarde podtoze, najlepsze
bylyby stoly odpowiedniej wysokosci, takiej aby dziecko moglo swobodnie

manipulowac¢ rekoma przy kartce papieru.

2. Przygotuj odpowiedni papier, najlepiej papier do origami (jest on nieco
cienszy niz papier ksero, ale wytrzymaly, nie rwie si¢ i na zgieciach daje ostra

krawedz).

3. Postaraj sie, aby grupa nie byla zbyt liczna, najlepiej kiedy jest w niej

okoto 6 dzieci ( przynajmniej na poczatku).

4. Pamietaj, ze nauczyciel pierwszy wykonuje kazde zgiecie, komentujac
gltosno co robi; nastepnie dzieci powtarzaja jego ruch. W razie potrzeby

nalezy podejsc¢ do kazdego dziecka i pomoc mu wykonac¢ dane zgiecie.

5. Podczas wykonywania modeli mozna w tle wlaczyc¢ cicha muzyke

relaksacyjna, (np. flazoletowa) ktora ogranicza rozmowy i wycisza.




Krotki instruktarz - czyli najwazniejsze zasady w sztuce origami

plaskie to:

1. Jezeli dopiero zaczynasz przygode z origami z dziecmi w wieku
przedszkolnym zacznij od prostych kompozyciji ,,bez zgiec”.
Uloz, a nastepnie naklej kola tak, aby powstaty proste obrazy np:
stonce, korale, balony, chmury (nakladajac koto na koto).

. Zasada ,,jednego zgiecia”- pamietaj, ze origami to sztuka ktora
wymaga od tworcy wyczucia piekna. Koto musi byc¢ kolem, jego
krawedz nie powinna byc¢ postrzepiona ani nierowna.

Aby dziecko mogto skladac tadne estetyczne figurki, warto rozpoczac
od modeli prostszych, ktore zawieraja w sobie kola zgiete tylko raz —
wzdluz srednicy lub cieciwy.

. Zasada ,,uzywaj malo kleju” - postaraj sie, aby w technikach ptaskich
stosowac klej w matych ilosciach, najlepiej na srodku kota (spowoduje

to, ze kota bedg tworzy¢ wrazenie przestrzeni).

. Zasada ,, najpierw skladaj i komponuj, na koficu przyklej” -

pamietaj, aby najpierw poskladac wszystkie kota, skomponowac
model, ulozyc¢ go na kartce tak, aby wszystko sie zmiesScilto, a dopiero
pozniej przykleic .

. Zasada ,, drugiego zgiecia” - dotyczy skladania trudniejszych form.
Dwa zgiecia na kole lub kwadracie tworza nowe elementy do,, budowy”
kolejnych form.

. Zasada ,, zginam , nie gniote” — zginajcie kota uwaznie, zawsze
dociskajac papier do blatu stolu (krawedzie trzeba mocno i doktadnie
zaprasowac palcami).

Pamietaj ,ze skladanie nie jest miazdzeniem ani zwijaniem.

. Zasada,, trafna liczba ko6l” - w technice origami ptaskie z kota nie

stosuje sie zbyt duzej ilosci kot do jednej formy, poniewaz stosowanie

duzej liczby kot sklania sie w kierunku papieroplastyki, a nie origami.

Zanim zaczniesz zabawe z tzw. klasycznym origami czyli skladaniem form
przestrzennych, najpierw wykorzystaj sposob skladania papieru w tzw.

technikach ptaskich.




Techniki skladania papieru w sztuce origami:
origami plaskie z kola,
origami plaskie z tréjkata,
origami plaskie z kwadratu,
origami przestrzenne z kola,
origami przestrzenne z trojkata,
origami przestrzenne z kwadratu,
origami modutowe.
Co rozwija origami u dzieci?

Stosujac w pracy z dziecmi technike origami, mozemy rozwijaCc cala sfere

sprawnosci manualnej (usprawnianie dtoni, motoryki matej);

doskonalenie sprawnosci jezykowej (nazywanie wykonanych przedmiotow,

rzeczy, zwierzat, c¢wiczenia w formulowaniu poprawnej wypowiedzi,

wypowiadanie sie¢ na okreslony temat pelnymi zdaniami, zadawanie pytan i

udzielanie poprawnych odpowiedzi, ukladanie historyjek i opowiadanie ich

na podstawie obrazkow);
czynnosci stuchania, czytania, pisania.

Sztuka origami moze rowniez znalez¢ zastosowanie w matematyce - przede
wszystkim poprzez c¢wiczenia w orientacji w stosunkach czasowo -
przestrzennych, w wyodrebnianiu cech wielkosciowych, porownywaniu ich,

szukaniu cech wspolnych, w ocenie wielkosci, koloru, ksztaltu czy materiatu.

Dzieci ucza sie podzielnosci uwagi, cierpliwosci, przekladajac papier -
modeluja i jednoczesnie bacznie obserwuja nauczyciela, ktory rowniez

sklada, wyjasnia, komentuje, zadaje pytania.

W trakcie skladania dziecko podejmuje niezwykly wysilek, charakteryzujacy

sie duza koncentracja.




Sztuka skladania papieru jest zajeciem kreatywnym, ktoremu towarzyszy

radosc i satysfakcja z udanego ,dzieta”.

Na poczatek wspaniatej przygody z origami w przedszkolu polecam technike

ptaska z kola, ktora wykorzystuje w pracy z moimi przedszkolakami od 10 lat
prowadzac ,,Kolo origami”, a obecnie realizujac innowacje programowo-
metodycznag . Zachecam do korzystania z cyklu ksiazek ,, ABC origami” D.

Dziamskie;j.
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