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WSTĘP  

 

Szanowni Państwo, 

rozpoczynając nowy rok szkolny 2025/2026, z przyjemnością oddajemy w Państwa ręce 
Ofertę doskonalenia zawodowego przygotowaną przez Wojewódzki Ośrodek Doskonalenia  
w Łodzi.  
W dynamicznie zmieniającej się rzeczywistości edukacyjnej kluczowe znaczenie ma ciągły 
rozwój kompetencji nauczycieli – zarówno w zakresie dydaktyki, jak i umiejętności 
wychowawczych, cyfrowych czy społecznych. 
Nasza oferta powstała w odpowiedzi na potrzeby zgłaszane przez środowisko oświatowe oraz 
w zgodzie z kierunkami polityki oświatowej państwa.  
Proponujemy różnorodne formy wsparcia – od szkoleń stacjonarnych i online, przez warsztaty 
praktyczne, po indywidualne konsultacje i sieci współpracy. W szczególności zachęcamy do 
udziału w działaniach dotyczących kompetencji cyfrowych, edukacji włączającej, metodyce 
nauczania XXI wieku oraz radzeniu sobie ze stresem i trudnościami wychowawczymi. Wszystko 
po to, by każdy nauczyciel mógł znaleźć przestrzeń do rozwoju dostosowaną do własnych 
potrzeb i specyfiki pracy szkoły. 
Wierzymy, że inwestowanie w wiedzę i umiejętności kadry pedagogicznej to inwestycja 
w przyszłość edukacji. Wojewódzki Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli w Łodzi to miejsce, 
w którym doceniamy kreatywność i zaangażowanie każdego nauczyciela. Wierzymy, że Państwa 
aktywność w proponowanych formach wsparcia przyczyni się do podniesienia jakości edukacji 
w naszym województwie. 
Serdecznie zapraszamy do zapoznania się z pełną ofertą oraz dołączenia do wspólnej podróży 
w stronę nowoczesnej, empatycznej i skutecznej edukacji – bo razem kształtujemy przyszłość 
oświaty. 
 

Drodzy Nauczyciele, 

z okazji rozpoczęcia roku szkolnego 2025/2026 życzymy Państwu siły, odwagi 
i satysfakcji z podejmowanych działań dydaktycznych, wychowawczych i opiekuńczych. 
Niech ten nowy rok szkolny będzie czasem twórczej pracy, inspirujących spotkań z uczniami, 
realizacji ambitnych pomysłów i rozwoju osobistego.  
W imieniu całego zespołu Wojewódzkiego Ośrodka Doskonalenia Nauczycieli w Łodzi życzymy 
również dobrego zdrowia, życzliwości ze strony współpracowników, wsparcia ze strony 
rodziców oraz wielu chwil, które na nowo przypomną, dlaczego zawód nauczyciela to jedna 
z najważniejszych misji społecznych. 
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I. WSPOMAGANIE SZKOŁY LUB PLACÓWKI OŚWIATOWEJ 

Wojewódzki Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli w Łodzi zaprasza dyrektorów szkół i placówek 

oświatowych z terenu Łodzi i województwa do korzystania z programu wsparcia rozwoju 

szkoły – Wspomaganie szkoły lub placówki oświatowej. 

W ramach wspomagania szkół i placówek oświatowych oferujemy: 

 współpracę z dyrektorem i nauczycielami w dokonaniu diagnozy potrzeb szkoły 

i pracujących w niej nauczycieli;  

 pomoc w zaplanowaniu, wdrożeniu oraz podsumowaniu działań służących rozwiązaniu 

zdiagnozowanych problemów; 

 obserwację zajęć nauczycieli; 

 wsparcie konkretnej szkoły w wykonywaniu zadań wynikających z polityki oświatowej, 

jak również pomoc w rozwiązywaniu jej specyficznych problemów. 

Szkoły / placówki zainteresowane wspomaganiem prosimy o wypełnienie karty zgłoszenia 

(załącznik nr 4). 

Zapraszamy do współpracy! 

 

 

II. INFORMACJA O ORGANIZACJI SZKOLEŃ  

Zapraszając do udziału w szkoleniach informujemy:  

1. Zgłoszenia na indywidualne formy doskonalenia można składać przez formularz na stronie 

internetowej https://www.cre-lodz.edu.pl/. Dostępne do pobrania są także formularze 

zgłoszeń w formatach DOC i PDF (załącznik nr 1). 

2. Zgłoszenia szkolenia nauczycieli w ramach rady pedagogicznej (załącznik nr 3) wypełnione 

i podpisane przez dyrektora placówki  należy wysłać do Sekretariatu WODN w Łodzi, 

ul. Wielkopolska 70/72, p. 213, e-mail: organizacja.wodn@cre-lodz.edu.pl  

3. O dokładnym terminie i warunkach organizacyjnych formy doskonalenia uczestnicy zostaną 

poinformowani drogą mailową przed rozpoczęciem zajęć. 

4. Bliższe informacje na temat proponowanych form doskonalenia można uzyskać 

w Sekretariacie WODN pod numerem telefonu 451538774.  

5. Ofertę publikujemy także na stronie internetowej. Ofertę roczną uzupełniają oferty 

dwumiesięczne, również dostępne na naszej stronie. Zachęcamy do śledzenia działu 

„Aktualności”, gdzie zamieszczamy informacje o dodatkowych propozycjach szkoleń.  

6. Rezygnację z udziału w danej formie doskonalenia należy zgłaszać w Sekretariacie WODN. 

7. Opłaty za uczestnictwo w zajęciach, prosimy dokonywać po zakwalifikowaniu na kurs. 

8. Na nieodpłatne konsultacje indywidualne zapraszamy po uprzednim telefonicznym 

lub mailowym uzgodnieniu terminu z odpowiednim konsultantem.  

https://www.cre-lodz.edu.pl/
mailto:organizacja.wodn@cre-lodz.edu.pl
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Zasady przyjmowania odpłatności za udział w szkoleniach w WODN w Łodzi 

1. Uczestnik pokrywa koszty indywidualnie: 

Płatności za udział w szkoleniu należy dokonać na konto CRE WŁ w Łodzi z podaniem numeru 

i tytułu kursu oraz imienia i nazwiska uczestnika kursu.  

Numer konta CRE WŁ w Łodzi: 

73 1240 3419 1111 0010 4174 5466 

Przelewu dokonuje się dopiero po uzyskaniu potwierdzenia zakwalifikowania się na zajęcia. 

Potwierdzenie wpłaty należy przedstawić koordynatorowi szkolenia na początku zajęć. 

2. Całość odpłatności za udział w szkoleniu pokrywa placówka  

Na pierwsze spotkanie kursu należy przynieść oświadczenie z placówki wg wzoru (dostępny 

w załączniku nr 5 oferty oraz na stronie internetowej WODN): 

 nazwa i adres placówki z kodem pocztowym, 

 imię i nazwisko uczestnika, za którego placówka pokrywa koszty szkolenia,  

 numer i nazwa kursu,  

 kwota odpłatności,  

 potwierdzenie dyrektora placówki z informacją, czy dana forma będzie refundowana 

ze środków doskonalenia nauczycieli zaplanowanych na dany rok budżetowy. 

 WODN wystawia fakturę, płatną przelewem. 

3. Część odpłatności za udział w szkoleniu pokrywa placówka (dofinansowanie) 

 Część kwoty, którą pokrywa uczestnik szkolenia, należy uiścić zgodnie z zasadami 

obowiązującymi przy wpłatach indywidualnych (pkt. 1). 

 Część kwoty, którą pokrywa placówka, należy uiścić wg ustaleń dotyczących finansowania 

przez placówkę (konieczne jest oświadczenie placówki wg wzoru z pkt. 2).  

UWAGA! 

 Przed rozpoczęciem szkolenia uczestnik podejmuje decyzję co do płatnika (wpłata 

indywidualna czy dofinansowanie z placówki) 

 Istnieje możliwość wystawienia faktury po uprzednim zgłoszeniu w dniu rozpoczęcia 

szkolenia  

 Po dokonaniu wpłaty indywidualnej WODN może wystawić fakturę jedynie na nazwisko 

osoby, która dokonała wpłaty 

 Nie ma możliwości wystawienia faktury na placówkę, jeśli dowód wpłaty potwierdza 

indywidualną wpłatę nauczyciela. 
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III. KADRA PEDAGOGICZNA 

1. NAUCZYCIELE KONSULTANCI  

GRAŻYNA BARTCZAK-BEDNARSKA – nauczyciel-konsultant ds. bibliotek i edukacji czytelniczej 

(g.bartczak@cre-lodz.edu.pl) 

LUDMIŁA FABISZEWSKA – nauczyciel-konsultant ds. edukacji artystycznej i wychowania 

przedszkolnego  

(l.fabiszewska@cre-lodz.edu.pl) 

BEATA FLOREK – nauczyciel-konsultant ds. prawa oświatowego i awansu zawodowego 

(b.florek@cre-lodz.edu.pl) 

JOANNA GRZESIAK – nauczyciel-konsultant ds. edukacji przyrodniczej, zdrowotnej i promocji 

zdrowia  

(j.grzesiak@cre-lodz.edu.pl) 

KINGA GAŁĄZKA – nauczyciel-konsultant ds. matematyki  

(k.galazka@cre-lodz.edu.pl) 

SYLWIA LASKOWSKA – nauczyciel-konsultant ds. edukacji zawodowej  

(s.laskowska@cre-lodz.edu.pl) 

KATARZYNA LISOWSKA – nauczyciel-konsultant ds. świetlic szkolnych 

(k.lisowska@cre-lodz.edu.pl) 

BARBARA ŁASKA – nauczyciel-konsultant ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej, awansu 

zawodowego, kształcenia specjalnego i edukacji włączającej  

(b.laska@cre-lodz.edu.pl) 

TERESA ŁĘCKA – nauczyciel-konsultant ds. zarządzania oświatą i doradztwa zawodowego 

(t.lecka@cre-lodz.edu.pl) 

KATARZYNA MAJDA – nauczyciel-konsultant ds. polityki kadrowej i edukacji zawodowej 

(k.majda@cre-lodz.edu.pl) 

SŁAWOMIR PIĘTAKIEWICZ – nauczyciel-konsultant ds. wychowania fizycznego 

(s.pietakiewicz@cre-lodz.edu.pl) 

ZOFIA SKONECZNA – nauczyciel-konsultant ds. edukacji zawodowej, awansu zawodowego, 

informatyki, wychowania i współpracy z rodzicami  

(z.skoneczna@cre-lodz.edu.pl) 

KATARZYNA WDOWIAK-BŁASZCZYK – nauczyciel-konsultant ds. języka polskiego 

(k.wdowiak-blaszczyk@cre-lodz.edu.pl) 

DOROTA ZAJĄC – nauczyciel-konsultant ds. turystyki i wypoczynku  

(d.zajac@cre-lodz.edu.pl) 

  

mailto:l.fabiszewska@cre-lodz.edu.pl
mailto:b.florek@cre-lodz.edu.pl
mailto:j.grzesiak@cre-lodz.edu.pl
mailto:k.galazka@cre-lodz.edu.pl
mailto:k.majda@cre-lodz.edu.pl
mailto:s.pietakiewicz@cre-lodz.edu.pl
mailto:z.skoneczna@cre-lodz.edu.pl
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2. DORADCY METODYCZNI  

EWA ADAMKIEWICZ – doradca metodyczny ds. języka angielskiego i awansu zawodowego 

(e.adamkiewicz@cre-lodz.edu.pl) 

ANNA KUŹMICKA – doradca metodyczny ds. wychowania przedszkolnego  

(a.kuzmicka@cre-lodz.edu.pl) 

IZABELA PAŃCZYK – doradca metodyczny ds. edukacji wczesnoszkolnej 

(i.panczyk@cre-lodz.edu.pl) 

MAŁGORZATA LOTKO – doradca metodyczny ds. organizacji pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w wychowaniu przedszkolnym  

(m.lotko@cre-lodz.edu.pl) 

KRZYSZTOF WIELKOPOLAN – doradca metodyczny ds. historii  

(k.wielkopolan@cre-lodz.edu.pl) 

ALEKSANDRA ZAWADA – doradca metodyczny ds. z zakresu psychologii  

(a.zawada@cre-lodz.edu.pl) 

  

mailto:i.panczyk@cre-lodz.edu.pl
mailto:k.wielkopolan@cre-lodz.edu.pl
mailto:a.zawada@cre-lodz.edu.pl
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IV. FORMY DOSKONALENIA 

1. ORGANIZACJA I ZARZĄDZANIE OŚWIATĄ  

Nr projektu: 1   Forma: seminarium 

Tytuł: 

PROJEKT DYREKTOR 

Zadania dyrektora w zakresie organizacji i dokumentowania awansu 
zawodowego i oceny pracy nauczyciela 

Adresat: dyrektorzy i wicedyrektorzy szkół i placówek oświatowych lub zainteresowani nauczyciele 

Cele: 

 doskonalenie umiejętności planowania pracy dyrektora w zakresie awansu zawodowego i oceny pracy 
nauczyciela 

 przygotowanie dyrektorów do opracowywania i wdrażania  dokumentów niezbędnych w awansie zawodowym 
i ocenie pracy nauczycieli 

Autor programu: Beata Florek Koordynator projektu: Beata Florek 

Termin i miejsce realizacji:  X 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 5 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 2   Forma: seminarium 

Tytuł: 
PROJEKT DYREKTOR 

Stosowanie prawa oświatowego praktyce dyrektora szkoły 

Adresat: dyrektorzy i wicedyrektorzy szkół i placówek oświatowych lub zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
 doskonalenie umiejętności  stosowania przez dyrektorów przepisów prawa m.in. w zatrudnianiu i zwalnianiu 

nauczycieli  oraz pracowników niepedagogicznych 

 pogłębienie wiedzy na temat weryfikowania osób dopuszczanych do pracy z dzieckiem 

Autor programu: Beata Florek Koordynator projektu: Beata Florek 

Termin i miejsce realizacji: XII 2025,  CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 5 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 3   Forma: seminarium 

Tytuł: 

PROJEKT DYREKTOR 

Regulaminy i procedury jako elementy prawa wewnątrzszkolnego  
– ich opracowywanie, wdrażanie i monitorowanie funkcjonowania  

Adresat: dyrektorzy i wicedyrektorzy szkół i placówek oświatowych lub zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
zapoznanie z zasadami opracowywania, wdrażania, monitorowania i nowelizowania aktów prawa 
wewnątrzszkolnego 

Autor programu: Beata Florek Koordynator projektu: Beata Florek 

Termin i miejsce realizacji: III 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 5 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 4   Forma: seminarium 

Tytuł: 

PROJEKT DYREKTOR 

Opracowywanie i nowelizacja statutu szkoły z uwzględnieniem obowiązującego 
prawa i potrzeb placówki 

Adresat: dyrektorzy i wicedyrektorzy szkół i placówek oświatowych lub zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
 doskonalenie umiejętności opracowywania i nowelizowania statutu, dostosowywania go do zmieniających się 

przepisów prawa i potrzeb placówki 

 doskonalenie umiejętności stosowania zasad techniki prawodawczej w opracowywaniu i nowelizowaniu statutu 

Autor programu: Beata Florek Koordynator projektu: Beata Florek 

Termin i miejsce realizacji: XII 2025, CRE WŁ w Łodzi  

Liczba godzin: 5 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 5   Forma: warsztaty 

Tytuł: 

PROJEKT DYREKTOR 

Kontrola zarządcza – rozwiązania organizacyjne wdrażane w zarządzaniu 
placówką oświatową jako jednostką sektora finansów publicznych 

Adresat: dyrektorzy i wicedyrektorzy szkół i placówek oświatowych lub zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
 zapoznanie z prawidłowym stosowaniem art. 68 ustawy o finansach publicznych wprowadzającego kontrolę 

zarządczą, 

 doskonalenie umiejętności dokumentowania procesów zarządzania ryzykiem 

Autor programu: Beata Florek Koordynator projektu: Beata Florek 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 10 Planowana odpłatność uczestnika:  120 zł 

 

Nr projektu: 6   Forma: seminarium 

Tytuł: 

PROJEKT DYREKTOR 

Odpowiedzialność dyrektora szkoły/placówki za naruszenie dyscypliny finansów 
publicznych 

Adresat: dyrektorzy i wicedyrektorzy szkół i placówek oświatowych lub zainteresowani nauczyciele 

Cele: poszerzenie wiedzy na temat odpowiedzialności za nieprawidłowe gospodarowanie finansami publicznymi 

Autor programu: Beata Florek Koordynator projektu: Beata Florek 

Termin i miejsce realizacji: I 2026, CRE WŁ w Łodzi  

Liczba godzin: 5 Planowana odpłatność uczestnika:  80 zł 

 

Nr projektu: 7   Forma: warsztaty 

Tytuł: Dokumentacja pracownicza w placówce oświatowej 

Adresat: kadra kierownicza placówek oświatowych 

Cele: 
zapoznanie z metodologią prowadzenia dokumentacji pracowniczej z uwzględnieniem przepisów prawa pracy  

i prawa oświatowego 

Autor programu Katarzyna Majda Koordynator projektu: Katarzyna Majda 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025, CRE WŁ w Łodzi  

Liczba godzin: 5 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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2. ROZWÓJ I AWANS ZAWODOWY NAUCZYCIELI 

Nr projektu: 8   Forma: seminarium 

Tytuł: 
Awans na stopień nauczyciela dyplomowanego wg przepisów obowiązujących 
od 1 września 2022 r. (nowy awans) 

Adresat: 
nauczyciele mianowani realizujący awans wg. przepisów obowiązujących od 1 września 2022 r. (wg nowych 
przepisów) 

Cele: 
przygotowanie nauczycieli  do zrealizowania zadań związanych z awansem zawodowym na stopień nauczyciela 
dyplomowanego, ewaluowania swojej pracy, wykorzystania wniosków z ewaluacji i świadomego działania na 
rzecz własnego rozwoju i rozwoju szkoły. 

Autor programu Barbara Łaska Koordynator projektu: Barbara Łaska 

Termin i miejsce realizacji: IX 2025 i IV-VI 2026, CRE WŁ  w Łodzi 

Liczba godzin: 4 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 9   Forma: seminarium 

Tytuł: 
Awans na stopień nauczyciela dyplomowanego wg przepisów obowiązujących 
do 31 sierpnia 2022 r. (stary awans) 

Adresat: 
nauczyciele mianowani realizujący staż wg. przepisów obowiązujących do 31 sierpnia 2022 r. (wg starych 
przepisów) 

Cele: 
przygotowanie nauczycieli do napisania sprawozdania z realizacji planu rozwoju zawodowego za okres stażu 
na stopień nauczyciela dyplomowanego oraz opisu i analizy dwóch wymagań niezbędnych do uzyskania stopnia 
awansu zawodowego nauczyciela dyplomowanego oraz do rozmowy z komisją kwalifikacyjną 

Autor programu: Barbara Łaska Koordynator projektu: Barbara Łaska 

Termin i miejsce realizacji: III, IV, V 2026, CRE WŁ w Łodzi  

Liczba godzin: 4 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 10   Forma: seminarium 

Tytuł: 
Awans na stopień nauczyciela mianowanego wg przepisów obowiązujących 
od 1 września 2022 r. (nowy awans) 

Adresat: nauczyciele początkujący realizujący przygotowanie do zawodu 

Cele: 
przygotowanie nauczycieli do realizacji zadań związanych z przygotowaniem do zawodu zgodnie z powinnościami 
określonymi przepisami prawa oraz opracowania samooceny i zdania egzaminu przed komisją egzaminacyjną 

Autor programu: Barbara Łaska Koordynator projektu: Barbara Łaska 

Termin i miejsce realizacji: IX, X 2025 oraz IV, V, VI 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 4 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 11   Forma: seminarium 

Tytuł: 
Awans na stopień nauczyciela mianowanego wg przepisów obowiązujących 
do 31 sierpnia 2022 r. (awans wg starych przepisów) 

Adresat: 
nauczyciele kontraktowi realizujący staż wg. przepisów obowiązujących do 31 sierpnia 2022 r (wg starych 
przepisów) 

Cele: 
przygotowanie nauczycieli do napisania sprawozdania z realizacji planu rozwoju zawodowego za okres stażu 
na stopień nauczyciela mianowanego oraz do zdania egzaminu przed komisją egzaminacyjną, w tym 
zaprezentowania dorobku zawodowego 

Autor programu: Barbara Łaska Koordynator projektu: Barbara Łaska 

Termin i miejsce realizacji: III, IV, V 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 4 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 12   Forma: seminarium 

Tytuł: Rola i zadania mentora 

Adresat: nauczyciele mianowani i dyplomowani 

Cele: 
przygotowanie nauczycieli do wspierania rozwoju zawodowego nauczyciela początkującego i stosowania  
technik coachingowych 

Autor programu: Barbara Łaska Koordynator projektu: Barbara Łaska 

Termin i miejsce realizacji: IX-XI 2025, CRE WŁ w Łodzi  

Liczba godzin: 4 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 13   Forma: seminarium 

Tytuł: Przepisy prawa niezbędne nauczycielowi początkującemu do pracy w szkole 

Adresat: nauczyciele początkujący 

Cele: 
przygotowanie nauczycieli do stosowania przepisów prawa zewnętrznego dotyczącego funkcjonowania szkoły, 
w której pracuje 

Autor programu: Barbara Łaska Koordynator projektu: Barbara Łaska 

Termin i miejsce realizacji: od X 2025 do VI 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 4 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 14   Forma: konsultacja zbiorowa 

Tytuł: 
Ostatni rok stażu/przygotowania do zawodu – jak efektywnie wykorzystać czas 
i przygotować się do egzaminu na stopień nauczyciela mianowanego/ 
dyplomowanego 

Adresat: nauczyciele na ścieżce awansu zawodowego 

Cele: 

 wyjaśnienie wymagań formalnych wobec nauczyciela na danym etapie awansu (według starego lub nowego 
systemu) 

 wsparcie w przygotowaniu sprawozdania z realizacji planu rozwoju zawodowego (lub innej dokumentacji 
wymaganej w procesie awansu) 

Autor programu: Ewa  Adamkiewicz Koordynator projektu: Ewa Adamkiewicz 

Termin i miejsce realizacji: IX 2025, Szkoła Podstawowa nr 4 w Aleksandrowie Łódzkim 

Liczba godzin: 2  Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 15   Forma: warsztaty 

Tytuł: Lekcja pokazowa krok po kroku – metodyka, treść, sukces 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
 poznanie etapów przygotowania lekcji pokazowej, 

 poznanie oczekiwań komisji oceniającej lekcję pokazową 

Autor programu: Ewa Adamkiewicz Koordynator projektu: Ewa Adamkiewicz 

Termin i miejsce realizacji: X 2025, Szkoła Podstawowa nr 4 w Aleksandrowie Łódzkim 

Liczba godzin: 2 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 16   Forma: konsultacja zbiorowa 

Tytuł: 
Profesjonalny wizerunek i pewność siebie – jak przekonująco zaprezentować 
dorobek zawodowy na egzaminie? 

Adresat: nauczyciele na ścieżce awansu zawodowego 

Cele: 
 poznanie zasad skutecznej autoprezentacji,  

 zdobycie wiedzy, jak zaprezentować dorobek zawodowy w sposób interesujący i profesjonalny 

Autor programu: Ewa Adamkiewicz Koordynator projektu: Ewa Adamkiewicz 

Termin i miejsce realizacji: V 2026, Szkoła Podstawowa nr 4 w Aleksandrowie Łódzkim 

Liczba godzin: 2 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

3. DYDAKTYKA 

3.1. Dydaktyka ogólna  

Nr projektu: 17   Forma: kurs doskonalący  e-learningowy 

Tytuł: Strategie nauczania i uczenia się, czyli jak uczyć efektywnie i ciekawie 

Adresat: zainteresowani nauczyciele wszystkich typów szkół 

Cele: 
 doskonalenie umiejętności organizowania procesu dydaktycznego w kontekście stosowanych strategii nauczania 

i uczenia się oraz wiedzy z zakresu neuropedagogiki 

 poznanie ćwiczeń wspomagających proces uczenia się 

Autor programu: Joanna Grzesiak Koordynator projektu:   Joanna Grzesiak 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 15 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 18   Forma: kurs doskonalący e-learningowy  

Tytuł: Obudź potencjał uczniów – techniki aktywnego kształcenia  

Adresat: nauczyciele wszystkich etapów edukacyjnych 

Cele: 
wyposażenie nauczycieli w skuteczne techniki aktywizujące, które wspierają proces kształcenia poprzez 
angażowanie uczniów, rozwijanie ich samodzielności oraz budowanie motywacji do nauki 

Autor programu: Kinga Gałązka  Koordynator projektu: Kinga Gałązka  

Termin i miejsce realizacji: X 2025, platforma Moodle CRE WŁ w Łodzi  

Liczba godzin: 30 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 19   Forma: kurs doskonalący e-learningowy  

Tytuł: Mistrzowie współpracy – efektywne techniki pracy zespołowej  

Adresat: nauczyciele wszystkich etapów kształcenia 

Cele: rozwijanie kompetencji nauczycieli w zakresie organizowania i zarządzania pracą zespołową w klasie 

Autor programu: Kinga Gałązka  Koordynator projektu: Kinga Gałązka  

Termin i miejsce realizacji: X  2025, platforma Moodle CRE WŁ w Łodzi  

Liczba godzin: 30 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 20   Forma: kurs doskonalący e-learningowy 

Tytuł: Alternatywne sposoby oceniania  

Adresat: nauczyciele szkół podstawowych klas 4-8 i nauczyciele szkól ponadpodstawowych. 

Cele: 
wyposażenie nauczycieli w nowoczesne metody oceniania, które wspierają rozwój uczniów, wzmacniają ich 
motywację do nauki i pozwalają na bardziej holistyczną ewaluację ich postępów 

Autor programu: Kinga  Gałązka  Koordynator projektu: Kinga Gałązka  

Termin i miejsce realizacji: XI  2025, platforma Moodle CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 30 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie  

 

Nr projektu: 21   Forma: warsztaty 

Tytuł: Działania innowacyjne i eksperymenty pedagogiczne w edukacji 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: przygotowanie nauczycieli do prowadzenia działań innowacyjnych i eksperymentów w placówce oświatowej 

Autor programu: Zofia Skoneczna Koordynator projektu: Zofia Skoneczna 

Termin i miejsce realizacji: V 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 22   Forma: kurs doskonalący e-learningowy 

Tytuł: Działania innowacyjne i eksperymenty pedagogiczne w edukacji 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: przygotowanie nauczycieli do prowadzenia działań innowacyjnych i eksperymentów w placówce oświatowej 

Autor programu: Zofia Skoneczna Koordynator projektu: Zofia Skoneczna 

Termin i miejsce realizacji: III 2026, platforma Moodle CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 20 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 23   Forma: warsztaty 

Tytuł: Nie wykładaj, konstruuj! Edukacja w duchu konstruktywizmu 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
zapoznanie z ideą konstruktywizmu w nauczaniu, określenie roli nauczyciela w relacji z uczniem w procesie 
zdobywania wiedzy 

Autor programu: Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk Koordynator projektu: Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk 

Termin i miejsce realizacji: IX 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 24   Forma: warsztaty 

Tytuł: Myślografia – Praca metodą T. Buzana 

Adresat: nauczyciele wszystkich typów szkół 

Cele: doskonalenie pracy z uczniem, samodoskonalenie, tworzenie map myśli 

Autor programu: Krzysztof Wielkopolan Koordynator projektu: Krzysztof Wielkopolan 

Termin i miejsce realizacji:  XI 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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3.2. Edukacja elementarna 

– Wychowanie przedszkolne 

Nr projektu: 25   Forma: konferencja 

Tytuł: 
Przedszkole XXI wieku. Od malucha do starszaka – współczesna problematyka 
wychowania przedszkolnego 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego 

Cele: 

stworzenie przestrzeni do refleksji, wymiany doświadczeń i pogłębiania wiedzy nauczycieli na temat aktualnych 
wyzwań, potrzeb oraz kierunków rozwoju wychowania przedszkolnego, ze szczególnym uwzględnieniem wsparcia 
dziecka na każdym etapie jego rozwoju – od adaptacji malucha po przygotowanie starszaka do podjęcia nauki 
w szkole 

Autor programu Ludmiła Fabiszewska Koordynator projektu: Ludmiła Fabiszewska 

Termin i miejsce realizacji: X 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 5  Planowana odpłatność uczestnika: 100 zł 

 

Nr projektu: 26   Forma: warsztaty 

Tytuł: Zabawy logorytmiczne – proste i praktyczne 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej, zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
wskazanie metod, które w optymalny sposób stymulują właściwy rozwój mowy dziecka oraz kształtują i doskonalą 
funkcję komunikacyjne 

Autor programu Agnieszka Skalska Koordynator projektu: Ludmiła Fabiszewska 

Termin i miejsce realizacji: II 2026, CRE WŁ w Łodzi     

Liczba godzin: 3  Planowana odpłatność uczestnika: 50 zł 

 

Nr projektu: 27   Forma: warsztaty 

Tytuł: Zabawy logopedyczne dla przedszkolaków 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego, logopedzi pracujący w przedszkolu 

Cele: stymulowanie właściwego rozwoju mowy u dzieci w wieku przedszkolnym 

Autor programu Agnieszka Skalska Koordynator projektu: Ludmiła Fabiszewska 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025, CRE WŁ w Łodzi     

Liczba godzin: 3  Planowana odpłatność uczestnika: 50 zł 

 

Nr projektu: 28   Forma: warsztaty 

Tytuł: Rzuć kostką – zabawy nie tylko matematyczne 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej, zainteresowani nauczyciele 

Cele: kształtowanie umiejętności wykorzystania kości w aspekcie obszarów rozwojowych 

Autor programu Agnieszka Besser-Krzysiak Koordynator projektu: Ludmiła Fabiszewska 

Termin i miejsce realizacji: I 2026, CRE WŁ w Łodzi     

Liczba godzin: 3  Planowana odpłatność uczestnika: 50 zł 
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Nr projektu: 29   Forma: warsztaty 

Tytuł: Metoda Ruchu Rozwijającego według Weroniki Sherborne 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej 

Cele: 
zapoznanie się z podstawowymi założeniami metody Ruchu Rozwijającego wg Weroniki Sherborne jako jednej 
ze wspomagających i terapeutycznych metod pracy z dziećmi i młodzieżą 

Autor programu Ludmiła Fabiszewska Koordynator projektu: Ludmiła Fabiszewska 

Termin i miejsce realizacji: X 2025, CRE WŁ w Łodzi  

Liczba godzin: 3  Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 30   Forma: warsztaty 

Tytuł: Rola gier i zabaw ruchowych w nauczaniu przedszkolnym i wczesnoszkolnym 

Adresat: zainteresowani nauczyciele przedszkoli i klas I-III 

Cele: doskonalenie wykorzystania gier i zabaw w praktyce  

Autor programu Sławomir Piętakiewicz Koordynator projektu: Sławomir Piętakiewicz 

Termin i miejsce realizacji: V 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 31   Forma: warsztaty 

Tytuł: Zabawy matematyczne w przedszkolu 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego, nauczyciele rozpoczynający pracę w zawodzie 

Cele: kształtowanie kompetencji matematycznych u w wieku przedszkolnym 

Autor programu: Anna Kuźmicka Koordynator projektu: Anna Kuźmicka 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 32   Forma: seminarium 

Tytuł: 
Zajęcie dydaktyczno-wychowawcze w przedszkolu – jak je zaplanować 
i prawidłowo napisać scenariusz 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego, nauczyciele rozpoczynający pracę w zawodzie 

Cele: 
rozwijanie umiejętności planowania i prawidłowego przeprowadzenia zajęcia dydaktyczno-wychowawczego 
z wykorzystaniem scenariusza 

Autor programu: Anna Kuźmicka Koordynator projektu: Anna Kuźmicka 

Termin i miejsce realizacji: X 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

  



17 

Nr projektu: 33   Forma: warsztaty 

Tytuł: 
Zabawy ruchowe i ćwiczenia gimnastyczne w przedszkolu jako profilaktyka 
wad postawy 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego 

Cele: 
zapoznanie z propozycjami zajęć ruchowych w przedszkolu, w  tym z wykorzystaniem elementów gimnastyki 
kompensacyjno-korekcyjnej 

Autor programu: Anna Kuźmicka Koordynator projektu: Anna Kuźmicka 

Termin i miejsce realizacji: II 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 34   Forma: warsztaty 

Tytuł: Wielkanocne zabawy badawcze i prace plastyczno-techniczne 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego, nauczyciele rozpoczynający pracę w zawodzie 

Cele: Zapoznanie z propozycjami zabaw badawczych oraz prac plastycznych i technicznych związanych z Wielkanocą 

Autor programu: Anna Kuźmicka Koordynator projektu: Anna Kuźmicka 

Termin i miejsce realizacji: III 2026, CRE WŁ w  Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 35   Forma: warsztaty 

Tytuł: Budowa i funkcjonowanie systemów sensorycznych – o integracji sensorycznej 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego 

Cele: 

 zapoznanie się z podstawowymi informacjami na temat systemów sensorycznych, jaki mają wpływ 
na funkcjonowanie dziecka w przedszkolu  

 uczestnicy poznają objawy dysfunkcji w poszczególnych zmysłach oraz jak wspomóc dziecko z takimi 
trudnościami 

Autor programu: Małgorzata Lotko Koordynator projektu: Małgorzata Lotko 

Termin i miejsce realizacji: IX 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 4 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 36   Forma: warsztaty 

Tytuł: Dziecko ze specjalnymi potrzebami w przedszkolu 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego 

Cele: 
 zapoznanie uczestników z dokumentem orzeczenie o kształceniu specjalnym ucznia – co to jest, jak się 

interpretuje, do czego zobowiązuje  

 wytyczne co do rodzaju wsparcia jakie należy zapewnić uczniowi 

Autor programu: Małgorzata Lotko Koordynator projektu: Małgorzata Lotko 

Termin i miejsce realizacji: X 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 37   Forma: warsztaty 

Tytuł: Słuchać a słyszeć – zaburzenia centralnego przetwarzania słuchowego 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego 

Cele: 
 słuchanie a słyszenie – poznanie różnicy pomiędzy tymi pojęciami  

 zapoznanie się z podstawowymi informacjami na temat zaburzeń przetwarzania słuchowego i nabycie 
umiejętności rozpoznawania trudności w percepcji słuchowej 

Autor programu: Małgorzata Lotko Koordynator projektu: Małgorzata Lotko 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 38   Forma: warsztaty 

Tytuł: Integracja sensoryczna w przedszkolu 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego 

Cele: 
zapoznanie się z podstawowymi informacjami na temat integracji sensorycznej jako jednej ze wspomagających 
metod pracy z dziećmi, w tym z dziećmi z niepełnosprawnością 

Autor programu: Małgorzata Lotko Koordynator projektu: Małgorzata Lotko 

Termin i miejsce realizacji: I 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 39   Forma: warsztaty 

Tytuł: Zaburzenia w pracy motoryki małej – terapia ręki 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego 

Cele: 
zapoznanie uczestników z wiedzą na temat: motoryki małej/grafomotoryki; przyczyn i objawów dysfunkcji małej 
motoryki, wpływu integracji sensorycznej na prawidłowy rozwój motoryki małej 

Autor programu: Małgorzata Lotko Koordynator projektu: Małgorzata Lotko 

Termin i miejsce realizacji: III 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 40   Forma: warsztaty z elementami e-learningu 

Tytuł: Specyfika preorientacji zawodowej w przedszkolu 

Adresat: nauczyciele prowadzący zajęcia z preorientacji zawodowej w przedszkolu, zainteresowani nauczyciele 

Cele: wsparcie nauczycieli przy wprowadzaniu dzieci w świat zawodów   

Autor programu: Katarzyna Majda Koordynator projektu: Katarzyna Majda 

Termin i miejsce realizacji: III 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 10 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Propozycje form o tematyce muzycznej i plastycznej, adresowanej dla wychowania 
przedszkolnego oraz edukacji wczesnoszkolnej znajdziecie Państwo w dziale EDUKACJA 
ARTYSTYCZNA 
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– Edukacja wczesnoszkolna 

Nr projektu: 41   Forma: warsztaty 

Tytuł: Sposoby nauki czytania 

Adresat: nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej 

Cele: zapoznanie nauczycieli z różnymi metodami nauki czytania 

Autor programu Izabela Pańczyk, Anna Grzegory Koordynator projektu: Izabela Pańczyk 

Termin i miejsce realizacji: IX 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 42   Forma: warsztaty 

Tytuł: ZaTIKowana lekcja – praca z kartami Plickers 

Adresat: nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej 

Cele: doskonalenie umiejętności wykorzystania kart Plickers na lekcjach 

Autor programu: Izabela Pańczyk Koordynator projektu: Izabela Pańczyk 

Termin i miejsce realizacji: X 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 2 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 43   Forma: lekcja otwarta 

Tytuł: Jak wprowadzać litery wszystkimi zmysłami 

Adresat: nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej 

Cele: przybliżenie metody wprowadzania liter z wykorzystaniem polisensorycznego podejścia 

Autor programu: Izabela Pańczyk Koordynator projektu: Izabela Pańczyk 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025, Szkoła Podstawowa nr  58 w Łodzi 

Liczba godzin: 2 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 44   Forma: warsztaty 

Tytuł: 
Jak tworzyć interaktywne zadania z wykorzystaniem platform Wordwall 
i LearningApps 

Adresat: nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej 

Cele: zdobycie umiejętności tworzenia interaktywnych zadań edukacyjnych 

Autor programu: Izabela Pańczyk Koordynator projektu: Izabela Pańczyk 

Termin i miejsce realizacji: XII 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 2 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 45   Forma: warsztaty 

Tytuł: Jak tworzyć oceny opisowe w edukacji wczesnoszkolnej 

Adresat: nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej 

Cele: 
zapoznanie z przepisami prawa dotyczącymi oceniania w edukacji wczesnoszkolnej; doskonalenie umiejętności 
konstruowania oceny opisowej 

Autor programu: Izabela Pańczyk Koordynator projektu: Izabela Pańczyk 

Termin i miejsce realizacji: I 2026 , CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 2 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 46   Forma: warsztaty 

Tytuł: Projektowanie i tworzenie materiałów dydaktycznych w Canvie 

Adresat: nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej 

Cele: wyposażenie nauczycieli w praktyczne umiejętności wykorzystania Canvy w pracy z uczniami klas 1 - 3 

Autor programu: Izabela Pańczyk Koordynator projektu: Izabela Pańczyk 

Termin i miejsce realizacji: III 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 47   Forma: warsztaty 

Tytuł: Gry i zabawy matematyczne w klasach 1-3  

Adresat: nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej 

Cele: zdobycie praktycznych umiejętności i inspiracji do wrażania gier i zabaw matematycznych podczas zajęć 

Autor programu: Izabela Pańczyk Koordynator projektu: Izabela Pańczyk 

Termin i miejsce realizacji: IV 2026,  Szkoła Podstawowa nr 58 w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 48   Forma: lekcja otwarta 

Tytuł: Jak pracować metodą stacji zadaniowych w klasach 1-3 

Adresat: nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej 

Cele: przybliżenie metod  aktywizujących – metoda stacji zadaniowych 

Autor programu: Izabela Pańczyk Koordynator projektu: Izabela Pańczyk 

Termin i miejsce realizacji: V 2026, Szkoła Podstawowa nr 58 w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

  



21 

– Edukacja artystyczna 

Nr projektu: 49   Forma: warsztaty 

Tytuł: Aktywne Słuchanie Muzyki według Metody Batii Strauss 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej, zainteresowani nauczyciele 

Cele: rozbudzanie pozytywnego stosunku do muzyki poważnej oraz kształtowanie twórczej i aktywnej postawy 

Autor programu Ludmiła Fabiszewska Koordynator projektu: Ludmiła Fabiszewska 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3  Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 50   Forma: warsztaty 

Tytuł: Muzyczna Jesień. Kto się z nami bawić chce w kasztankową grę 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej, zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
rozwijanie wrażliwości muzycznej dzieci w wieku przedszkolnym poprzez zabawy rytmiczne, słuchowe i ruchowe 
inspirowane jesienią, a także wzbogacanie słownictwa i wyobraźni poprzez kontakt z muzyką, dźwiękami natury  
oraz elementami tradycji i kultury związanymi z tą porą roku 

Autor programu Ludmiła Fabiszewska Koordynator projektu: Ludmiła Fabiszewska 

Termin i miejsce realizacji: X 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3  Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 51   Forma: warsztaty 

Tytuł: Muzyczna Zima. Szła kolęda w noc grudniową 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej, zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
doskonalenie kompetencji nauczycieli wychowania przedszkolnego w zakresie prowadzenia zajęć muzyczno-
ruchowych o tematyce zimowej, poprzez poznanie repertuaru, zabaw i metod pracy rozwijających wrażliwość 
muzyczną oraz ekspresję twórczą dzieci 

Autor programu Ludmiła Fabiszewska Koordynator projektu: Ludmiła Fabiszewska 

Termin i miejsce realizacji: XII 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3  Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 52   Forma: warsztaty 

Tytuł: Muzyczna Wiosna. Do widzenia, Marzanno! 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej, zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
doskonalenia umiejętności nauczycieli wychowania przedszkolnego w zakresie prowadzenia zajęć muzyczno-
ruchowych inspirowanych tematyka wiosenną, wspierających rozwój muzykalności, wyobraźni oraz aktywności 
twórczej dzieci 

Autor programu Ludmiła Fabiszewska Koordynator projektu: Ludmiła Fabiszewska 

Termin i miejsce realizacji: III 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3  Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 53   Forma: warsztaty 

Tytuł: Muzyczne Lato. Słońce, śpiew i ruch – lato z muzyką 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej, zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
 wyrażanie przeżyć i nastrojów związanych z treścią utworów muzycznych,  

 kształcenie wrażliwości dziecka poprzez kontakt ze sztuką; wyrażanie różnych form ekspresji twórczej 

Autor programu Ludmiła Fabiszewska Koordynator projektu: Ludmiła Fabiszewska 

Termin i miejsce realizacji: XI 2024, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3  Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 54   Forma: konferencja 

Tytuł: Śpiewem i tańcem kocham Cię, Polsko 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego 

Cele: 
kształtowanie postaw patriotycznych i tożsamości narodowej wśród dzieci i młodzieży poprzez promowanie polskiej 
kultury, tradycji, muzyki i tańca ludowego 

Autor programu Ludmiła Fabiszewska Koordynator projektu: Ludmiła Fabiszewska 

Termin i miejsce realizacji: V 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 5  Planowana odpłatność uczestnika: 100 zł 

 

Nr projektu: 55   Forma: warsztaty 

Tytuł: 
Najciekawsze techniki zdobienia dla dzieci i dorosłych. Decoupage 
i scrapbooking w kilku prostych krokach  

Adresat: nauczyciele pracujący w świetlicy, nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, zainteresowani nauczyciele  

Cele: wzbogacenie warsztatu pracy uczestników w narzędzia do realizacji zajęć z edukacji plastycznej  

Autor programu: Katarzyna Lisowska Koordynator projektu: Katarzyna Lisowska  

Termin i miejsce realizacji: XI 2025 oraz III 2026,  CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 4 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 56   Forma: warsztaty 

Tytuł: Kolory na śniegu, czyli kreatywne prace plastyczne w tematyce zimowej 

Adresat: 
nauczyciele pracujący w świetlicy, nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, zainteresowani nauczyciele 
wychowania przedszkolnego  

Cele: 
 rozwijanie wrażliwości, wyobraźni i twórczego myślenia, 

 doskonalenie umiejętności stosowania w praktyce różnorodnych technik plastycznych  

Autor programu: Katarzyna Lisowska  Koordynator projektu: Katarzyna Lisowska  

Termin i miejsce realizacji: XII 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 4 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 57   Forma: warsztaty 

Tytuł: 
Kuferek Artysty – prostota i różnorodność w jesiennych projektach 
plastycznych dla dzieci  

Adresat: 
nauczyciele pracujący w świetlicy, nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, zainteresowani nauczyciele 
wychowania przedszkolnego  

Cele: doskonalenie warsztatu pracy uczestników w zakresie inspirujących narzędzi do realizacji edukacji plastycznej  

Autor programu: Katarzyna Lisowska  Koordynator projektu: Katarzyna Lisowska  

Termin i miejsce realizacji: X 2025, CRE WŁ w Łodzi  

Liczba godzin: 4 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 58   Forma: warsztaty  

Tytuł: 
Rękodzieło dla początkujących. Zabawy z bandażem gipsowym i filcowanie 
na sucho jako propozycje aktywności rozwijających kreatywność 

Adresat: nauczyciele pracujący w świetlicy, nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, zainteresowani nauczyciele  

Cele: doskonalenie umiejętności posługiwania się różnymi materiałami plastycznymi   

Autor programu: Katarzyna Lisowska  Koordynator projektu: Katarzyna Lisowska 

Termin i miejsce realizacji: IV 2026, CRE WŁ w Łodzi  

Liczba godzin: 5 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 59   Forma: warsztaty 

Tytuł: Book Folding – książkowe rzeźby 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej, świetlic, inni zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
 zapoznanie z techniką book folding 

 wykonanie prac plastycznych w technice book folding 

Autor programu: Emilia Siedlarek-Kotlicka Koordynator projektu: Dorota Zając 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

3.3. Edukacja przedmiotowa  

– Język polski 

Nr projektu: 60   Forma: warsztaty 

Tytuł: Emocjonalne nauczanie literatury 

Adresat: nauczyciele języka polskiego, nauczyciele rozpoczynający pracę w zawodzie, zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
podniesienie kompetencji nauczycieli w zakresie wykorzystania metod emocjonalnego nauczania literatury, aby 
efektywniej angażować uczniów, rozwijać ich empatię, wrażliwość estetyczną i zdolność do interpretacji tekstów 
literackich 

Autor programu Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk Koordynator projektu: Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk 

Termin i miejsce realizacji: XII 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 61   Forma: warsztaty 

Tytuł: Kontekstowe czytanie utworów literackich 

Adresat: nauczyciele języka polskiego 

Cele: kształtowanie umiejętności umożliwiających prowadzenie zajęć z zakresu kontekstowego czytania utworów literackich  

Autor programu Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk Koordynator projektu: Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk 

Termin i miejsce realizacji: X 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 62   Forma: warsztaty 

Tytuł: 
Warsztat początkującego nauczyciela polonisty – o trudnych początkach  

i szukaniu rozwiązań 

Adresat: nauczyciele języka polskiego, nauczyciele rozpoczynający pracę w zawodzie, zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
udzielenie praktycznego i realnego wsparcia nauczycielom na początku ich drogi zawodowej dzięki wypracowanym 
na warsztacie metodom 

Autor programu Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk Koordynator projektu: Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk 

Termin i miejsce realizacji: X 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 63   Forma: warsztaty 

Tytuł: Krytyczne myślenie w nauczaniu języka polskiego 

Adresat: nauczyciele języka polskiego, nauczyciele rozpoczynający pracę w zawodzie, zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
podniesienie kompetencji nauczycieli w zakresie wykorzystania metod krytycznego myślenia w nauczaniu języka 
polskiego 

Autor programu Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk Koordynator projektu: Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk 

Termin i miejsce realizacji: IV 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 64   Forma: warsztaty 

Tytuł: Lekturownik nauczyciela – propozycje czytelnicze dla klas 4-8 

Adresat: nauczyciele języka polskiego 

Cele: 
wyposażenie nauczycieli języka polskiego w praktyczne narzędzia i inspiracje do doboru atrakcyjnych i wartościowych 
lektur dla uczniów klas 4-8, które wspierają rozwój czytelniczy, edukacyjny i emocjonalny młodzieży oraz ułatwiają 
realizację podstawy programowej  

Autor programu Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk Koordynator projektu: Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 65   Forma: warsztaty 

Tytuł: Praktyczne aspekty nauczania języka polskiego jako obcego 

Adresat: nauczyciele języka polskiego, zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
wyposażenie nauczycieli języka polskiego w  praktyczne umiejętności prowadzenia zajęć z języka polskiego jako 
obcego (JPJO)  

Autor programu Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk Koordynator projektu: Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk 

Termin i miejsce realizacji: III 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 66   Forma: warsztaty 

Tytuł: Technologie cyfrowe na lekcjach języka polskiego 

Adresat: nauczyciele języka polskiego, nauczyciele rozpoczynający pracę w zawodzie, zainteresowani nauczyciele 

Cele: wykorzystanie nowoczesnych technologii na lekcjach języka polskiego 

Autor programu Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk Koordynator projektu: Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk 

Termin i miejsce realizacji: II 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 67   Forma: warsztaty 

Tytuł: Wypowiedź argumentacyjna na maturze rozszerzonej z języka polskiego 

Adresat: nauczyciele języka polskiego 

Cele: 
podniesienie kompetencji nauczycieli języka polskiego w zakresie nauczania i oceniania wypowiedzi argumentacyjnej 
na egzaminie maturalnym na poziomie rozszerzonym, ze szczególnym uwzględnieniem budowania logicznej 
argumentacji, pracy z tekstami literackimi oraz przygotowania uczniów do wymagań nowej matury 

Autor programu Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk Koordynator projektu: Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk 

Termin i miejsce realizacji: I 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

– Historia i edukacja patriotyczna 

Nr projektu: 68   Forma: warsztaty 

Tytuł: 
Nowa podstawa programowa historii i jej realizacja w szkołach podstawowych 
i ponadpodstawowych 

Adresat: nauczyciele historii szkół podstawowych i szkół ponadpodstawowych 

Cele: poznanie nowej podstawy programowej z historii i jej realizacja na wszystkich etapach kształcenia 

Autor programu Krzysztof Wielkopolan Koordynator projektu: Krzysztof Wielkopolan 

Termin i miejsce realizacji: IX 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 69   Forma: warsztaty 

Tytuł: Historia Łodzi – miasto wielu kultur. Wielokulturowość i kohabitacja 

Adresat: nauczyciele historii szkół podstawowych i szkół ponadpodstawowych 

Cele: poznanie historii Łodzi i specyfiki regionu 

Autor programu Krzysztof Wielkopolan Koordynator projektu: Krzysztof Wielkopolan 

Termin i miejsce realizacji: X 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 70   Forma: warsztaty  

Tytuł: 
Antyk i Biblia źródłem cywilizacji europejskiej. Poznanie przeszłości kluczem 
do zrozumienia przyszłości 

Adresat: nauczyciele historii szkół podstawowych i szkół ponadpodstawowych 

Cele: poznanie wpływu aspektów Biblii i antyku w toku nauczania historycznego 

Autor programu: Krzysztof Wielkopolan Koordynator projektu: Krzysztof Wielkopolan 

Termin i miejsce realizacji: IV 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 71   Forma: lekcja otwarta 

Tytuł: Polis greckie i ich funkcjonowanie 

Adresat: nauczyciele historii szkół podstawowych i szkół ponadpodstawowych 

Cele: 
doskonalenie pracy z uczniem, dostosowanie standardów nauczania na lekcjach historii lekcji o instytucjach Aten 
i Sparty 

Autor programu: Krzysztof Wielkopolan Koordynator projektu: Krzysztof Wielkopolan 

Termin i miejsce realizacji: X 2025,  XXVI LO w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 72   Forma: warsztaty 

Tytuł: Wypracowanie maturalne z historii – jak je napisać? 

Adresat: nauczyciele historii szkół ponadpodstawowych 

Cele: poznanie zasad i techniki pisania pracy maturalnej z historii 

Autor programu: Krzysztof Wielkopolan Koordynator projektu: Krzysztof Wielkopolan 

Termin i miejsce realizacji: III 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 73   Forma: warsztaty 

Tytuł: Ocenianie na lekcjach historii i wos-u 

Adresat: nauczyciele wszystkich typów szkół 

Cele: doskonalenie umiejętności pracy z uczniem i dostosowania standardów nauczania na lekcjach historii 

Autor programu: Krzysztof Wielkopolan Koordynator projektu: Krzysztof Wielkopolan 

Termin i miejsce realizacji: I 2026 CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 74   Forma: warsztaty 

Tytuł: 
Metody pracy nauczyciela historii – jak zwiększyć efektywność procesu 
dydaktycznego 

Adresat: nauczyciele historii szkół podstawowych i szkół ponadpodstawowych 

Cele: poznanie metod pracy historyka na zajęciach z dziećmi i młodzieżą 

Autor programu Krzysztof Wielkopolan Koordynator projektu: Krzysztof Wielkopolan 

Termin i miejsce realizacji: XII 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 75   Forma: lekcja otwarta 

Tytuł: 
 Debata „Tak czy nie dla powstania” – powstanie warszawskie 1944 i jego 
konsekwencje 

Adresat: nauczyciele historii szkół podstawowych i ponadpodstawowych 

Cele: doskonalenie pracy z uczniem, metody aktywizujące na lekcjach historii 

Autor programu Krzysztof Wielkopolan Koordynator projektu: Krzysztof Wielkopolan 

Termin i miejsce realizacji: I 2026,  XXVI LO w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika:  bezpłatnie 

 

Nr projektu: 76   Forma: warsztaty  

Tytuł: Vademecum młodego nauczyciela historii  

Adresat: nauczyciele historii szkół podstawowych i szkół ponadpodstawowych 

Cele:  poznanie metod pracy historyka na zajęciach z dziećmi i młodzieżą 

Autor programu: Krzysztof Wielkopolan Koordynator projektu: Krzysztof Wielkopolan 

Termin i miejsce realizacji: II 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 77   Forma: seminarium 

Tytuł: Jak przygotowywać uczniów do edukacji patriotycznej, obywatelskiej i obronnej 

Adresat: nauczyciele historii szkół podstawowych i szkół ponadpodstawowych 

Cele: poznanie celów edukacji patriotycznej, obywatelskiej i obronnej i ich realizacja na zajęciach przedmiotowych 

Autor programu Krzysztof Wielkopolan Koordynator projektu: Krzysztof Wielkopolan 

Termin i miejsce realizacji: X 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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– Język angielski 

Nr projektu: 78   Forma: warsztaty 

Tytuł: Warm up – jak dobrze zacząć lekcję języka angielskiego? 

Adresat: nauczyciele j. angielskiego w szkole podstawowej  

Cele: 
 poznanie roli warm-upów w lekcji języka angielskiego, 

 umiejętność dobrania warm-up do tematu, grupy wiekowej i poziomu uczniów 

Autor programu: Ewa Adamkiewicz Koordynator projektu: Ewa Adamkiewicz 

Termin i miejsce realizacji: I 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 2 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 79   Forma: warsztaty 

Tytuł: 
Od zabawy do nauki – jak pomóc czwartoklasistom w adaptacji do nowych 
wymagań w nauce języka angielskiego 

Adresat: nauczyciele j. angielskiego szkoła podstawowa 

Cele: 
podniesienie kompetencji nauczycieli języka angielskiego w zakresie stosowania metod i form pracy, które ułatwią 
uczniom klasy IV bezstresowe przejście z edukacji wczesnoszkolnej do II etapu edukacyjnego 

Autor programu: Ewa Adamkiewicz Koordynator projektu: Ewa Adamkiewicz 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3  Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 80   Forma: warsztaty 

Tytuł: Let’s Remember! – czyli jak skutecznie powtarzać z najmłodszymi uczniami 

Adresat: nauczyciele języka angielskiego w oddziałach przedszkolnych oraz w edukacji wczesnoszkolnej 

Cele: 
poznanie i przećwiczenie różnorodnych metod oraz technik wspierających zapamiętywanie słownictwa i zwrotów 
w języku angielskim z najmłodszymi uczniami 

Autor programu: Ewa Adamkiewicz Koordynator projektu: Ewa Adamkiewicz 

Termin i miejsce realizacji: III 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 2 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 81   Forma: warsztaty 

Tytuł: 
Pamięciowe wprawki w nauczaniu języka angielskiego – jak rozwijać strategie 
skutecznego uczenia się u uczniów 

Adresat: nauczyciele języka angielskiego szkoła podstawowa 

Cele: 
poszerzenie warsztatu nauczyciela o różnorodne techniki pamięciowe, które wspierają proces efektywnego 
uczenia się języka angielskiego 

Autor programu: Ewa Adamkiewicz Koordynator projektu: Ewa Adamkiewicz 

Termin i miejsce realizacji: IV 2026, Szkoła Podstawowa nr 4 w Aleksandrowie Łódzkim 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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– Przedmioty matematyczno-przyrodnicze 

Nr projektu: 82   Forma: warsztaty  

Tytuł: 
Korzystanie z zestawu narzędzi edukacyjnych Zintegrowanej Platformy 
Edukacyjnej  

Adresat: nauczyciele matematyki szkoły podstawowej.  

Cele: zainspirowanie uczestników do korzystania z zestawu narzędzi edukacyjnych zamieszczonych na ZPE 

Autor programu: Kinga Gałązka  Koordynator projektu: Kinga Gałązka  

Termin i miejsce realizacji: IX  2025, CRW WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 5 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie  

 

Nr projektu: 83   Forma: kurs doskonalący e-learningowy    

Tytuł: Od słów do liczb – strategie rozwiązywania zadań sytuacyjnych 

Adresat: nauczyciele matematyki 

Cele: 
rozwijanie umiejętności nauczycieli w zakresie skutecznego wprowadzania uczących się w strategie rozwiązywania 
zadań tekstowych 

Autor programu: Kinga Gałązka  Koordynator projektu: Kinga Gałązka  

Termin i miejsce realizacji: XII  2025, Platforma Moodle CRE WŁ w Łodzi  

Liczba godzin: 30 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie  

 

Nr projektu: 84   Forma: kurs doskonalący  e-learningowy 

Tytuł: Matematyczne strategie analityczne  

Adresat: nauczyciele matematyki 

Cele: rozwinięcie umiejętności nauczycieli matematyki w zakresie zastosowania myślenia analitycznego w nauczaniu 

Autor programu: Kinga Gałązka  Koordynator projektu: Kinga Gałązka 

Termin i miejsce realizacji: I 2026, Platforma Moodle CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 30 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie  

 

Nr projektu: 85   Forma: seminarium 

Tytuł: Analiza wyników egzaminu maturalnego z biologii 

Adresat: nauczyciele biologii szkół ponadpodstawowych, dyrektorzy, egzaminatorzy 

Cele: 
zapoznanie z podstawowymi informacjami o wynikach egzaminu maturalnego z biologii w kontekście 
ich wykorzystania w pracy z uczniem 

Autor programu: Joanna Grzesiak, Jacek Pachelski Koordynator projektu: Joanna Grzesiak 

Termin i miejsce realizacji: XI  2025,  CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 2 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 86   Forma: warsztaty 

Tytuł: Doświadczenia przyrodnicze w szkole – nowocześnie, cyfrowo i dla każdego!   

Adresat: nauczyciele przedmiotów przyrodniczych szkoły podstawowej 

Cele: 
 innowacyjne rozwiązania w  nauczania przedmiotów przyrodniczych, 

 zastosowanie urządzeń cyfrowych  do pomiarów i analiz podczas doświadczeń na lekcjach przedmiotów 
przyrodniczych 

Autor programu: Joanna Grzesiak, Tomasz Sobiepan Koordynator projektu: Joanna Grzesiak 

Termin i miejsce realizacji: II 2026,  CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 87   Forma: zajęcia terenowe 

Tytuł: Leśna przygoda – gry i zabawy przyrodnicze  w terenie  

Adresat nauczyciele  przyrody i edukacji elementarnej 

Cele: 
 doskonalenie umiejętności prowadzenia obserwacji przyrodniczych, 

 zapoznanie z ciekawymi propozycjami gier i zabaw przyrodniczych 

Autor programu: Joanna Grzesiak Koordynator projektu: Joanna Grzesiak 

Termin i miejsce realizacji:  V 2026,  Las Łagiewnicki 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 88   Forma:   zajęcia terenowe  

Tytuł: Bioróżnorodność mórz i oceanów – zagrożenia i ochrona 

Adresat: nauczyciele przedmiotów przyrodniczych i zainteresowani 

Cele: 
 wykorzystanie Ogrodu  Zoologicznego jako bazy dydaktycznej w edukacji przyrodniczej 

 wskazanie na znaczenie, zagrożenia i ochronę  różnorodności biologicznej w ekosystemach morskich 

Autor programu:  Joanna Grzesiak Koordynator projektu: Joanna Grzesiak 

Termin i miejsce realizacji: XII 2025, Orientarium - Miejski Ogród Zoologiczny 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 89   Forma: zajęcia terenowe  

Tytuł: Zagrożona fauna Azji Południowo-Wschodniej 

Adresat: nauczyciele przedmiotów przyrodniczych i zainteresowani 

Cele: zapoznanie z florą i fauną Azji Południowo-Wschodniej w kontekście zagrożenia i ochrony różnorodności biologicznej 

Autor programu:  Joanna Grzesiak Koordynator projektu: Joanna Grzesiak 

Termin i miejsce realizacji: IV 2026,  Orientarium – Miejski Ogród Zoologiczny 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatne 
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Nr projektu: 90   Forma: zajęcia terenowe 

Tytuł: Las do góry nogami – fakty i mity o nietoperzach 

Adresat: nauczyciele przedmiotów przyrodniczych oraz zainteresowani 

Cele: wykorzystanie edukacji przyrodniczej do czynnej ochrony nietoperzy 

Autor programu:  Joanna Grzesiak Koordynator projektu: Joanna Grzesiak 

Termin i miejsce realizacji: X 2025, Las Łagiewnicki 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

– Edukacja dla bezpieczeństwa 

Nr projektu:    91   Forma: kurs doskonalący 

Tytuł: 
Przygotowanie nauczycieli do prowadzenia zajęć edukacyjnych z zakresu 
udzielania pierwszej pomocy 

Adresat: nauczyciele wszystkich typów szkół i placówek oświatowych 

Cele: 
 nabycie wiedzy i umiejętności z zakresu udzielania pierwszej pomocy w stanach zagrożenia zdrowia i życia 

 nabycie wiedzy i umiejętności z zakresu podstawowych czynności resuscytacyjnych 

 nabycie umiejętności bezpiecznego użycia automatycznego defibrylatora zewnętrznego 

Autor programu: 
zgodnie z ramowym programem 

 i planem szkolenia MEN 
Koordynator projektu: Joanna Grzesiak 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025,  CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 30 Planowana odpłatność uczestnika: 750 zł 

 

– Wychowanie fizyczne, edukacja zdrowotna i promocja zdrowia w szkole 

Nr projektu: 92   Forma: warsztaty 

Tytuł: Jak oceniać aby motywować uczniów do zajęć wychowania fizycznego 

Adresat: zainteresowani nauczyciele wychowania fizycznego wszystkich typów szkół 

Cele: zwiększenie zainteresowania uczniów aktywnością ruchową 

Autor programu: Sławomir Piętakiewicz Koordynator projektu: Sławomir Piętakiewicz 

Termin i miejsce realizacji: X 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 93   Forma: warsztaty 

Tytuł: Bezpieczeństwo na zajęciach wychowania fizycznego 

Adresat: zainteresowani nauczyciele wychowania fizycznego wszystkich typów szkół 

Cele: zwiększenie bezpieczeństwa na zajęciach wychowania fizycznego 

Autor programu: Sławomir Piętakiewicz Koordynator projektu: Sławomir Piętakiewicz 

Termin i miejsce realizacji: IV 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 94   Forma: warsztaty 

Tytuł: Gry i zabawy ruchowe do wykorzystania na świeżym powietrzu 

Adresat: zainteresowani nauczyciele wychowania fizycznego wszystkich typów szkół 

Cele: doskonalenie wykorzystania gier i zabaw w praktyce 

Autor programu: Sławomir Piętakiewicz Koordynator projektu: Sławomir Piętakiewicz 

Termin i miejsce realizacji: IX 2025, CRE WŁ w Łodzi  

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 95   Forma: warsztaty 

Tytuł: Rozgrzewka nie musi być nudna 

Adresat: zainteresowani nauczyciele wychowania fizycznego wszystkich typów szkół 

Cele: poznanie atrakcyjnych sposobów przeprowadzenia rozgrzewki 

Autor programu: Sławomir Piętakiewicz Koordynator projektu: Sławomir Piętakiewicz 

Termin i miejsce realizacji: X 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 96   Forma: warsztaty 

Tytuł: Przygotowania gimnastyczne jako podstawa w nauczaniu gier zespołowych  

Adresat: zainteresowani nauczyciele wychowania fizycznego wszystkich typów szkół 

Cele: poznanie uwarunkowań fizycznych związanych z opanowaniem technicznych elementów gier zespołowych 

Autor programu: Sławomir Piętakiewicz Koordynator projektu: Sławomir Piętakiewicz 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025, CRE WŁ w Łodzi  

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 97   Forma: warsztaty 

Tytuł: Rola gier i zabaw ruchowych w nauczaniu przedszkolnym i wczesnoszkolnym 

Adresat: zainteresowani nauczyciele przedszkoli i klas I-III 

Cele: doskonalenie wykorzystania gier i zabaw w praktyce  

Autor programu: Sławomir Piętakiewicz Koordynator projektu: Sławomir Piętakiewicz 

Termin i miejsce realizacji: V 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 98   Forma: warsztaty 

Tytuł: 
Musisz być mistrzem – ambicje sportowe uczniów i rodziców a praca 
nauczyciela wychowania fizycznego 

Adresat: zainteresowani nauczyciele wychowania fizycznego wszystkich typów szkół 

Cele: wypracowanie strategii pracy z uczniami i rodzicami o wysokich ambicjach 

Autor programu: Sławomir Piętakiewicz Koordynator projektu: Sławomir Piętakiewicz 

Termin i miejsce realizacji: XII 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 99   Forma: warsztaty 

Tytuł: Wykorzystanie gier i zabaw w nauczaniu podstaw siatkówki 

Adresat: zainteresowani nauczyciele wychowania fizycznego wszystkich typów szkół 

Cele: poznanie atrakcyjnych gier i zabaw, które pomogą uczniom lepiej opanować elementy techniczne siatkówki 

Autor programu: Sławomir Piętakiewicz Koordynator projektu: Sławomir Piętakiewicz 

Termin i miejsce realizacji: I 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 100   Forma: warsztaty 

Tytuł: 
Wpływ postawy i wizerunku nauczyciela wychowania fizycznego na relacje 
z uczniami 

Adresat: zainteresowani nauczyciele przedszkoli,  wychowania fizycznego wszystkich typów szkół 

Cele: poprawienie relacji między nauczycielem a uczniami  

Autor programu: Sławomir Piętakiewicz Koordynator projektu: Sławomir Piętakiewicz 

Termin i miejsce realizacji: II 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 101   Forma: warsztaty 

Tytuł: 
Kształtowanie orientacji przestrzennej i koordynacji ruchowej w grach 
zespołowych 

Adresat: zainteresowani nauczyciele  wychowania fizycznego wszystkich typów szkół 

Cele: poznanie znaczenia  cech motorycznych w opanowaniu techniki i taktyki gier zespołowych 

Autor programu: Sławomir Piętakiewicz Koordynator projektu: Sławomir Piętakiewicz 

Termin i miejsce realizacji: III 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 102   Forma: seminarium on-line 

Tytuł: Organizacja edukacji zdrowotnej w szkole 

Adresat  nauczyciele  edukacji zdrowotnej wszystkich typów szkół i placówek oraz inni zainteresowani 

Cele: zapoznanie z założeniami, warunkami  organizacji i realizacji  edukacji zdrowotnej 

Autor programu: Joanna Grzesiak Koordynator projektu: Joanna Grzesiak 

Termin i miejsce realizacji: VIII 2025,  CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 2 Planowana odpłatność uczestnika:  bezpłatnie 
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Nr projektu: 103   Forma: kurs doskonalący 

Tytuł: Edukacja zdrowotna – wszystko co należy wiedzieć o nowym przedmiocie 

Adresat: nauczyciele  edukacji zdrowotnej wszystkich typów szkół i placówek oraz inni zainteresowani 

Cele: 
 określenie celów i założeń edukacji zdrowotnej 

 zapoznanie ze skutecznymi strategiami w edukacji zdrowotnej 

Autor programu: Joanna Grzesiak Koordynator projektu: Joanna Grzesiak 

Termin i miejsce realizacji: IX 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 15 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 104   Forma kurs doskonalący 

Tytuł: Tworzenie Szkoły Promującej Zdrowie 

Adresat: koordynatorzy szkolnych zespołów ds. promocji zdrowia oraz zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
 zapoznanie z koncepcją i strategią Szkoły Promującej Zdrowie 

 doskonalenie umiejętności nauczycieli w zakresie diagnozowania stanu wyjściowego szkoły 

 doskonalenie umiejętności planowania działań i ich ewaluacji 

Autor programu: Joanna Grzesiak Koordynator projektu: Joanna Grzesiak 

Termin i miejsce realizacji:  X 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 15 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 105   Forma: seminarium 

Tytuł: Czy warto się szczepić? Fakty i mity o szczepieniach 

Adresat nauczyciele wszystkich typów szkół i placówek oraz inni zainteresowani 

Cele: 
 omówienie znaczenia szczepień w przeszłości i obecnie, 

 przedstawienie  faktów i mitów na temat szczepień 

Autor programu: Joanna Grzesiak Koordynator projektu: Joanna Grzesiak 

Termin i miejsce realizacji: X 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 2 Planowana odpłatność uczestnika:  bezpłatnie 
 

Nr projektu: 106   Forma: warsztat 

Tytuł: Autoewaluacja działań w szkole promującej zdrowie 

Adresat: koordynatorzy szkolnych zespołów ds. promocji zdrowia oraz zainteresowani nauczyciele 

Cele:   przypomnienie modelu i standardów Szkoły Promującej Zdrowie 

  zapoznanie z procedurą autoewaluacji 

Autor programu: Joanna Grzesiak Koordynator projektu: Joanna Grzesiak 

Termin i miejsce realizacji: III 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 5 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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3.4. Biblioteka w szkole  

Nr projektu: 107   Forma: warsztaty 

Tytuł: Nowe ze starego – pomysły na zajęcia w bibliotece 

Adresat: nauczyciele bibliotekarze 

Cele: przedstawienie pomysłów na zajęcia w bibliotece z wykorzystaniem niepotrzebnych książek i innych druków 

Autor programu Grażyna Bartczak-Bednarska Koordynator projektu: Grażyna Bartczak-Bednarska 

Termin i miejsce realizacji: III 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 4 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 108   Forma: seminarium 

Tytuł: Biblioterapia – jak radzić sobie z emocjami 

Adresat: nauczyciele bibliotekarze, zainteresowani nauczyciele 

Cele: przedstawienie technik biblioterapii jako pomoc w radzeniu sobie z emocjami 

Autor programu: Grażyna Bartczak-Bednarska Koordynator projektu: Grażyna Bartczak-Bednarska 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: 50 zł 

 

Nr projektu: 109   Forma: warsztaty 

Tytuł: Canva jako wsparcie w edukacji czytelniczej 

Adresat: nauczyciele bibliotekarze 

Cele: rozwijanie umiejętności tworzenia dokumentów w Canvie z wykorzystaniem AI 

Autor programu: Grażyna Bartczak-Bednarska Koordynator projektu: Grażyna Bartczak-Bednarska 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 4 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 110   Forma: warsztaty 

Tytuł: Gra terenowa i escape room oraz inne dobre praktyki 

Adresat: nauczyciele bibliotekarze 

Cele: zapoznanie z metodami aktywizującymi w pracy biblioteki szkolnej 

Autor programu: Grażyna Bartczak-Bednarska Koordynator projektu: Grażyna Bartczak-Bednarska 

Termin i miejsce realizacji: IV 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 111   Forma: konsultacja zbiorowa 

Tytuł: Biblioteka szkolna – Jej Wielmożność! 

Adresat: nauczyciele bibliotekarze 

Cele: integracja środowiska bibliotekarskiego, dzielenie się dobrymi pomysłami 

Autor programu: Grażyna Bartczak-Bednarska Koordynator projektu: Grażyna Bartczak-Bednarska 

Termin i miejsce realizacji: X 2025,  CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 4 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 112   Forma: konsultacja zbiorowa 

Tytuł: Niezła sztuka w bibliotece 

Adresat: nauczyciele bibliotekarze 

Cele: poszerzanie wiedzy na temat oferty kulturalnej 

Autor programu: Grażyna Bartczak-Bednarska Koordynator projektu: Grażyna Bartczak-Bednarska 

Termin i miejsce realizacji: III 2026, Kino Helios lub Muzeum 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 113   Forma: seminarium 

Tytuł: Myślenie krytyczne jako element edukacji medialnej 

Adresat: nauczyciele bibliotekarze, zainteresowani nauczyciele 

Cele: rozwijanie umiejętności myślenia krytycznego i weryfikacji informacji 

Autor programu: Grażyna Bartczak-Bednarska Koordynator projektu: Grażyna Bartczak-Bednarska 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

3.5. Świetlica szkolna 

Nr projektu: 114   Forma: konsultacja zbiorowa e-learningowa 

Tytuł: 
Scenariusz zajęć od A do Z – sztuka konstruowania. Na co zwrócić uwagę 
podczas budowy dokumentu  

Adresat: nauczyciele pracujący w świetlicy, nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, zainteresowani nauczyciele  

Cele: wyposażenie uczestników w praktyczne wskazówki dotyczące konstruowania scenariuszy zajęć  

Autor programu: Katarzyna Lisowska  Koordynator projektu: Katarzyna Lisowska  

Termin i miejsce realizacji: I 2026, CRE WŁ w Łodzi  

Liczba godzin: 2 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 115   Forma: konsultacja zbiorowa e-learningowa 

Tytuł: 
Realizacja celów opiekuńczo–wychowawczych w świetlicy szkolnej. Podstawy 
prawne i propozycje działań 

Adresat: nauczyciele pracujący w świetlicy szkolnej  

Cele: 
 omówienie podstaw prawnych funkcjonowania świetlic szkolnych, 

 wyposażenie uczestników w propozycje działań do realizacji w grupie świetlicowej  

Autor programu: Katarzyna Lisowska  Koordynator projektu: Katarzyna Lisowska  

Termin i miejsce realizacji: IX 2025, CRE WŁ w Łodzi   

Liczba godzin: 2 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

3.6. Turystyka i wypoczynek dzieci i młodzieży  

Nr projektu: 116   Forma: kurs 

Tytuł: Kurs kierowników wycieczek szkolnych 

Adresat: kandydaci na kierowników wycieczek szkolnych 

Cele: przygotowanie do pełnienia funkcji kierowników wycieczek szkolnych 

Autor programu:  Dorota Zając Koordynator projektu: Dorota Zając 

Termin i miejsce realizacji: IX i XI 2025 oraz III i V 2026  CRE WŁ w Łodzi lub placówki oświatowe  

Liczba godzin: 10 Planowana odpłatność uczestnika:   80 zł 

 

Nr projektu: 117   Forma: kurs 

Tytuł: Kurs na kierownika wypoczynku 

Adresat: 
osoby zainteresowane uzyskaniem kwalifikacji kierownika wypoczynku (wymagane ukończone 18 lat  
i ukończona szkoła średnia oraz przynajmniej 3-letni staż pracy dydaktyczno-wychowawczej lub opiekuńczo-
wychowawczej w przypadku nie nauczycieli) 

Cele: przygotowanie do pełnienia funkcji kierownika wypoczynku 

Autor programu: MEN Koordynator projektu: Dorota Zając 

Termin i miejsce realizacji: XII 2025 oraz III i V 2026 CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 10 Planowana odpłatność uczestnika: 100 zł 

 

Nr projektu: 118   Forma: kurs 

Tytuł: Kurs na wychowawcę wypoczynku 

Adresat: 
osoby zainteresowane uzyskaniem kwalifikacji wychowawcy wypoczynku (wymagane ukończone 18 lat  
i ukończona szkoła średnia) 

Cele: przygotowanie do pełnienia funkcji wychowawcy  wypoczynku 

Autor programu: MEN Koordynator projektu: Dorota Zając 

Termin i miejsce realizacji: XII 2025 oraz III i V 2026 CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 36 Planowana odpłatność uczestnika: 200 zł 
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4. DORADZTWO EDUKACYJNO-ZAWODOWE  

Nr projektu: 119   Forma: warsztat 

Tytuł: Wewnątrzszkolny system doradztwa zawodowego w szkole 

Adresat: nauczyciele prowadzący doradztwo zawodowe w szkołach podstawowych i ponadpodstawowych 

Cele: 
zapoznanie nauczycieli prowadzących doradztwo zawodowe z obowiązującą dokumentacją i organizacją systemu 
doradztwa w szkole 

Autor programu: Katarzyna Majda Koordynator projektu: Katarzyna Majda 

Termin i miejsce realizacji: IX 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 6 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 120   Forma: warsztat 

Tytuł: Doradca zawodowy w szkole średniej 

Adresat: nauczyciele prowadzący doradztwo zawodowe w szkołach ponadpodstawowych, zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
doskonalenie warsztatu pracy nauczyciela w zakresie pomocy, wsparcia i towarzyszenia uczniom w procesie 
podejmowania decyzji i planowania dalszej kariery zawodowej oraz zapoznawania ucznia z zasadami 
autoprezentacji  

Autor programu: Katarzyna Majda Koordynator projektu: Katarzyna Majda 

Termin i miejsce realizacji: X 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 5 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

5. WYCHOWANIE, OPIEKA I PROFILAKTYKA  

Nr projektu: 121   Forma: kurs doskonalący e-learningowy 

Tytuł: Szkoła wychowująca. Bądź bezpieczny w sieci 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: poszerzenie wiedzy nt. cyberprzemocy i sposobów przeciwdziałania 

Autor programu Zofia Skoneczna Koordynator projektu: Zofia Skoneczna 

Termin i miejsce realizacji: X 2025, platforma Moodle CRE WŁ w Łodzi  

Liczba godzin: 20 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 122   Forma: kurs doskonalący e-learningowy 

Tytuł: Szkoła wychowująca. Odcienie depresji 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
poszerzenie wiedzy nt. przyczyn i objawów depresji u dzieci i młodzieży oraz pracy z uczniem zagrożonym 
lub dotkniętym depresją 

Autor programu: Zofia Skoneczna Koordynator projektu: Zofia Skoneczna 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025, platforma Moodle CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 20 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 123   Forma: kurs doskonalący e-learningowy 

Tytuł: Szkoła wychowująca. Interwencja kryzysowa 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: poszerzenie wiedzy nt. sytuacji kryzysowych w szkole i sposobach interwencji 

Autor programu: Zofia Skoneczna Koordynator projektu: Zofia Skoneczna 

Termin i miejsce realizacji: IX 2025, platforma Moodle CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 20 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 124   Forma: kurs doskonalący e-learningowy 

Tytuł: Szkoła wychowująca. Techniki skutecznej komunikacji 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: podniesienie jakości współpracy z innymi ludźmi oraz opanowanie skutecznych narzędzi komunikacyjnych 

Autor programu: Zofia Skoneczna Koordynator projektu: Zofia Skoneczna 

Termin i miejsce realizacji: XII 2025, platforma Moodle CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 20 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 125   Forma: kurs doskonalący e-learningowy 

Tytuł: Szkoła wychowująca. Negocjacje i rozwiązywanie konfliktów 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: przedstawienie sposobów rozwiązywania konfliktów oraz reguł i etapów prowadzenia negocjacji 

Autor programu: Zofia Skoneczna Koordynator projektu: Zofia Skoneczna 

Termin i miejsce realizacji: IV 2026, platforma Moodle CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 20 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 126   Forma: kurs doskonalący e-learningowy 

Tytuł: Szkoła wychowująca. Vademecum wychowawcy 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: poznanie skutecznych metod wychowawczych w pracy z zespołem klasowym 

Autor programu: Zofia Skoneczna Koordynator projektu: Zofia Skoneczna 

Termin i miejsce realizacji: V 2026, platforma Moodle CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 20 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 127   Forma: warsztaty 

Tytuł: Szkoła wychowująca. Bądź bezpieczny w sieci 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: nauczyciel poszerzy wiedzę nt. cyberprzemocy i sposobów przeciwdziałania 

Autor programu: Zofia Skoneczna, Tomasz Łaszczewski Koordynator projektu: Zofia Skoneczna 

Termin i miejsce realizacji: II 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 128   Forma: warsztaty 

Tytuł: Szkoła wychowująca. Mediacje rówieśnicze w praktyce 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: poszerzenie wiedzy nt. komunikacji oraz metod rozwiązywania konfliktów w pracy z dziećmi i młodzieżą 

Autor programu: Zofia Skoneczna Katarzyna Majda Koordynator projektu: Zofia Skoneczna 

Termin i miejsce realizacji: I 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 129   Forma: warsztaty 

Tytuł: Szkoła wychowująca. Jak rozmawiać z wymagającymi rodzicami ucznia 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: poszerzenie wiedzy w zakresie współpracy z rodzicami 

Autor programu: Zofia Skoneczna Koordynator projektu: Zofia Skoneczna 

Termin i miejsce realizacji: X 2025, CRE WŁ w Łodzi  

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 130   Forma: warsztaty 

Tytuł: Jak żyć, pracować w szkole i przetrwać? 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: uświadomienie znaczenia i roli dobrostanu w życiu i pracy nauczyciela 

Autor programu: 
Marzena Andrzejewska-Warchocka,  
Zofia Skoneczna 

Koordynator projektu: Zofia Skoneczna 

Termin i miejsce realizacji: III 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 131   Forma: kurs doskonalący 

Tytuł: Praca z dzieckiem agresywnym 

Adresat: nauczyciele wszystkich typów szkół 

Cele: 
poszerzanie umiejętności w zakresie rozładowywania zachowań agresywnych zarówno wśród uczniów  
jak i w relacjach uczeń-nauczyciel 

Autor programu Sylwia Laskowska, Krzysztof Wilski Koordynator projektu: Sylwia Laskowska 

Termin i miejsce realizacji: IX, X, XI 2025, I, II 2026,  CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 10 Planowana odpłatność uczestnika: 120 zł 

 

Nr projektu: 132   Forma: warsztaty 

Tytuł: Mediacje i negocjacje w klasie szkolnej 

Adresat: nauczyciele wszystkich typów szkół 

Cele: 
poszerzanie umiejętności w zakresie rozwiązywania problemów związanych z sytuacjami wymagającymi interwencji 
nauczyciela w związku z agresywnym zachowaniem wśród uczniów oraz między uczniem i nauczycielem 

Autor programu Sylwia Laskowska, Krzysztof Wilski Koordynator projektu: Sylwia Laskowska 

Termin i miejsce realizacji: IX, X, XI 2025,  I, II 2026,   CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 6 Planowana odpłatność uczestnika: 120 zł 
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Nr projektu: 133   Forma: seminarium 

Tytuł: Coachingowe metody pracy z dziećmi i młodzieżą 

Adresat: zainteresowani nauczyciele, nauczyciele rozpoczynający pracę w zawodzie, wychowawcy klas 

Cele: wprowadzenie metod coachingowych do pracy z dziećmi i młodzieżą 

Autor programu Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk Koordynator projektu: Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk 

Termin i miejsce realizacji: X 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 134   Forma: seminarium 

Tytuł: Ja-Nauczyciel-Lider – rola i zadania lidera w zespole 

Adresat: zainteresowani nauczyciele, wychowawcy klas 

Cele: doskonalenie umiejętności zarządzania zespołem 

Autor programu Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk Koordynator projektu: Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk 

Termin i miejsce realizacji: IV 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 135   Forma: warsztaty 

Tytuł: 
Uczniowie chcą być wysłuchani – nie zmarnuj potencjału godziny  

z wychowawcą 

Adresat: wychowawcy klas, zainteresowani nauczyciele 

Cele: umiejętność wykorzystania potencjału godziny z wychowawcą w celu budowania relacji wychowawca-uczniowie 

Autor programu Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk Koordynator projektu: Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 136   Forma: warsztaty 

Tytuł: 
Skupmy się na Tobie! – praca z wartościami, wytyczanie celów, dobrostan, 
samorealizacja i spełnienie 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: znajomość narzędzi służących zadbaniu o dobrostan w pracy nauczyciela 

Autor programu Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk Koordynator projektu: Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk 

Termin i miejsce realizacji: V 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 137   Forma: seminarium 

Tytuł: Dziecko krzywdzone. Rozpoznanie i dostosowanie pomocy do sytuacji dziecka 

Adresat: nauczyciele szkoły podstawowej, pedagog, psycholog. 

Cele: 
 rozpoznanie oznak krzywdzenia dziecka, 

 poznanie sposobów reagowania na przemoc wobec dziecka, 

 poznanie procedury zgłaszania nadużyć do instytucji zewnętrznych 

Autor programu: Aleksandra Zawada Koordynator projektu: Aleksandra Zawada 

Termin i miejsce realizacji: I 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 138   Forma: seminarium 

Tytuł: Zadania psychologa i pedagoga szkolnego – organizacja pracy na cały rok szkolny 

Adresat: psycholog, pedagog 

Cele: 
 poznanie zakresu obowiązków pedagoga i psychologa 

 organizacja pracy na cały rok szkolny 

Autor programu: Aleksandra Zawada Koordynator projektu: Aleksandra Zawada 

Termin i miejsce realizacji: X 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 2 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 139   Forma: warsztaty 

Tytuł: 
Dobra komunikacja drogą do owocnej współpracy w zespole nauczycielskim/ 
klasowym 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
 poznanie swoich wartości i ich wpływu na zachowanie 

 poznanie metod dobrej komunikacji oraz ograniczeń i barier 

Autor programu: Aleksandra Zawada Koordynator projektu: Aleksandra Zawada 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 140   Forma: warsztaty 

Tytuł: 
Ciekawa godzina wychowawcza – jak wykorzystać czas do poznania naszych 
uczniów 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
 poznanie różnych sposobów prowadzenia godziny wychowawczej 

 poznanie metod uzyskania informacji o dziecku w klasie 

Autor programu: Aleksandra Zawada Koordynator projektu: Aleksandra Zawada 

Termin i miejsce realizacji: III 2026, CRE WŁ w Łodzi, Szkoła Podstawowa nr 58 w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 141   Forma: warsztaty 

Tytuł: Współpraca z rodzicami – jak stworzyć dobre relacje z rodzicem 

Adresat: zainteresowani nauczyciele, psycholog, pedagog 

Cele: 
 poznanie metod dobrej komunikacji z rodzicem 

 poznanie sposobów reagowania w trudnych rozmowach z rodzicami 

Autor programu: Aleksandra Zawada Koordynator projektu: Aleksandra Zawada 

Termin i miejsce realizacji: IV 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 142   Forma: warsztaty 

Tytuł: Techniki radzenia sobie ze stresem egzaminacyjnym 

Adresat: nauczyciele wszystkich typów szkół 

Cele: 
wsparcie nauczycieli w przygotowaniu zajęć z technik radzenia sobie ze stresem i zarządzaniem czasem w trakcie 
egzaminów 

Autor programu: Katarzyna Majda Koordynator projektu: Katarzyna Majda 

Termin i miejsce realizacji: XII 2025 oraz III 2026, CRE WŁ w Łodzi  

Liczba godzin: 6 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 143   Forma: warsztaty 

Tytuł: Przygoda z arteterapią – „Książka o mnie, czyli lapbook o ...” 

Adresat: nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, nauczyciele świetlicy i zainteresowani  nauczyciele 

Cele: profilaktyka zdrowia psychicznego i uzależnień od ekranów ucznia z zastosowaniem lapbooka 

Autor programu: Marzena Andrzejewska-Warchocka Koordynator projektu: Dorota Zając 

Termin i miejsce realizacji: X 2025 CRE WŁ w Łodzi lub do uzgodnienia 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 144   Forma: warsztaty 

Tytuł: Przygoda z arteterapią – „Relaks i Zentangle” 

Adresat: nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, nauczyciele świetlicy i zainteresowani  nauczyciele 

Cele: profilaktyka zdrowia psychicznego i uzależnień od ekranów ucznia z zastosowaniem metody Zentangle 

Autor programu: Marzena Andrzejewska-Warchocka Koordynator projektu: Dorota Zając 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025 CRE WŁ w Łodzi lub do uzgodnienia 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 145   Forma: warsztaty 

Tytuł: Przygoda z arteterapią – „O nudzie, działaniu i wycinaniu” 

Adresat: nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, nauczyciele świetlicy i zainteresowani  nauczyciele 

Cele: profilaktyka zdrowia psychicznego i uzależnień od ekranów ucznia z zastosowaniem techniki wycinanki 

Autor programu: Marzena Andrzejewska-Warchocka Koordynator projektu: Dorota Zając 

Termin i miejsce realizacji: III 2026 CRE WŁ w Łodzi lub do uzgodnienia 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika:  bezpłatnie 
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Nr projektu: 146   Forma: warsztaty 

Tytuł: Przygoda z arteterapią – „Jedno serce – wiele możliwości” 

Adresat: nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej, nauczyciele świetlicy i zainteresowani  nauczyciele 

Cele: profilaktyka zdrowia psychicznego i uzależnień od ekranów ucznia z zastosowaniem „serca” 

Autor programu: Marzena Andrzejewska-Warchocka Koordynator projektu: Dorota Zając 

Termin i miejsce realizacji: IV 2026 CRE WŁ w Łodzi lub do uzgodnienia 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 147   Forma: seminarium 

Tytuł: 
Filmy, które każdy nauczyciel obejrzeć powinien. Część 1 – Osobowość 
nauczyciela 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
prezentacja inspirujących filmów fabularnych , których motywem przewodnim jest nauczyciel jako człowiek uwikłany 
w problemy zawodowe lub osobiste 

Autor programu Paweł Kowalczyk Koordynator projektu: Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 2 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 148   Forma: seminarium 

Tytuł: 
Filmy, które każdy nauczyciel obejrzeć powinien. Część 2 – Szkoła – problemy, 
zjawiska, konteksty 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
prezentacja inspirujących filmów fabularnych, których bohaterami są uczniowie, akcja zaś toczy się w klasie szkolnej 
lub grupie rówieśniczej 

Autor programu Paweł Kowalczyk Koordynator projektu: Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk 

Termin i miejsce realizacji: II 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 2 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 149   Forma: seminarium 

Tytuł: Filmy, które każdy nauczyciel obejrzeć powinien. Część 3 – Proces dydaktyczny 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
prezentacja inspirujących filmów fabularnych rozgrywających się w klasie szkolnej, których bohaterem jest nauczyciel 
realizujący określone cele dydaktyczne 

Autor programu Paweł Kowalczyk Koordynator projektu: Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk 

Termin i miejsce realizacji: IV 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 2 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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6. KSZTAŁCENIE SPECJALNE, EDUKACJA WŁĄCZAJĄCA I POMOC PSYCHOLOGICZNO-

PEDAGOGICZNA 

 

Nr projektu: 150   Forma: seminarium 

Tytuł: 
Ocenianie ucznia z niepełnosprawnością. Tworzenie indywidualnego programu 
edukacyjno-terapeutycznego, wielospecjalistyczna ocena poziomu 
funkcjonowania ucznia 

Adresat: nauczyciele szkoły podstawowej i ponadpodstawowej, ogólnodostępnej, integracyjnej i specjalnej 

Cele: 
przygotowanie nauczycieli do udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej i organizowania kształcenia 
specjalnego, w tym  tworzenia IPET, WOPFU i OWOPFU zgodnie z przepisami prawa, a także do oceniania 
ucznia z niepełnosprawnością. 

Autor programu: Barbara Łaska Koordynator projektu: Barbara Łaska 

Termin i miejsce realizacji: IX 2025 i I, III, IV, V 2026, CRE WŁ w Łodzi  

Liczba godzin: 5 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 151   Forma: seminarium 

Tytuł: 
Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej i kształcenie uczniów 
z niepełnosprawnością w szkole 

Adresat: nauczyciele i specjaliści zatrudnieni w szkołach i przedszkolach 

Cele: 
przygotowanie nauczycieli do stosowania przepisów prawa dotyczących udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej i organizacji kształcenia specjalnego w szkole ogólnodostępnej, współpracy ze specjalistami 
i opracowania IPET i WOPFU oraz oceniania efektywności IPET 

Autor programu: Barbara Łaska Koordynator projektu: Barbara Łaska 

Termin i miejsce realizacji: IX 2025 oraz III i V 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 4 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 152   Forma: seminarium 

Tytuł: 
Rozwiązywanie problemów związanych z kształceniem uczniów ze specjalnymi 
potrzebami edukacyjnymi, w tym w zakresie współpracy z rodzicami 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
przygotowanie nauczycieli do rozpoznawania i nazywania problemów w pracy z uczniami ze SPE, w tym  

planowania działań w celu rozwiązania problemu i oceniania skuteczności tych działań 

Autor programu: Barbara Łaska Koordynator projektu: Barbara Łaska 

Termin i miejsce realizacji: X-XI 2025, I-IV 2026, CRE WŁ w  Łodzi  

Liczba godzin: 4 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 153   Forma: warsztaty 

Tytuł: Jak pracować z dzieckiem dyslektycznym 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: poznanie istoty i objawów dysleksji oraz metod pracy z uczniem dyslektycznym 

Autor programu: Barbara Łaska, Zofia Skoneczna Koordynator projektu: Zofia Skoneczna 

Termin i miejsce realizacji: X 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 4 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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Nr projektu: 154   Forma: warsztaty 

Tytuł: 
Praktyczne metody pracy z uczniem z dysleksją, dysgrafią, dysortografią, 
dyskalkulią i zaburzeniami percepcyjno-motorycznymi 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
nabycie kompetencji w zakresie stosowania odpowiednich form i metod pracy, dostosowywania sposobu oceniania 
do możliwości ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 

Autor programu: Barbara Łaska, Zofia Skoneczna Koordynator projektu: Zofia Skoneczna 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 155   Forma: warsztaty 

Tytuł: Praca z uczniem z zaburzeniem ze spektrum autyzmu, współpraca z rodzicami 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
kształtowanie umiejętności w zakresie postępowania edukacyjnego i wychowawczego wobec ucznia ze spektrum 
autyzmu 

Autor programu: Barbara Łaska, Zofia Skoneczna Koordynator projektu: Zofia Skoneczna 

Termin i miejsce realizacji: XI 2025, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

7. TECHNOLOGIE INFORMACYJNO-KOMUNIKACYJNE  

Nr projektu: 156   Forma: kurs doskonalący 

Tytuł: Canva dla nauczyciela – twórz, inspiruj, angażuj 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
tworzenie atrakcyjnych i profesjonalnych materiałów edukacyjnych w Canvie (karty pracy, prezentacje, dyplomy, 
animacje, obrazy AI)  

Autor programu Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk Koordynator projektu: Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk 

Termin i miejsce realizacji: od XII 2025 do II 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 9 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 

 

Nr projektu: 157   Forma: warsztaty 

Tytuł: Projektowanie graficzne: obróbka zdjęć, fotomontaż, kolaż 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
zapoznanie z podstawami projektowania graficznego, Tworzenie grafiki komputerowej z wykorzystaniem programu 
Photopea 

Autor programu: Zofia Skoneczna Koordynator projektu: Zofia Skoneczna 

Termin i miejsce realizacji: III 2026, CRE WŁ w Łodzi 

Liczba godzin: 3 Planowana odpłatność uczestnika: bezpłatnie 
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V. SZKOLENIA NAUCZYCIELI W RAMACH RAD PEDAGOGICZNYCH 

Nr projektu: 158   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: 
Obowiązki nauczycieli w zakresie bezpieczeństwa danych osobowych w związku 
z wprowadzeniem standardów ochrony małoletnich przed krzywdzeniem 

Adresat: nauczyciele wszystkich typów placówek 

Cele: 
zapoznanie z  zasadami ochrony danych osobowych uwzględniających zastosowane standardy ochrony małoletnich 
przed krzywdzeniem (w szczególności ochrona wizerunku dziecka) 

Autor programu Beata Florek Koordynator projektu: Beata Florek 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  4 

 

Nr projektu: 159   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: 
ABC organizacji wycieczek szkolnych i wyjść – stosowanie w praktyce 
obowiązujących przepisów i wykładni prawnych 

Adresat: nauczyciele wszystkich typów placówek 

Cele: 
zapoznanie z przepisami prawa w zakresie m.in. organizowania i finansowania wycieczek, rozliczania czasu pracy 
nauczycieli jako opiekunów 

Autor programu: Beata Florek Koordynator projektu: Beata Florek 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  4 

 

Nr projektu: 160   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: 
Odpowiedzialność prawna nauczycieli z uwzględnieniem aktualnych  
uregulowań prawnych oraz orzecznictwa sądowego i dyscyplinarnego w tym 
zakresie 

Adresat: nauczyciele wszystkich typów placówek 

Cele: 
zapoznanie z uregulowaniami prawnymi dotyczącymi odpowiedzialności porządkowej, dyscyplinarnej, karnej, 
cywilnej, za wypadki uczniowskie, materialnej i za powierzone mienie, ochroną  jak funkcjonariuszy publicznych 

Autor programu: Beata Florek Koordynator projektu: Beata Florek 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  4 

 

Nr projektu: 161   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: 
Odpowiedzialność prawna rodziców za dzieci w kontekście obowiązków 
względem szkoły – fakty i mity w szkolnej rzeczywistości. Przykłady rozwiązań 
statutowych regulujących obowiązki rodziców względem szkoły 

Adresat: nauczyciele wszystkich typów placówek 

Cele: zapoznanie z uregulowaniami prawnymi dotyczącymi odpowiedzialności rodziców za ich dzieci 

Autor programu: Beata Florek Koordynator projektu: Beata Florek 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  4 
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Nr projektu: 162   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: 
Rada pedagogiczna jako organ szkoły. Zasady funkcjonowania 
i dokumentowania jej działalności 

Adresat: nauczyciele wszystkich typów placówek 

Cele: 
doskonalenie umiejętności prawidłowego planowania, funkcjonowania i dokumentowania działalności rady 
pedagogicznej 

Autor programu: Beata Florek Koordynator projektu: Beata Florek 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  4 

 

Nr projektu: 163   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: Mobbing i dyskryminacja jako zjawiska niepożądane w środowisku pracy 

Adresat: nauczyciele wszystkich typów placówek 

Cele: 
doskonalenie umiejętności  rozpoznawania zjawiska mobbingu, dyskryminacji i molestowania seksualnego 
w środowisku pracy 

Autor programu: Beata Florek  Beata Florek 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  4 

 

Nr projektu: 164   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej  

Tytuł: 
Korzystanie z zasobów Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej w pracy 
nauczyciela  

Adresat: zainteresowani nauczyciele szkoły podstawowej klas 4- 8 lub szkoły ponadpodstawowej, zamawiającej szkolenie 

Cele: zapoznanie nauczycieli z funkcjonalnościami Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej oraz efektywne jej wykorzystanie  

Autor programu: Kinga Gałązka  Koordynator projektu: Kinga Gałązka  

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  3 

 

Nr projektu: 165   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej  

Tytuł: Ocenianie progresywne  

Adresat: zainteresowani nauczyciele szkoły podstawowej klas 4-8 lub szkoły ponadpodstawowej, zamawiającej szkolenie 

Cele: 
 zapoznanie uczestników z ideą  oceniania progresywnego, 

 rozwijanie umiejętności  stosowania skutecznych metod oceny wspierającej  proces uczenia się, 

 pokazanie możliwości implementowania oceniania progresywnego w praktyce. 

Autor programu Kinga Gałązka  Koordynator projektu: Kinga Gałązka  

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  3 
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Nr projektu: 166   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: 
Elementy oceniania kształtującego. Metody aktywizujące w procesie wspierania 
aktywności poznawczej uczniów 

Adresat: nauczyciele wszystkich typów szkół 

Cele: 
podniesienie kompetencji nauczycieli w zakresie stosowania elementów oceniania kształtującego oraz metod 
aktywizujących, które wspierają aktywność poznawczą uczniów i zwiększają efektywność procesu nauczania 
i uczenia się 

Autor programu: Ewa Adamkiewicz Koordynator projektu: Ewa Adamkiewicz 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  3 

 

Nr projektu: 167   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: Nie wykładaj, konstruuj! Edukacja w duchu konstruktywizmu 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
zapoznanie z ideą konstruktywizmu w nauczaniu, określenie roli nauczyciela w relacji z uczniem w procesie 
zdobywania wiedzy 

Autor programu Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk Koordynator projektu: Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  4 

 

Nr projektu: 168   Forma: szkolenie dla nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej  

Tytuł: Rozwijanie myślenia analitycznego uczących się  

Adresat: nauczyciele szkoły zamawiającej szkolenie szkoły podstawowej lub ponadpodstawowej 

Cele: rozwijanie kompetencji nauczycieli w zakresie kształtowania myślenia analitycznego uczących się 

Autor programu: Kinga Gałązka  Koordynator projektu: Kinga Gałązka  

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  3 

 

Nr projektu: 169   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: Myślografia – Praca metodą T. Buzana 

Adresat: nauczyciele wszystkich typów szkół 

Cele: doskonalenie pracy z uczniem, samodoskonalenie, tworzenie map myśli 

Autor programu: Krzysztof Wielkopolan Koordynator projektu: Krzysztof Wielkopolan 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  3 

 

Nr projektu: 170   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: Coachingowe metody pracy z dziećmi i młodzieżą 

Adresat: zainteresowani nauczyciele, nauczyciele rozpoczynający pracę w zawodzie, wychowawcy klas 

Cele: wprowadzenie metod coachingowych do pracy z dziećmi i młodzieżą 

Autor programu Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk Koordynator projektu: Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  4 

 

  



50 

Nr projektu: 171   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: 
Uczniowie chcą być wysłuchani — nie zmarnuj potencjału  

godziny z wychowawcą 

Adresat: wychowawcy klas, zainteresowani nauczyciele 

Cele: umiejętność wykorzystania potencjału godziny z wychowawcą w celu budowania relacji wychowawca-uczniowie 

Autor programu Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk Koordynator projektu: Katarzyna Wdowiak-Błaszczyk 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  4 

 

Nr projektu: 172   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: Aktywne Słuchanie Muzyki według Metody Batii Strauss 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego 

Cele: rozbudzanie pozytywnego stosunku do muzyki poważnej oraz kształtowanie twórczej i aktywnej postawy 

Autor programu Ludmiła Fabiszewska Koordynator projektu: Ludmiła Fabiszewska 

 

Nr projektu: 173   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: Metoda Ruchu Rozwijającego według Weroniki Sherborne 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego 

Cele: 
zapoznanie się z podstawowymi założeniami metody Ruchu Rozwijającego wg Weroniki Sherborne  

jako jednej  ze wspomagających i terapeutycznych metod pracy z dziećmi i młodzieżą 

Autor programu Ludmiła Fabiszewska Koordynator projektu: Ludmiła Fabiszewska 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  4 

 

Nr projektu: 174   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: Muzyczne pory roku – w piosence i w tańcu 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego 

Cele: rozwijanie wrażliwości muzycznej najmłodszych poprzez formy aktywności muzycznej 

Autor programu Ludmiła Fabiszewska Koordynator projektu: Ludmiła Fabiszewska 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  4 

 

Nr projektu: 175   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: Uroczystości szkolne i przedszkolne – jak przygotować, by nie zwariować 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego 

Cele: 
zaprezentowanie sprawdzonych metod kształtowania umiejętności występowania przed publicznością, 
prezentowania siebie od najmłodszych lat oraz tworzenia atmosfery przyjaźni, radości i zaufania podczas 
uroczystości. 

Autor programu Ludmiła Fabiszewska Koordynator projektu: Ludmiła Fabiszewska 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  4 
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Nr projektu: 176   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: Zabawy matematyczne w przedszkolu 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego 

Cele: kształtowanie kompetencji matematycznych u dzieci w wieku przedszkolnym 

Autor programu: Anna Kuźmicka Koordynator projektu: Anna Kuźmicka 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  3 

 

Nr projektu: 177   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej  

Tytuł: Ćwiczenia i zabawy plastyczne z elementami edukacji przez ruch  

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego  

Cele: 
doskonalenie warsztatu pracy uczestników w zakresie narzędzi do realizacji edukacji plastycznej z wykorzystaniem 
metod kształcenia opartych na naturalnym i spontanicznym ruchu organizmu  

Autor programu Katarzyna Lisowska  Koordynator projektu: Katarzyna Lisowska 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  2 

 

Nr projektu: 178   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej  

Tytuł: Zakątek Artysty. Kreatywne zajęcia plastyczne dla najmłodszych  

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego  

Cele: 
wzbogacenie warsztatu pracy uczestników w narzędzia do realizacji zajęć z edukacji plastycznej  z uwzględnieniem 
możliwości i predyspozycji dzieci  

Autor programu Katarzyna Lisowska  Koordynator projektu: Katarzyna Lisowska 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  3 

 

Nr projektu: 179   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: Specyfika preorientacji zawodowej w przedszkolu 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego 

Cele: wsparcie nauczycieli przy wprowadzaniu dzieci w świat zawodów  w formie zabaw  

Autor programu: Katarzyna Majda Koordynator projektu: Katarzyna Majda 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  3 

 

Nr projektu: 180   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: Rola gier i zabaw ruchowych w nauczaniu przedszkolnym i wczesnoszkolnym 

Adresat: zainteresowani nauczyciele przedszkoli i klas I-III 

Cele: doskonalenie wykorzystania gier i zabaw w praktyce  

Autor programu Sławomir Piętakiewicz Koordynator projektu: Sławomir Piętakiewicz 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  4 
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Nr projektu: 181   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: 
Szkoła miejscem kształtowania postaw i zachowań prozdrowotnych 
oraz wspierania aktywności fizycznej swoich podopieczny 

Adresat: zainteresowani nauczyciele szkół podstawowych i ponadpodstawowych 

Cele: uświadomienie nauczycielom roli szkoły w kształtowaniu postaw prozdrowotnych i promowaniu aktywności fizycznej 

Autor programu Sławomir Piętakiewicz Koordynator projektu: Sławomir Piętakiewicz 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  4 

 

Nr projektu: 182   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

 Edukacja patriotyczna, obywatelska i obronna jako fundament wychowania 

Adresat: nauczyciele przedszkoli, szkół podstawowych i szkół ponadpodstawowych 

Cele: 
doskonalenie umiejętności prowadzenia skutecznej edukacji obywatelskiej, patriotycznej i obronnej w praktyce 
szkolnej 

Autor programu 
Sławomir Piętakiewicz,  
Krzysztof Wielkopolan 

Koordynator projektu: Sławomir Piętakiewicz 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  4 

 

Nr projektu: 183   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: 
Dostosowanie warunków nauki i wymagań edukacyjnych do możliwości 
psychofizycznych uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 

Adresat: nauczyciele i specjaliści zatrudnieni w szkole 

Cele: 
przygotowanie nauczycieli do dostosowania warunków nauki i wymagań edukacyjnych do możliwości 
psychofizycznych ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym z niepełnosprawnością 

Autor programu: Barbara Łaska Koordynator projektu: Barbara Łaska 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  2 

 

Nr projektu: 184   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: 
Organizowanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej i kształcenia 
specjalnego w szkole 

Adresat: nauczyciele i specjaliści zatrudnieni w szkole 

Cele: 
przygotowanie nauczycieli do stosowania przepisów prawa dotyczących udzielania pomocy p-p i organizacji 
kształcenia specjalnego w szkole oraz współpracy ze specjalistami oraz planowania i koordynowania udzielanej 
pomocy p-p i tworzenia WOPFU, OWOPFU, IPET, oceniania efektywności IPET 

Autor programu: Barbara Łaska Koordynator projektu: Barbara Łaska 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  3 
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Nr projektu: 185   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: Słuchać a słyszeć – zaburzenia centralnego przetwarzania słuchowego 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego 

Cele: 
 słuchanie a słyszenie – poznanie różnicy pomiędzy tymi pojęciami 

 zapoznanie się z podstawowymi informacjami na temat zaburzeń przetwarzania słuchowego i nabycie 
umiejętności rozpoznawania trudności w percepcji słuchowej 

Autor programu: Małgorzata Lotko Koordynator projektu: Małgorzata Lotko 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  3 

 

Nr projektu: 186   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: Integracja sensoryczna w przedszkolu 

Adresat: nauczyciele wychowania przedszkolnego 

Cele: 
zapoznanie się z podstawowymi informacjami na temat integracji sensorycznej jako jednej ze wspomagających 
metod pracy z dziećmi, w tym z dziećmi z niepełnosprawnością 

Autor programu: Małgorzata Lotko Koordynator projektu: Małgorzata Lotko 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  3 

 

Nr projektu: 187   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: Rozwijanie kompetencji cyfrowych dziecka w wieku przedszkolnym 

Adresat: nauczyciele przedszkoli 

Cele: zapoznanie nauczycieli z problematyką rozwijania kompetencji cyfrowych u przedszkolaków 

Autor programu: Izabela Pańczyk Zofia Skoneczna Koordynator projektu: Zofia Skoneczna 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  3 

 

Nr projektu: 188   Forma: 
Szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: Pokolenie Alfa w szkole i bibliotece 

Adresat: nauczyciele wszystkich typów szkół 

Cele: przedstawienie poszczególnych cech pokolenia Alfa i ich wpływ na zachowanie i motywację do nauki 

Autor programu: Grażyna Bartczak-Bednarska Koordynator projektu: Grażyna Barczak-Bednarska 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  2 

 

Nr projektu: 189   Forma: 
Szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: Weryfikacja informacji. Higiena cyfrowa 

Adresat: nauczyciele wszystkich typów szkół 

Cele: zapoznanie z technikami weryfikacji informacji oraz higieną cyfrową 

Autor programu: Grażyna Bartczak-Bednarska Koordynator projektu: Grażyna Barczak-Bednarska 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  2 
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Nr projektu: 190   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: Przygoda z arteterapią – Inspiracje 

Adresat: nauczyciele wszystkich typów placówek 

Cele: profilaktyka zdrowia psychicznego i uzależnień od ekranów ucznia z zastosowaniem techniki mandali 

Autor programu: Marzena Andrzejewska-Warchocka Koordynator projektu: Dorota Zając 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  3 

 

Nr projektu: 191   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: 
Dobra komunikacja drogą do owocnej współpracy w zespole 
nauczycielskim/klasowym 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
 poznanie swoich wartości i ich wpływu na zachowanie 

 poznanie metod dobrej komunikacji oraz ograniczeń i barier 

Autor programu: Aleksandra Zawada Koordynator projektu: Aleksandra Zawada 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  3 

 

Nr projektu: 192   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: Dziecko krzywdzone. Rozpoznanie i dostosowanie pomocy do sytuacji dziecka 

Adresat: zainteresowani nauczyciele 

Cele: 
 rozpoznanie oznak krzywdzenia dziecka, 

 poznanie sposobów reagowania na przemoc wobec dziecka, 

 poznanie procedury zgłaszania nadużyć do instytucji zewnętrznych 

Autor programu: Aleksandra Zawada Koordynator projektu: Aleksandra Zawada 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  3 

 

Nr projektu:    193   Forma: 
szkolenie nauczycieli w ramach rady 
pedagogicznej 

Tytuł: Pierwsza pomoc w nagłych wypadkach 

Adresat: nauczyciele wszystkich typów szkół i placówek oświatowych 

Cele: 

 nabycie umiejętności podtrzymywania funkcji życiowych organizmu człowieka do czasu przybycia zespołu 
ratownictwa medycznego, 

 metoda czterech kroków jako innowacyjny sposób nauczania praktycznych umiejętności udzielania pierwszej 
pomocy 

Autor programu: 
Katarzyna Starosta-Głowińska,  

Joanna Grzesiak 
Koordynator projektu: Joanna Grzesiak 

Termin i miejsce realizacji: do uzgodnienia z placówką zamawiającą Liczba godzin:  4 

 

PROWADZIMY RÓWNIEŻ SZKOLENIA NA INNE TEMATY ZAPROPONOWANE PRZEZ 
RADĘ PEDAGOGICZNĄ, DYREKCJĘ PLACÓWKI LUB SZKOLNE ZESPOŁY ZADANIOWE 
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VI. KLAUZULA INFORMACYJNA DLA NAUCZYCIELI UCZESTNICZĄCYCH W FORMACH 

DOSKONALENIA ORGANIZOWANYCH PRZEZ WOJEWÓDZKI OŚRODEK 

DOSKONALENIA NAUCZYCIELI W ŁODZI 

1. Administratorem Danych Osobowych jest Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego 
w Łodzi. 

2. Dane do kontaktu: 
 nr telefonu (42) 651 69 93, fax (42) 651 41 65; 
 listownie na adres: Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego w Łodzi, 

ul. Wielkopolska 70/72, 91-029 Łódź; 
 e-mail: sekretariat@cre-lodz.edu.pl. 

3. Administrator wyznaczył jako Inspektora Ochrony Danych p. Beatę Florek,  
e-mail: ido@cre-lodz.edu.pl. 

4. Dane osobowe przetwarzane będą na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b, c, f RODO w związku 
realizacją celów statutowych placówki, w szczególności organizacji i prowadzeniu form 
doskonalenia nauczycieli na podstawie Rozporządzenia MEN z dnia 28 maja 2019 r. w sprawie 
placówek doskonalenia nauczycieli. 

5. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, a jednocześnie niezbędne do realizacji celów dla 
jakich zostały zebrane. Niepodanie danych osobowych skutkować będzie brakiem możliwości 
udziału w oferowanych szkoleniach. 

6. Czas przetwarzania danych przez Administratora jest uzależniony od rodzaju świadczonej usługi 
oraz od celu przetwarzania, jak również obowiązujących w tym przedmiocie regulacji prawnych. 

7. Pani/Pana dane nie będą poddawane zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym 
również profilowaniu. 

8. W związku z przetwarzaniem danych w celu wskazanym powyżej, Pani/Pana dane osobowe 
mogą być udostępniane innym odbiorcom lub kategoriom odbiorców. 
Odbiorcami danych mogą być: 
 podmioty upoważnione do odbioru Pani/Pana danych osobowych na podstawie 

odpowiednich przepisów prawa; 
 podmioty, które przetwarzają Pani/Pana dane osobowe w imieniu Administratora, 

na podstawie zawartej umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych  
(tzw. podmioty przetwarzające). 

9.  W związku z przetwarzaniem przez Administratora Danych Osobowych przysługują Pani/Panu 
niżej wymienione prawa w zakresie określonym we wskazanych przepisach rozporządzenia: 
 prawo dostępu do treści danych, na podstawie art. 15; 
 prawo do sprostowania danych, na podstawie art. 16; 
 prawo do usunięcia danych, na podstawie art. 17; 
 prawo do ograniczenia przetwarzania danych, na podstawie art. 18; 
 prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, na podstawie art. 21. 

10. W przypadku, w którym przetwarzanie Państwa danych odbywa się na podstawie zgody (art. 6 
ust. 1 lit. a rozporządzenia), przysługuje Pani/Panu prawo do cofnięcia jej w dowolnym momencie, 
bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed 
jej cofnięciem. 

11. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego – Prezesa Urzędu Ochrony Danych 
Osobowych, gdy uznają Państwo, że przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy 
rozporządzenia RODO. 

 

mailto:sekretariat@cre-lodz.edu.pl


56 

  



57 

ZAŁ. NR 1 
VII. ZAŁĄCZNIKI 

Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego w Łodzi 
Wojewódzki Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli w Łodzi 

e-mail: organizacja.wodn@cre-lodz.edu.pl, tel.  451 538 774 
 

ZGŁOSZENIE UDZIAŁU W FORMIE DOSKONALENIA 

(Prosimy wypełniać czytelnie – drukowanymi literami) 

 
1. Nazwa kursu  .....................................................................................................................................................................................................................  

 ....................................................................................................................................................................................................     Nr kursu  ..............................  

2. Imię i nazwisko  ...............................................................................................................................................................................................................  

3. Data urodzenia  ..................................................................................  miejsce urodzenia  .................................................................................  

4. Dane kontaktowe: e-mail ……………..……………………………………………………………………….…… telefon ……..……………………………………………………..………… 

(do informowania o zakwalifikowaniu się na kurs oraz realizacji szkolenia) 

5. Miejsce pracy  

 przedszkole  szkoła podstawowa  szkoła ponadpodstawowa  Inne 

6. Z jakiego obszaru tematycznego szkoleniami byłaby Pani/Pan zainteresowana? 

 Planowanie i organizowanie procesu kształcenia 

 Metodyka nauczania przedmiotowego 

 jeśli tak to jaki przedmiot?.........................................................................  

 Ocenianie osiągnięć edukacyjnych uczniów 

 Analiza wyników egzaminów i jej wykorzystanie w praktyce szkolnej 

 Analiza postępów w procesie kształcenia 

 Motywowanie ucznia do rozwoju 

 Rozwijanie twórczego i kreatywnego myślenia u dzieci 

 Metody aktywizujące w procesie kształcenia 

 Wspomaganie uczniów w nauce czytania i pisania 

 Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej 

 Organizacja kształcenia specjalnego 

 Rozpoznawanie potrzeb i możliwości dzieci/uczniów oraz planowanie pracy z nimi 

 Wspieranie rozwoju emocjonalno-społecznego dziecka 

 Praca z uczniem w spektrum autyzmu 

 Praca z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 

 Praca z grupą zróżnicowaną 

 Wychowanie w szkole w oparciu o wartości 

 Projektowanie i ewaluacja szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego 

 Profilaktyka zachowań ryzykownych 

 Rozwiązywanie konfliktów 

 Mediacje w środowisku szkolnym 

 Planowanie pracy wychowawczej z klasą 

 Współpraca z rodzicami w pracy nauczyciela 
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 Praca z samorządem szkolnym 

 Radzenie sobie ze stresem, kontrola własnych emocji 

 Standardy pracy biblioteki 

 Edukacja artystyczna 

 Wykorzystanie komputera i zasobów internetowych w edukacji 

 Sztuczna inteligencja w edukacji 

 Awans zawodowy 

 Organizacja warsztatu pracy doradcy zawodowego 

 Turystyka i wypoczynek dzieci i młodzieży 

 Nadzór pedagogiczny 

 Ocena pracy nauczyciela 

 Współpraca dyrektora z Radą Rodziców 

 inne, jakie?...................................................................... 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych podanych w celu rekrutacji na formy doskonalenia organizowane 
przez CRE WŁ w Łodzi – Wojewódzki Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli w Łodzi, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a Rozporządzenia 
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku 
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE 
(Dziennik Urzędowy Unii Europejskiej z 4.5.2016 r. L 119/1). 
Zgodę wyrażam dobrowolnie i zostałam/em poinformowana/y o możliwości wycofania jej w dowolnym momencie. 

 
 
 
 

Łódź, dnia ......................................................    ......................................................................  
Podpis nauczyciela 

 

Informacja dla uczestnika szkolenia 
1. Administratorem Danych Osobowych jest Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego w Łodzi. 
2. Dane do kontaktu: 

 nr telefonu (42) 651 69 93, fax (42) 651 41 65; 
 listownie na adres: Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego w Łodzi, ul. Wielkopolska 70/72, 91-029 Łódź; 
 e-mail: sekretariat@cre-lodz.edu.pl. 

3. Administrator wyznaczył jako Inspektora Ochrony Danych p. Beatę Florek, e-mail: ido@cre-lodz.edu.pl. 
4. Dane osobowe przetwarzane będą na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b, c, f RODO w związku realizacją celów statutowych 

placówki, w szczególności organizacji i prowadzeniu form doskonalenia nauczycieli na podstawie Rozporządzenia MEN z dnia 
28 maja 2019 r. w sprawie placówek doskonalenia nauczycieli. 

5. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, a jednocześnie niezbędne do realizacji celów dla jakich zostały zebrane. 
Niepodanie danych osobowych skutkować będzie brakiem możliwości udziału w oferowanych szkoleniach. 

6. Czas przetwarzania danych przez Administratora jest uzależniony od rodzaju świadczonej usługi oraz od celu przetwarzania, 
jak również obowiązujących w tym przedmiocie regulacji prawnych. 

7. Pani/Pana dane nie będą poddawane zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym również profilowaniu. 
8. W związku z przetwarzaniem danych w celu wskazanym powyżej, Pani/Pana dane osobowe mogą być udostępniane innym 

odbiorcom lub kategoriom odbiorców. Odbiorcami danych mogą być: 
 podmioty upoważnione do odbioru Pani/Pana danych osobowych na podstawie odpowiednich przepisów prawa; 
 podmioty, które przetwarzają Pani/Pana dane osobowe w imieniu Administratora, na podstawie zawartej umowy 

powierzenia przetwarzania danych osobowych (tzw. podmioty przetwarzające). 
9.  W związku z przetwarzaniem przez Administratora Danych Osobowych przysługują Pani/Panu niżej wymienione prawa 

w zakresie określonym we wskazanych przepisach rozporządzenia: 
 prawo dostępu do treści danych, na podstawie art. 15; 
 prawo do sprostowania danych, na podstawie art. 16; 
 prawo do usunięcia danych, na podstawie art. 17; 
 prawo do ograniczenia przetwarzania danych, na podstawie art. 18; 
 prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, na podstawie art. 21. 

10. W przypadku, w którym przetwarzanie Państwa danych odbywa się na podstawie zgody (art. 6 ust. 1 lit. a rozporządzenia), 
przysługuje Pani/Panu prawo do cofnięcia jej w dowolnym momencie, bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, 
którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

11. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego – Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, gdy uznają 
Państwo, że przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy rozporządzenia RODO. 

  

mailto:sekretariat@cre-lodz.edu.pl
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Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego w Łodzi 
Wojewódzki Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli w Łodzi 

e-mail: organizacja.wodn@cre-lodz.edu.pl, tel.  451 538 774 
 

ZGŁOSZENIE UDZIAŁU W KURSIE KWALIFIKACYJNYM 

(Prosimy wypełniać czytelnie – drukowanymi literami) 

1. Nazwa kursu  .....................................................................................................................................................................................................................  

2. Imiona i nazwisko  .........................................................................................................................................................................................................  

3. Data urodzenia  ..................................................................................  miejsce urodzenia  .................................................................................  

4. Telefon  .............................................................  E-mail .....................................................................................................................................................  
 (do informowania o zakwalifikowaniu się na kurs oraz realizacji szkolenia) 

5. Miejsce pracy  ....................................................................................................................................................................................................................  

6. Stanowisko  .........................................................................................................................................................................................................................  

7. Stopień awansu zawodowego  ...............................................................................................................................................................................  

8. Etap edukacyjny  

 przedszkole  kl. I-III SP  kl. IV-VIII SP  szkoła ponadpodstawowa 

9. Z jakiego obszaru tematycznego szkoleniami byłaby Pani/Pan zainteresowana? 

 Planowanie i organizowanie procesu kształcenia 

 Metodyka nauczania przedmiotowego 

 jeśli tak to jaki przedmiot?.........................................................................  

 Ocenianie osiągnięć edukacyjnych uczniów 

 Analiza wyników egzaminów i jej wykorzystanie w praktyce szkolnej 

 Analiza postępów w procesie kształcenia 

 Motywowanie ucznia do rozwoju 

 Rozwijanie twórczego i kreatywnego myślenia u dzieci 

 Metody aktywizujące w procesie kształcenia 

 Wspomaganie uczniów w nauce czytania i pisania 

 Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej 

 Organizacja kształcenia specjalnego 

 Rozpoznawanie potrzeb i możliwości dzieci/uczniów oraz planowanie pracy z nimi 

 Wspieranie rozwoju emocjonalno-społecznego dziecka 

 Praca z uczniem w spektrum autyzmu 

 Praca z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 

 Praca z grupą zróżnicowaną 

 Wychowanie w szkole w oparciu o wartości 

 Projektowanie i ewaluacja szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego 

 Profilaktyka zachowań ryzykownych 

 Rozwiązywanie konfliktów 

 Mediacje w środowisku szkolnym 

 Planowanie pracy wychowawczej z klasą 

 Współpraca z rodzicami w pracy nauczyciela 

 Praca z samorządem szkolnym 
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 Radzenie sobie ze stresem, kontrola własnych emocji 

 Standardy pracy biblioteki 

 Edukacja artystyczna 

 Wykorzystanie komputera i zasobów internetowych w edukacji 

 Sztuczna inteligencja w edukacji 

 Awans zawodowy 

 Organizacja warsztatu pracy doradcy zawodowego 

 Turystyka i wypoczynek dzieci i młodzieży 

 Nadzór pedagogiczny 

 Ocena pracy nauczyciela 

 Współpraca dyrektora z Radą Rodziców 

 inne, jakie?...................................................................... 
 

Uwaga! Do zgłoszenia należy dołączyć dokument poświadczający status czynnego nauczyciela oraz akt 
mianowania bądź dyplomowania. 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych podanych w celu rekrutacji na kurs kwalifikacyjny organizowany 
przez Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego w Łodzi – Wojewódzki Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli w Łodzi, na 
podstawie art. 6 ust. 1 lit. a Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie 
ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dziennik Urzędowy Unii Europejskiej z 4.5.2016 r. L 119/1). 
Zgodę wyrażam dobrowolnie i zostałam/em poinformowana/y o możliwości wycofania jej w dowolnym momencie. 

 
 
 

Łódź, dnia ......................................................    ......................................................................  
Podpis nauczyciela 

 

Informacja dla uczestnika szkolenia 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO) 
informujemy, że:  

1. Administratorem Danych Osobowych jest Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego w Łodzi. 
2. Dane do kontaktu: 

 nr telefonu (42) 651 69 93, fax (42) 651 41 65; 

 listownie na adres: Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego w Łodzi, ul. Wielkopolska 70/72, 91-029 Łódź; 

 e-mail: sekretariat@cre-lodz.edu.pl. 
3. Administrator wyznaczył jako Inspektora Ochrony Danych p. Beatę Florek, e-mail: ido@cre-lodz.edu.pl. 
4. Pana/Pani dane osobowe przetwarzane są w celu organizacji i przeprowadzenia kursu kwalifikacyjnego z zakresu 

zarządzania oświatą przez CRE WŁ w Łodzi . 
5. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, a jednocześnie niezbędne do realizacji celów dla jakich zostały zebrane. 

Niepodanie danych osobowych skutkować będzie brakiem możliwości udziału w kursie kwalifikacyjnym. 
6. Pana/Pani dane osobowe będą przechowywane przez okres 50 lat. 
7. Pani/Pana dane nie będą poddawane zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym również profilowaniu. 
8. W związku z przetwarzaniem danych w celu wskazanym powyżej, Pani/Pana dane osobowe mogą być udostępniane 

innym odbiorcom lub kategoriom odbiorców. Odbiorcami danych mogą być: 

 podmioty upoważnione do odbioru Pani/Pana danych osobowych na podstawie odpowiednich przepisów prawa; 

 podmioty, które przetwarzają Pani/Pana dane osobowe w imieniu Administratora, na podstawie zawartej umowy 
powierzenia przetwarzania danych osobowych (tzw. podmioty przetwarzające). 

9. W związku z przetwarzaniem przez Administratora Danych Osobowych przysługują Pani/Panu niżej wymienione prawa 
w zakresie określonym we wskazanych przepisach rozporządzenia: 

 prawo dostępu do treści danych, na podstawie art. 15; 

 prawo do sprostowania danych, na podstawie art. 16; 

 prawo do usunięcia danych, na podstawie art. 17; 

 prawo do ograniczenia przetwarzania danych, na podstawie art. 18; 

 prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, na podstawie art. 21. 
10. W przypadku, w którym przetwarzanie Państwa danych odbywa się na podstawie zgody (art. 6 ust. 1 lit. a rozporządzenia), 

przysługuje Pani/Panu prawo do cofnięcia jej w dowolnym momencie, bez wpływu na zgodność z prawem 
przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

11. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego – Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, gdy 
uznają Państwo, że przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy rozporządzenia RODO. 
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Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego w Łodzi 
Wojewódzki Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli w Łodzi 

e-mail: organizacja.wodn@cre-lodz.edu.pl, tel.  451 538 774 

 

 

 
……….……………………….……………………….…………     ………………………………………………………..….. 

pieczątka szkoły                   miejscowość, data 

KARTA ZGŁOSZENIA  
SZKOLENIA NAUCZYCIELI W RAMACH RADY PEDAGOGICZNEJ  

1. Nazwa i adres placówki, nr telefonu 

 ...................................................................................................................................................................................  

 ...................................................................................................................................................................................  

 .......................................................  
nr telefonu 

2. Dane do faktury 

Nabywca  ...................................................................................................................................................................  

 ...................................................................................................................................................................................  

NIP .............................................................................................................................................................................  

Odbiorca  ...................................................................................................................................................................  

 ...................................................................................................................................................................................  

E-mail  ........................................................................................................................................................................  

3. Imię i nazwisko Dyrektora  .....................................................................................................................................  

4. Zgłaszam następujący temat formy szkoleniowej  

 ...................................................................................................................................................................................  

 ...................................................................................................................................................................................  

5. Uczestnikami szkolenia będą: rada pedagogiczna, grupa przedmiotowa, inna grupa nauczycieli (jaka?) 

Proszę o wpisanie właściwego określenia i podanie liczby uczestników  

 ...................................................................................................................................................................................  

 ...................................................................................................................................................................................  

 ...................................................................................................................................................................................  

 
 
 
 

……………………………….…………………… 
Podpis dyrektora 

  

ZAŁ. NR 3 



62 

Centrum Rozwoju Edukacji Województwa Łódzkiego w Łodzi 
Wojewódzki Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli w Łodzi 

e-mail: organizacja.wodn@cre-lodz.edu.pl, tel.  451 538 774 
 

 

 
……….……………………….……………………….…………     ………………………………………………………..….. 

pieczątka szkoły        miejscowość, data 

KARTA ZGŁOSZENIA  

WSPOMAGANIE SZKOŁY/PLACÓWKI 

1. Nazwa placówki …………………………………………………………………….………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2. Adres placówki …………………………………………………………..…………………………………………………………… 

………………………………….……………………………………………………………………………………………………………….. 

3. Telefon ……………………………………………………………………………………………………………………………………. 

4. E-mail ……………………………………………………………………………………………………………………………………... 

5. Imię i nazwisko Dyrektora ………………………………………………………………………………………………………. 

6. Liczba zatrudnionych nauczycieli  .....................................  

Obszar wspomagania1 

 ......................................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................................  

 

………………………………………… 
Podpis dyrektora 

 

  

                                                           
1 Wypełnić jeśli szkoła zidentyfikowała obszar wspomagania w placówce (np. na podstawie diagnozy potrzeb oraz analizy wyników  

egzaminów zewnętrznych itp.) 
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.............................................., dn. ................... 

 

Centrum Rozwoju Edukacji 
Województwa Łódzkiego w Łodzi 
Wojewódzki Ośrodek Doskonalenia 
Nauczycieli w Łodzi 
91-029 Łódź, ul. Wielkopolska 70/72 

 

Dyrektor  .................................................................................................................................. ……… 
nazwa i adres placówki 

 .................................................................................................................................................. ………. 

prosi o wystawienie faktury za udział nauczyciela/n-li 

1. ………………………………………………………………………………………. 
imię i nazwisko 

2. …………………………………………………………………………..…………... 

3. ………………………………………………………………………………………. 

w kursie/warsztatach nr ................  

tytuł  ..............................................................................................................................................  

 .......................................................................................................................................................  

Kwota dofinansowania wynosi ...................................................... 

Dane do faktury (przelew): 

Nabywca: ......................................................................................................................................  

ul.  ..................................................................................................................................................  

Kod i miejscowość:  .......................................................................................................................  

NIP: ....................................... 

Odbiorca: ..................................................................................................................................... 

ul. ................................................................................................................................................. 

Kod i miejscowość: ....................................................................................................................... 

 

 
…………………………………… 

Podpis dyrektora 
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