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Edukacja przedszkolna 
 
1. 1...2...3...główkujemy! / [autorka: Oliwia Dulęba]. - Kielce : Wydawnictwo Jedność, copyright 
2021. (Jedność dla Dzieci) 
(Pisz i Ścieraj! : zadania wspomagające rozwój i edukację dziecka w przedszkolu) 
Sygnatura: 358323 
 
2. Chcę czytać litery. Cz. 1 / Joanna Wojciechowska. - Wydanie II. - Warszawa : Wydawnictwo 
KLASA, 2021. (Mądry Przedszkolak) 
Sygnatura: 358242 
 
3. Chcę czytać litery. Cz. 2 / Joanna Wojciechowska. - Wydanie I. - Warszawa : Wydawnictwo 
KLASA, 2021. (Mądry Przedszkolak) 
Sygnatura: 358243 
 
4. Chrapka na apkę / Jarosław Kamiński ; zilustrował Tomek Kozłowski. - Warszawa : 
HarperKids - HarperCollins Polska, ©2022. 
(Czytam Sobie. Poziom 1, Składam Słowa) 
Sygnatura: 358244 
 
5. Co się dzieje w mojej głowie? : sprawdźcie sami... / Alex Frith ; ilustracje Peter Scott ; 
tłumaczenie Ewa Tarnowska. - Ożarów Mazowiecki : Wydawnictwo Olesiejuk, copyright 2023. 
(Książka z Okienkami) 
Sygnatura: 358245 
 
6. Co to za smutna mina / [tekst i ilustracje:] Élisa Géhin ; [inżynieria papieru:] Bernard Duisit. 
- Warszawa : Dwie Siostry, © 2019 
Sygnatura: 358364 
 
7. Co zrobi Frania? : asertywność, współpraca, życzliwość / Barbara Supeł ; ilustracje Agata 
Dobkowska. - Wydanie I. - Białystok : Świetlik - Wydawnictwo Kobiece, 2023. 
(Co zrobi Frania? / Barbara Supeł) 
Sygnatura: 358366 
 
8. Cuda z mleka : Pankracy i Tatarak na tropie bakterii / Justyna Bednarek ; zilustrowała 
Marzka Dobrowolska. - Wydanie pierwsze - Warszawa : Wydawnictwo Egmont Polska, 2017. 
(Czytam Sobie : nauka. Poziom 2, Składam Zdania) (Edukacyjny Egmont) 
Sygnatura: 358248 
 
9. Dinozaury : książeczka z okienkami / [opracowanie: Agnieszka Bator ; ilustracje: Wojciech 
Stachyra]. - Kraków : Aksjomat, [2023]. 
Sygnatura: 358258 
 
10, Dni, tygodnie i miesiące z sową, jeżem i zającem : łatwa nauka dni tygodnia, miesięcy  
i pór roku / Adrian Markowski ; ilustracje Agata Dobkowska. - Warszawa : Prószyński i S-ka, 
2023. 
Sygnatura: 358368 
 
11. Gryzak : książkopotworek / autor Emma Yarlett ; tłumaczenie: Agata Byra. - Wydanie I. - 
Warszawa : Wilga, copyright 2019. 
Sygnatura: 358250 

 
12. Jesień na ulicy Czereśniowej / Rotraut Susanne Berner. - Warszawa : Wydawnictwo Dwie 
Siostry sp. z o.o., [2022]. 
Sygnatura: 358253 
 
13. Jesteś kimś wyjątkowym. 3 Relaksacje dla (nieco) młodszych dzieci / Martyna Broda ; 
ilustracje: Magdalena Jakubowska. - Warszawa : Mamania, 2023. 
Sygnatura: 358369 



 
14. Kartofel i Werka Blogerka / Joanna Olech ; zilustrowała Jola Richter-Magnuszewska. - 
Warszawa : Harperkids, ©2022. (Czytam Sobie. Poziom 2, Składam Zdania) 
Sygnatura: 358256 
 
15. Kodowanie dla przedszkolaka : zabawy bez komputera! / [Katarzyna Michalec , Bożena 
Dybowska ; ilustracje Bożena Żurawska , Aleksandra Bartosik]. - Warszawa : Kapitan Nauka, 
2023. (Kapitan Nauka) 
Sygnatura: 358373 
 
16. Łazik na Księżycu : o Mieczysławie Bekkerze / Grzegorz Chlasta ; zilustrowała Zofia 
Różycka. - Warszawa : HarperCollins, 2023. 
(Czytam Sobie. Poziom 1, Składam Słowa) 
(Czytam Sobie z Kotylionem) 
(Edukacyjny Egmont) 
Sygnatura: 358247 
 
17. Moja supermoc : uważność i spokój żabki : historie, gry i zabawy mindfulness/ Eline Snel 
; illustracje Marc Boutavant ; [tłumaczenie Barbara Łyszkowska] - Warszawa : CoJaNaTo, 
copyright 2018. 
Sygnatura: 358296 
 
18. Na językach dzikich zwierząt : trrrudne historyjki logopedyczne z głoską R / tekst Anna 
Skiba ; ilustracje Magdalena Jakubowska. - Warszawa : Mamania, copyright 2023. 
Sygnatura: 358376 
 
19. Na wszystko jest sposób / Renata Piątkowska ; [ilustracje: Ewa Kownacka]. - Wydanie VI 
w Wydawnictwie Literatura. - Łódź : Literatura, 2023. 
Sygnatura: 358316 
 
20. Pedagogika przedszkolna z metodyką / Wiesława Leżańska, Elżbieta Płóciennik. - 
Wydanie I. - Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2021. 
Sygnatura: 358380 
 
21. Po ciemku, czyli Co się dzieje w nocy / Monika Utnik-Strugała, Małgosia Piątkowska. - 
Warszawa : Wydawnictwo "Nasza Księgarnia", 2021. 
Sygnatura: 358266 
 
22. Po co wieje wiatr / Rafał Witek ; zilustrowała Aleksandra Krzanowska. - Warszawa : 
Harperkids, © 2021. 
(Czytam Sobie. Poziom 1, Składam Słowa) 
Sygnatura: 358299 
 
23. Rok w domu / Marta Kulesza. - Wydanie pierwsze. - Warszawa : Nasza Księgarnia, 2023. 
Sygnatura: 358271 
 
24. Stella, Pikuś i wdzięczność / Nina Lussa ; ilustracje Beata Zdęba. - Wydanie I. - Łódź : 
Literatura, 2023. 
(EKOlogicznie) (Poduszkowce) 
Sygnatura: 358321 
 
25. Superbohaterzy są wśród nas / Santi Beascoa, Edgar Plans ; [przekład Zofia Raczek]. - 
Warszawa : Wydawnictwo Mamania - Grupa Wydawnicza Relacja, copyright 2022. 
Sygnatura: 358384 
 
26. To zależy / [tekst i ilustracje] Janik Coat. - Warszawa : Dwie Siostry, ©2019. 
Sygnatura: 358308 
 



27. Uważność małej żabki : ćwiczenia mindfulness dla rodziców i ich maluchów / Eline Snel ; 
przełożyła Blanka Łyszkowska ; [redakcja merytoryczna Beata Kamińska-Suchanek]. - 
Wydanie I. - Warszawa : Cojanato?, copyright 2020. 
Sygnatura: 358280 
 
28. Wyciszanki żłobkowo-przedszkolne : 50 byskawicznych sposobów na powrót do "tu  
i teraz" / Anna Różańska-Gał, Joanna Kuś. - Wydanie I. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 
2023. 
Sygnatura: 358388 
 
 
Edukacja polonistyczna  
 

 Nauka czytania 
 

1. Abrakadabra! Czytam! : ćwiczenia usprawniające czytanie ze zrozumieniem oraz funkcje 
poznawcze / Dominika Jakrzewska ; [ilustracje Dominika Jakrzewska]. - Wydanie II. - Gdańsk 
: Wydawnictwo Harmonia, 2022. 
Sygnatura: 358287 
 
2. Czytam i odpowiadam na pytania : ćwiczenia w czytaniu ze zrozumieniem / Olga Kłodnicka. 
- Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2023. 
Sygnatura: 358291 
 
3. Czytanie ze zrozumieniem / Marta Kurdziel ; [opracowanie i redakcja Marta Zagnińska]. - 
Wydanie III. - Kraków : Wydawnictwo Greg, [2019]. 
Sygnatura: 358293 
 
4. Ortograffiti z Bratkiem : zabawy i ćwiczenia wspierające naukę czytania i pisania w domu : 
dzieci 7-8 lat (1 klasa) : klasa 1 / Małgorzata Rożyńska ; [ilustracje Joanna Kłos]. - Gdynia : 
Operon, 2023. 
Sygnatura: 358285 
 
5. Rysuję i zgaduję : czytanie sylabowe / [Monika Sobkowiak ; ilustracje: Krzysztof Stręcioch]. 
- Wydanie I. - Warszawa : Wydawnictwo Literackie, © 2021. 
(Kapitan Nauka) 
Sygnatura: 358292 
 
6. Wypożyczalnia skrzydeł : opowieść o magii czytania / Iwona Pietrzak-Płachta ; ilustracje: 
Matylda Konecka. - Warszawa : Wydawnictwo Agora dla dzieci, 2023. 
Sygnatura: 358283 
 
7. Zabawa w czytanie / Ewa Klima. - Rzeszów : Wydawnictwo Oświatowe Fosze, copyright 
2020. 
Sygnatura: 358284 
 
 

 Materiały pomocnicze do zajęć 
 
1. Fotel czasu : opowieść o Aleksandrze Fredrze / Anna Czerwińska-Rydel ; ilustracje Dorota 
Łoskot-Cichocka. - Wydanie II, pierwsze w Wydawnictwie Literatura. - Łódź : Literatura, 2023. 
(Nieprzeciętni) 
Sygnatura: 358312 
 
2. Szalik : o Wisławie Szymborskiej dla dzieci / Michał Rusinek ; ilustracje: Joanna Rusinek. - 
Poznań : Zygzaki, copyright 2023. 
Sygnatura: 358276 
 



3. Wiersze wszystkie / Wisława Szymborska ; [opracowanie i posłowie Wojciech Ligęza ; 
opublikowane przez Wydawnictwo a5 w 2012 r. w tomie "Wystarczy" utwory niedokończone 
odczytał z rękopisów i opatrzył komentarzem Ryszard Krynicki]. - Wydanie I poprawione. - 
Kraków : Wydawnictwo Znak, 2023. 
Sygnatura: 358281 
 
4. Życie z książką : znaleziska w papierzyskach / Joanna Papuzińska. - Wydanie I. - Łódź : 
Literatura, 2023. 
Sygnatura: 358322 
 
 

 Teatr dziecięcy i młodzieżowy (kamishibai) 
 
1. Bajka o soli / tekst Elek Benedek ; ilustracje Kinga Rofusz. - Katowice : Wydawnictwo Tibum, 
2020. 
Sygnatura: 358328 
 
2. Kobieta z Przedświata / tekst: Karolina Jefmańska ; ilustracje: Karolina Lisek. - Katowice : 
Wydawnictwo Tibum, copyright 2023. 
Sygnatura: 358330 
 
3. Pnącza zmartwień / tekst i ilustracje: Roksana Wamka ; konsultacja psychologiczna: 
Tomasz Wojtasik. - Katowice : Wydawnictwo Tibum, copyright 2022. 
Sygnatura: 358329 
 
 
Edukacja historyczna - materiały pomocnicze do zajęć 
 
1. Król bawełny : opowieści dzieci fabrykanta / Grażyna Bąkiewicz ; ilustracje Katarzyna 
Kołodziej. - Wydanie I. - Łódź : Literatura, 2023. 
(A To Historia!) 
Sygnatura: 358314 
 
2. Nazywam się... Mikołaj Kopernik / [tekst Błażej Kusztelski ; ilustracje Bogusław Orliński]. - 
Poznań : Media Rodzina, 2022. 
(Nazywam się...) 
Sygnatura: 358263 
 
3. Ostatni trop Kopernika / Marcin Przewoźniak ; okładki i grafiki Katarzyna Kołodziej. - 
Wydanie I. - Łódź : Literatura, 2023. 
(Klub Łowców Przygód) 
Sygnatura: 358318 
 
 
Edukacja matematyczno-przyrodnicza - materiały pomocnicze do zajęć 
 
1.50 (małych) rewolucji, które zmienią świat / Pierdomenico Baccalario i Federico Taddia ; 
ilustracje AntonGionata Ferrari ; [przekład: Alicja Paleta, Barbara Sosnowska]. - Warszawa : 
Mamania, copyright 2021. 
Sygnatura: 358361 
 
2. 100 pytań do profesora : opowieści naukowe o świecie. 1 / Christiane Duchesne, Carmen 
Marois ; [opracowanie Stéphanie Durand ; tłumaczenie z j. francuskiego Katarzyna Cedro]. - 
Kielce : Wydawnictwo Jedność, copyright 2020. 
("Jedność" dla Dzieci) 
Sygnatura: 358324 
 



3. 100 pytań do profesora : opowieści naukowe o świecie. 2 / Christiane Duchesne, Carmen 
Marois ; opracowanie Stéphanie Durand ; tłumaczenie z j. francuskiego Katarzyna Cedro. - 
Kielce : Wydawnictwo Jedność, copyright 2020. 
("Jedność" dla Dzieci) 
Sygnatura: 358325 
 
4. 100 pytań do profesora : opowieści naukowe o świecie. 3 / Christiane Duchesne, Carmen 
Marois ; opracowanie Stéphanie Durand ; tłumaczenie z j. francuskiego Katarzyna Cedro. - 
Kielce : Wydawnictwo Jedność, copyright 2020. 
("Jedność" dla Dzieci) 
Sygnatura: 358326 
 
5. 100 pytań do profesora : opowieści naukowe o świecie. 4 / Christiane Duchesne, Carmen 
Marois ; opracowanie Stéphanie Durand ; tłumaczenie z j. francuskiego Katarzyna Cedro. - 
Kielce : Wydawnictwo Jedność, copyright 2020. 
("Jedność" dla Dzieci) 
Sygnatura: 358327 
 
6. Ciało człowieka : podnieś klapkę / ilustracje Rossella Trionfetti ; tekst Enrica Soroldoni, 
Emanuela Pagliari, Diego Mattarelli ; tłumaczenie z języka angielskiego Piotr Żak. - Kielce : 
Jupi Jo!, copyright 2021. (Podnieś klapkę) 
Sygnatura: 358381 
 
 
Bibliotekarstwo  
 
1. Nauka, zabawa i spotkania w bibliotece : sprawdzone sposoby, jak przyciągnąć Czytelnika 
w różnym wieku / [autorzy Małgorzata Bykowska, Małgorzata Celuch, Izabela Gawrych, Anna 
Góra, Anna Kiełczewska, Mariusz Kusion, Maciej Lipka, Paweł Marchel, Barbara Sikora, 
Elżbieta Stanicka, Elżbieta Wasiak]. - Warszawa : Wiedza i Praktyka, 2022. 
(Nowoczesna Biblioteka 3.0) 
Sygnatura: 358262 
 
 
Edukacja emocjonalna 
 
1.Bądź sobą Pinku! : książka o asertywności i stawianiu granic : dla dzieci i dla rodziców trochę 
też / Urszula Młodnicka ; ilustracje: Agnieszka Waligóra. - Gliwice : Sensus, copyright 2023. 
(Osobowość Odnowa) 
Sygnatura: 358363 
 
2. Co lubią uczucia? / Tina Oziewicz ; ilustrowała Aleksandra Zając. - Wydanie I. - Warszawa 
: Wydawnictwo Dwie Siostry, 2022. 
Sygnatura: 358289 
 
3. Co uczucia robią nocą? / Tina Oziewicz ; ilustrowała Aleksandra Zając. - Wydanie I. - 
Warszawa : Wydawnictwo Dwie Siostry, 2023. 
Sygnatura: 358365 
 
4. Czy ta przyjaźń jest okej? : powiedz stop toksycznym relacjom / Jennifer Moore-Mallinos ; 
ilustracje Jon Davis ; [przekład z j. angielskiego Joanna Olejarczyk]. - Kielce : Wydawnictwo 
Jedność, copyright 2022. 
(Jedność dla Dzieci) (# S.O.S. : edukacja emocjonalna w szkole i w domu) 
Sygnatura: 358301 
 
5. Czy to pasuje? : emocje / ilustracje: Ewelina Protasewicz. - Wydanie I. - Warszawa : Wilga, 
2023. 
Sygnatura: 358367 
 



6. Kolorowy potwór / annallenas ; [przekład Jowita Maksymowicz-Hamann]. - Warszawa : 
Mamania, copyright 2019. 
Sygnatura: 358257 
 
7. Kolorowy potwór : doktor od emocji oraz zestaw do regulacji emocjonalnej / Anna Llenas ; 
[przekład: Zofia Raczek]. - Warszawa : Mamania, copyright 2023. 
Sygnatura: 358374 
 
8. Nie pękaj! Bądź sobą! : powiedz stop presji rówieśników / Jennifer Moore-Mallinos ; 
ilustracje: Jon Davis ; [przekład z j. angielskiego Joanna Olejarczyk]. - Kielce : Wydawnictwo 
Jedność, copyright 2022. 
(Jedność dla Dzieci) (# S.O.S. : edukacja emocjonalna w szkole i w domu) 
Sygnatura: 358302 
 
9. Odkręćmy emocje / Deborah Marcero ; przełożyła Agnieszka Urbanowska. - [Olsztyn] : 
Levyz Books, 2023. 
Sygnatura: 358378 
 
10. Odwagi, Pinku! : książka o odporności psychicznej : dla dzieci i dla rodziców trochę też / 
Urszula Młodnicka ; Agnieszka Waligóra. - Gliwice : Sensus : Czytalisek, copyright 2023. 
Sygnatura: 358379 
 
11. Proste historyjki o emocjach : ćwiczenia rozpoznawania i nazywania uczuć okazywanych 
w różnych sytuacjach społecznych / [opracowanie merytoryczne: Magdalena Hinz ; ilustracje: 
Anna Lubner-Piskorska]. - Wydanie II. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2022. 
Sygnatura: 358268 
 
12. Słoiczki pełne szczęścia / Deborah Marcero ; przełożyła Anna Kmiecik. - [Olsztyn] : Levyz 
Books, copyright 2023. 
Sygnatura: 358382 
 
13. Sposoby na złość, gniew i dobre relacje : workbook inspirowany terapią DBT / Christina 
Kress ; [tłumaczenie Urszula Ruzik-Kulińska]. - [Olsztyn] : Levyz Books, 2023 
(4 POTWORY I ZŁOŚĆ) 
Sygnatura: 358383 
 
14. Staś i laboratorium emocji : o co chodzi z tą złością? / Oksana Buśko ; ilustracje: Marcelina 
Gradowska ; [komentarz dla rodziców: Karolina Ziegart-Sadowska]. - Wydanie pierwsze. - 
Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne sp. z o.o., 2021. 
(Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne dla Dzieci) 
Sygnatura: 358274 
 
15. Trafiony zatopiony! : jak pomóc dziecku (i sobie) przejść przez powódź emocji / Allison 
Edwards ; tłumaczenie Anna Alochno-Janas. - [Olsztyn] : Levyz Books, copyright 2022. 
Sygnatura: 358386 
 
16. Uczuciometr inspektora krokodyla : rozpoznaj, zmierz i kontroluj swoje uczucia / Susanna 
Isern ; ilustracje Mónica Carretero ; przekład Bárbara Bardadyn. - Warszawa : :Dwukropek - 
Wydawnictwo Juka-91, copyright 2018. 
Sygnatura: 358279 
 
17. Wielka księga supermocy / Susanna Isern ; Rocio Bonilla ; [przekład: Jowita Maksymowicz-
Hamann]. - Warszawa : Mamania, copyright 2020. 
Sygnatura: 358387 
 
18. Weź wyhamuj! : powiedz stop podstępnym uzależnieniom / Jennifer Moore-Mallinos ; 
ilustracje Jon Davis ; [przekład z j. angielskiego Joanna Olejarczyk]. - Kielce : Wydawnictwo 
Jedność, copyright 2022. (Jedność dla Dzieci) (# S.O.S. : edukacja emocjonalna w szkole i w 
domu) Sygnatura: 358303 



 
19. Więź daje siłę : emocjonalne bezpieczeństwo na dobry początek / Evelin Kirkilionis ; 
przełożyła Jowita Maksymowicz-Hamann. - Warszawa : Mamania, 2021. 
Sygnatura: 358309 
 
 

20. Wszystko dla lajków? : powiedz stop fikcji w internecie / Jennifer Moore-Mallinos ; ilustracje 
Jon Davis ; [przekład z j. angielskiego Joanna Olejarczyk]. - Kielce : Wydawnictwo Jedność, 
copyright 2022. 
(Jedność dla Dzieci) 
(# S.O.S. : edukacja emocjonalna w szkole i w domu) 
Sygnatura: 358272 
 
21. Wszystko o emocjach / Felicity Brooks , Frankie Allen ; ilustracje: Mar Ferrero ; 
tłumaczenie: Paulina Kielan. - Poznań : Papilon, © 2022. 
Sygnatura: 358282 
 
 

Budowanie poczucia własnej wartości 
 
1. Jesteś gwiazdą : poczucie własnej wartości : przewodnik dla dzieci / Poppy O'Neill ; 
przekład: Robert Andruszko. - Wydanie 2. - Kraków : Lingea, 2022. 
Sygnatura: 358254, 
 
2. Jesteś w sam raz... : i sekret życzliwej komunikacji (NVC) / Olivier Clerc ; ilustrowała Gaia 
Bordicchia ; przełożyła Anna Kowalik. - [Olsztyn] : Levyz Books, copyright 2023. 
Sygnatura: 358370 
 
3. Jeżeli jesteś inny : historyjka o tym, jak kochać siebie za to, jakim się jest / Natalia Tomczyk 
; ilustracje Maria Pelc. - Wydanie I. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2022. 
Sygnatura: 358255 
 
4. I ty możesz zmienić świat : 42 inspirujące historie o niezwykłych dzieciach / Karolina 
Grabarczyk ; ilustracje Nika Jaworowska-Duchlińska. - Poznań : Media Rodzina, copyright 
2019. 
Sygnatura: 358251 
 
5. Szkoła bohaterek i bohaterów : czyli jak radzić sobie z życiem / Przemek Staroń ; ilustracje 
Marta Ruszkowska. - Warszawa : Wydawnictwo Agora, 2020 
Sygnatura: 358306 
 
6. Szkoła bohaterek i bohaterów 2 czyli Jak radzić sobie ze złem / Przemek Staroń ; ilustracje 
Marta Ruszkowska. - Warszawa : Wydawnictwo Agora, © 2021. 
Sygnatura: 358305 
 
7. Tappi i Kocyk Mocyk / [tekst] Marcin Mortka ; [ilustracje] Marta Kurczewska. - Wydanie I. - 
Warszawa : Zielona Sowa, copyright 2023. 
Sygnatura: 358307 
 
 

Terapia pedagogiczna 
 
1.12 sposobów na szczęście : Polscy autorzy o tym jak cieszyć się każdym dniem / zilustrowała 
Eluta Kidacka ; [Iwona Czarkowska , Liliana Fabisińska , Agnieszka Frączek , Joanna 
Krzyżanek , Beata Majchrzak , Anna Onichimowska , Beata Ostrowicka , Marcin Pałasz , Eliza 
Piotrowska , Marcin Przewoźniak , Anna Sójka , Maria Szarf]. - Poznań : Papilon, 2023. 
(Centrum Edukacji Dziecięcej) 
Sygnatura: 358360 
 



2. A niech to gęś kopnie / Marta Guśniowska ; [illustrations Robert Romanowicz]. - Warszawa 
: Tashka Katarzyna Kucharska, 2017. 
Sygnatura: 358286 
 
3. Jak pan Żyrafa uciekał przed wojną / Rafał Witek ; ilustracje Joanna Rusinek. - Wydanie I. 
- Łódź : Literatura, 2023. 
(Wojny Dorosłych - Historie Dzieci) 
Sygnatura: 358313 
 
4. Jedno oko na Maroko : rozmowy z osobami, które się wyróżniają / Tomasz Kwaśniewski , 
Anna Bedyńska ; opracowanie graficzne Anna Kaźmierak. - Wydanie I w tej edycji. - Warszawa 
: Wydawnictwo Dwie Siostry, 2022. 
Sygnatura: 358252 
 
5. Każdy czasem się martwi : jak radzić sobie ze zmartwieniami i zredukować stres : 56 
ćwiczeń opartych na terapii poznawczo-behawioralnej i uważności / Lauren Mosback ; 
ilustracje Sarah Rebar ; przekład Agnieszka Pałynyczko-Ćwikilińska. - Wydanie pierwsze w 
języku polskim 2023 rok. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2023. 
(Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne dla Dzieci) 
Sygnatura: 358372 
 
6. Listy do A. : mieszka z nami Alzheimer / Anna Sakowicz ; zilustrowała Ewa Beniak-
Haremska. - Wydanie I. - Warszawa : Poradnia K, 2019. (Latawiec) 
Sygnatura: 358295 
 
7. Lodówka Zosi / Lois Brandt ; ilustrował Vin Vogel ; przekład Ewa Borówka. - Wydanie I. - 
Warszawa : Wilga, 2023. 
Sygnatura: 358259 
 
8. Mąciciel / Paweł Beręsewicz. - Wydanie I. - Łódź : Literatura, 2023. 
(Plus Minus 16) 
Sygnatura: 358315 
 
9. Obronić królową / Barbara Kosmowska. - Wydanie I w Wydawnictwie Literatura. - Łódź : 
Literatura, 2023. 
(Plus Minus 16) 
Sygnatura: 358317 
 
10. Odetnij napięcie : jak pokonać stres dzięki praktykom psychosomatycznym / Rebekkah 
LaDyne ; tłumaczenie Juliusz Okuniewski. - Wydanie I. - Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu 
Jagiellońskiego, 2021. 
(Psyche/Soma) 
Sygnatura: 358377 
 
11. Opowiastka o staruszku i psie / [text ©] Barbro Lindgren ; [illustrations ©] Eva Eriksson ; 
przełożyła ze szwedzkiego Katarzyna Skalska. - Wydanie pierwsze. - Poznań : Zakamarki, 
2021. 
Sygnatura: 358265 
 
12. Popękane życie / Joanna Jagiełło. - Wydanie pierwsze. - Warszawa : HarperCollins, 2022. 
Sygnatura: 358267 
 
13. Przetrwać burzę : jak pomóc dziecku, gdy jego rodzina przechodzi kryzys? / Elżbieta 
Zubrzycka ; ilustracje Katarzyna Bukiert. - Wydanie pierwsze. - Sopot : Gdańskie 
Wydawnictwo Psychologiczne Elżbieta Zubrzycka, 2021. 
Sygnatura: 358269 
 
 



14. Sezon na zielone kasztany / Barbara Kosmowska. - Wydanie I w Wydawnictwie Literatura. 
- Łódź : Literatura, 2023. 
(Plus Minus 16) 
Sygnatura: 358319 
 
15. Sprzedawca marzeń / Katarzyna Ryrych. - Wydanie I. - Łódź : Wydawnictwo Literatura, 
2023. 
Sygnatura: 358320 
 
16. Straszne słowo na "R" kontra Rodzinne Biuro Detektywistyczne / [tekst] Piotr Rowicki ; 
[ilustracje] Piotr Nowacki. - Wydanie pierwsze. - Warszawa : Tashka, 2023. 
Sygnatura: 358304 
 
17. Terapeutyczna moc nerwu błędnego : praca z ciałem oparta na teorii poliwagalnej / Stanley 
Rosenberg ; przedmowy Stephen W. Porges i Benjamin Shield ; tłumaczenie Andrzej 
Homańczyk. - Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, copyright 2020. 
(Psyche/Soma) 
Sygnatura: 358385 
 
18. Zakotwiczeni : jak oswoić układ nerwowy dzięki teorii poliwagalnej  / Deb Dana ; 
tłumaczenie Aleksander Gomola. - Wydanie I. - Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu 
Jagiellońskiego, copyright 2022. 
(Psyche/Soma) 
Sygnatura: 358389 
 
19. Zostań sama w domu / Barbara Stenka. - Warszawa : Wydawnictwo Nasza Księgarnia, 
2021.  
Sygnatura: 358311 
 

 Arteterapia 
 
1. Arteterapia w twórczym rozwoju : ćwiczenia, warsztaty projekty dla dzieci i młodzieży / 
Wiesław Karolak , Barbara Karolak. - Wydanie I. - Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu 
Łódzkiego, 2021. 
(Terapia Pedagogiczna : warsztaty i scenariusze zajęć) 
Sygnatura: 358237 
 

 Bajkoterapia  
 
1. Bajki, które pomagają odkrywać talenty / Begoña Ibarrola ; ilustrowała Anne Decis ; 
przełożyła Katarzyna Okrasko. - Wydanie II. - Warszawa : finebooks, 2021. 
Sygnatura: 358288 
 
2. Bajki, które uczą, jak być szczęśliwym / Begoña Ibarrola ; Jesús Gabán ; przełożyła 
Katarzyna Okrasko. - Wydanie III. - Warszawa : Finebooks, 2022. 
Sygnatura: 358238 
 
3. Bajki, które uczą, jak żyć wśród innych / Begona Ibarrola ; ilustrowała Paz Rodero ; 
przełożyła Katarzyna Okrasko. - Wydanie II. - Warszawa : Finebooks, 2022. 
Sygnatura: 358239 
 
4. Bez kłótni ani rusz czyli Kto lubi konfliktoluby / Jovanka Tomaszewska, Wojciech Kołyszko 
; ilustrował Wojciech Kołyszko. - Wydanie pierwsze. - Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo 
Psychologiczne Elżbieta Zubrzycka, 2018. 
(Łączybajki dla Małych i Dużych) 
(Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne dla Dzieci) 
Sygnatura: 358240 
 



5. Czasem się złoszczę! : bajki, które pomagają radzić sobie z emocjami / Begoña Ibarrola ; 
przełożyła Karolina Jaszecka ; ilustracje Blanca Millán. - Wydanie I. - Warszawa : finebooks, 
2021. Sygnatura: 358290 
 
6. Sekret krokodyla : bajkowa terapia traumy i więzi : bajka psychoterapeutyczna i zbiór 
kreatywnych ćwiczeń opartych na terapii narracyjnej i podejściu wielozmysłowym / dr Karen 
Treisman ; ilustracje Sarah Peacock ; [tłumaczenie: Katarzyna Kmieć-Krzewniak]. - [Olsztyn] : 
Levyz Books, copyright 2023. 
Sygnatura: 358273 
 
 

Specjalne potrzeby edukacyjne 
 
1.Autyzm : ćwiczenia dla dzieci : 50 zadań wzmacniających pewność siebie i kształtujących 
umiejętność komunikacji / Puja Trivedi Parikh ; ilustracje Sean Sims ; przekład: Juliusz 
Okuniewski. - Wydanie I dodruk. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2022. 
Sygnatura: 358362 
 
2. Budowanie komunikacji i samodzielności u dzieci w spektrum autyzmu : strategie 
postępowania w przypadku języka minimalnego, echolalii i nietypowych zachowań / Elizabeth 
Ives Field ; przekład: Agnieszka Kasprzyk. - Wydanie I. - Gdańsk : Harmonia Universalis, 2023. 
Sygnatura: 358241 
 
3. Co teraz powiedzieć ? : spektrum autyzmu a skuteczna komunikacja w życiu, pracy  
i miłości / Sarah Nannery, Larry Nannery ; przekład Adam Poznański. - Wydanie I. - Kraków : 
eSPe, 2022. 
(Twoje Poradniki) 
Sygnatura: 358246 
 
4. Grupowy trening umiejętności społecznych dla dzieci i młodzieży z zespołem Aspergera / 
Kim Kiker Painter ; przekład Agnieszka Kasprzyk. - Wydanie I. - Gdańsk : Harmonia 
Universalis, 2023. 
Sygnatura: 358249 
 
5. Język metaforyczny młodzieży z dysleksją rozwojową / Justyna Sala-Suszyńska. - Lublin : 
Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2023. 
Sygnatura: 358371 
 
6. Noro-1 : bajka o relacjach i emocjach dla dzieci w spektrum autyzmu oraz ich najbliższych 
/ Joanna Pstrągowska ; ilustracje. Katarzyna Bukiert. - Wydanie pierwsze. - Sopot : Gdańskie 
Wydawnictwo Psychologiczne Elżbieta Zubrzycka, 2020. 
(Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne dla Dzieci) 
Sygnatura: 358298 
 
7. Rozwój dziecka z autyzmem : 90 ćwiczeń, które pomogą twojemu dziecku rozwinąć 
potrzebne umiejętności i w pełni wykorzystać własny potencjał / Katie Cook ; ilustracje 
Cleonique Hilsaca ; przekład Sylwia Pikiel. - Wydanie pierwsze w języku polskim 2022 rok. - 
Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2022. 
(Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne dla Dzieci) 
Sygnatura: 358300 
 
8. Studia nad czytelnością krojów pisma i parametrami cichego czytania u polskich uczniów  
z dysleksją rozwojową : raport z badań eksperymentalnych z użyciem okulografu / Adam 
Wolański. - Warszawa : Dom Wydawniczy Elipsa, 2021. 
Sygnatura: 358275 
 
9. Szkoła na miarę ucznia z dysleksją / Teresa Wejner-Jaworska. - Wydanie pierwsze. - 
Warszawa : Difin, 2020. 
(Engram) Sygnatura: 358277 
 



Psychologia rozwojowa 
 
1. Komunikacja interpersonalna i psychologiczne aspekty pracy z ludźmi : od instytucji kultury 
do biznesu / Magdalena Cyrklaff-Gorczyca. - Wyd. I. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe i 
Edukacyjne SBP, 2023 
Sygnatura: 358294 
 
2. Mózg na tak : jak pielęgnować w dziecku odwagę, ciekawość i odporność psychiczną / 
Daniel J. Siegel , Tina Payne Bryson ; [przekład: Melania Gruszczyńska]. - Warszawa : 
Mamania, copyright 2023. 
Sygnatura: 358375 
 
3. Myślenie pytajne : teoria i kształcenie / Krzysztof J. Szmidt, Elżbieta Płóciennik. - Wydanie 
I. - Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2020. 
(Edukacja dla Mądrości) 
Sygnatura: 358260 
 
4. Na tropie podejrzanych myśli : ponad 60 ćwiczeń które pomogą dziecku radzić sobie  
z trudnymi myślami, rozwijać elastyczność psychologiczną i budować odporność psychiczną / 
Artur Gębka ; ilustracje i opracowanie graficzne Monika Pollak. - Wydanie pierwsze. - Sopot : 
GWP, 2023. 
(Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne dla Dzieci) 
Sygnatura: 358261 
 
5. Nastawienie na rozwój : 55 ćwiczeń dla dzieci w wieku 8-12 lat / Peyton Curley ; ilustracje 
Tyler Parker ; przekład Agnieszka Cioch. - Wydanie pierwsze w języku polskim. - Sopot : 
Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2023. 
(Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne dla Dzieci) 
Sygnatura: 358297 
 
6. Neuroafektywna książka obrazkowa : ilustrowane wprowadzenie do neuropsychologii 
rozwojowej / Marianne Bentzen ; ilustracje Kim Hagen i Jakob Worre Foged ; [przekład z języka 
angielskiego (na podstawie tłumaczenia z języka duńskiego autorstwa Susan Scharwiess  
i Dorte Herholdt) Marta Ułaszewska-Żuk, Mariusz Żuk]. - Wrocław : Wydawnictwo Instytutu 
Terapii Psychosomatycznej, 2019. 
Sygnatura: 358264 

 
7. Psychomotoryka : rozwijanie inteligencji, kreatywności, rezyliencji i mądrości / Jolanta 
Majewska, Andrzej Majewski. - Wydanie I. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2022. 
(Biblioteka Psychomotoryki) 
Sygnatura: 358270 
 
8. Transdiagnostyczna terapia zaburzeń emocjonalnych dzieci : poradnik / Jill Ehrenreich-May, 
Sarah M. Kennedy, Jamie A. Sherman, Emily L. Bilek, David H. Barlow ; ilustracje Stefania S. 
Pinto ; przekład Agnieszka Pałynyczko-Cwiklińska ; [redakcja merytoryczna: dr Konrad 
Ambroziak, dr Marcin Domurat]. - Wydanie pierwsze w języku polskim. - Sopot : Gdańskie 
Wydawnictwo Psychologiczne, 2022. 
Sygnatura: 358278 
 
9. Zagubieni w szkole : jak odkryć źródła szkolnych trudności dziecka i pomóc mu je 
przezwyciężyć / dr Ross W. Greene ; [przekład Jowita Maksymowicz-Hamann]. - Warszawa : 
Mamania, copyright 2019. 
Sygnatura: 358310 
 
 
 
 


