
Uśmiechnięta Mama 

Do instrumentacji będą potrzebne 3 zestawy instrumentów: 

• dzwonki lub pojedyncze sztabki D, E, F – re, mi, fa 
• tamburyna 
• puszki szmerowe lub grzechotki 

Grupa jest podzielona na 3 zespoły – każdy zespół ma swoje instrumenty: 

Nr 1 – zespół gra na puszkach szmerowych lub grzechotkach 
Nr 2 – zespół gra na dzwonkach ( lub każde dziecko ma 3 sztabki) 
Nr 3 – zespół gra na tamburynach 
 

Wstęp do piosenki - instrumentacje rozpoczyna zespół nr 1 – puszki szmerowe 

1. Moja mama jest od rana - roztańczona rozśpiewana!     – gra zespół nr 2 
     F                                         D           E                                          F 

Ref. Tak promiennie się uśmiecha – to jej najpiękniejsza cecha!  
 - gra zespół nr 3 - rytmicznie na „raz, dwa”  

Podczas improwizacji muzycznej pomiędzy zwrotkami gra zespół nr 1 – puszki szmerowe 

2.Moja Mama jest jak dama, zawsze modnie uczesana! 
    F                                           D           E                                          F    

Ref. Tak promiennie się uśmiecha – to jej najpiękniejsza cecha!  
 - gra zespół nr 3 - rytmicznie na „raz, dwa”  

Podczas improwizacji muzycznej pomiędzy zwrotkami gra zespół nr 1 – puszki szmerowe 

3.Moja Mama jest kochana – i nie zmienię swego zdania 
    F                                          D             E                                          F 

Ref. Tak promiennie się uśmiecha – to jej najpiękniejsza cecha!  
 - gra zespół nr 3 - rytmicznie na „raz, dwa”  

Podczas improwizacji muzycznej pomiędzy zwrotkami gra zespół nr 1 – puszki szmerowe 

 


