ANCENA U,
© £

N

(4ODZ! Cry,
N o)
e,

7
9,

%,
V2 s
007 yw1200"

o3

qy. 5
Mzyowvs ©°

%,
4

3O

Centrum Ksztatcenia Ustawicznego Samorzgdu Wojewddztwa tdodzkiego w todzi
Szkota Policealna Nr 2 im. M. Sktodowskiej - Curie

Samorzadowa Szkota Policealna dla Dorostych

91- 029 £6dz, ul. Wielkopolska 70/72
http://www.cku-lodz.edu.pl

Tel: (42) 651 69 93
e-mail: sekretariat@cku-lodz.edu.pl

Kierunek: TECHNIK USLUG KOSMETYCZNYCH
Nauka trwa: 2 lata (4 semestry)
Zajecia odbywajg sie w formie dziennej, wieczorowej i zaocznej
Podbudowa: ukonczona szkota $rednia
Nr programu: 514207

K1 - Wykonywanie zabiegéw pielegnacyjnych twarzy (A.61.)
K2 - Wykonywanie zabiegdéw kosmetycznych ciata, dtoni i stép (A.62.)

Wykonuje zabiegi z zakresu kosmetyki
pielegnacyjnej (zachowawczej), leczniczej
i upiekszajace;j.

Wymagania psychofizyczne dla zawodu:

zdolno$¢ koncentracji uwagi

wyobraznia i myslenie twdrcze

zdolnosci manualne

dobre powonienie

duza wrazliwo$¢ dotykowa

rozréznianie barw

dobra pamiec

prawidtowa koordynacja wzrokowo-ruchowa
umiejetnos$¢ nawigzywania kontaktéw z ludZzmi
doktadnosé i skrupulatnosé

samodzielnosé

odpornos¢ na stres

empatia

wytrwatos¢

cierpliwosé

umiejetnos¢ podejmowania trafnych i szybkich
decyzji

schludny wyglad

Zadania i czynnosci zawodowe:

organizowanie stanowiska pracy zgodnie z
wymogami i przepisami bhp i sanitarnymi
wykonywanie zabiegéw z zakresu kosmetyki
pielegnacyjnej z uwzglednieniem pielegnacji
konczyn gérnych i dolnych, w tym zabiegu
manicure i pedicure

pielegnowanie oprawy oczu z uwzglednieniem
farbowania brwi i rzes oraz depilacji brwi
pielegnowanie wtoséw stosownie do ich
rodzaju, w tym wykonywanie masazu gtowy
pielegnowanie dekoltu

pielegnowanie cery z uwzglednieniem
oczyszczania higienicznego i leczniczego oraz
naktadanie i zmywanie naktadanych na skére
preparatéw (maski, kremy)

pielegnowanie catego ciata z uwzglednieniem
masazu ogolnego i czesciowego

usuwanie zbednego owtosienia

wykonywanie zabiegdw z zakresu kosmetyki
upiekszajacej, tj. makijazu dziennego,
wieczorowego, fantazyjnego i charakteryzacji
wykonywanie zabiegdéw z zakresu matej
chirurgii metodg elektrolizy, galwanokaustyki,
diatermii i krioterapii (po zdaniu egzaminu
specjalistycznego i pod kontrolg lekarskg)
dobor i stosowanie preparatéw
kosmetycznych, narzedzi, lamp i aparatow
zgodnie z ich przeznaczeniem i rodzajem skory
sporzgdzanie i stosowanie prostych srodkow
niezbednych do wykonywania zabiegu
kosmetycznego, takich jak: kremy do masazu,
maski, ptyny do zmywania itp.
zabezpieczanie i konserwowanie narzedzi oraz
aparatow po wykonaniu zabiegu

udzielanie porad kosmetycznych

wspétpraca z lekarzami réznych specjalnosci,
np. dermatologami, endokrynologami,
chirurgami, kosmetykami, onkologami przy
wykonywaniu zabiegéw z zakresu kosmetyki
leczniczej

przeprowadzanie doktadnego wywiadu przy
pierwszym przyjeciu pacjentki i kierowanie

- w wypadku najmniejszej watpliwosci - do
lekarza, obserwacja pacjentki w czasie
przeprowadzania serii zabiegdw i konsultacja
z lekarzem internista, dermatologiem,
endokrynologiem itp. w razie zauwazonych
nieprawidtowosci

udzielanie pierwszej pomocy w nagtych
wypadkach w gabinecie

dbanie o wyposazenie i wystrdj gabinetu
kosmetycznego zgodnie z wymogami
estetyczno-higienicznymi

przestrzeganie zasad higieny podczas zabiegéw
dezynfekcja skory, wyjatawianie narzedzi itd.

gabinety kosmetyczne lub fryzjersko-
kosmetyczne

gabinety odnowy biologicznej

salony pieknosci



